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णा एक मूल गुण है िजसे हर िवश्वासकर्ता, िजसने अपने जीवन में
मसीह को स्वीकार िकया है, अपनाना चािहए। यह ईश्वर के स्वभाव का
ही प्रितिबंब है, जो दया और करुणा में समृद्ध है।

“यहोवा दयालु और अनुग्रहवान है, धीमा क्रोध और बहुत दयालु
है।“
— भजन संिहता 103:8

हमें करुणाशील क्यों होना चािहए?
क्योंिक हमारा स्वर्गीय िपता दयालु है।

“दयालु बनो, जैसे आपका िपता दयालु है।”
— लूका 6:36, NIV

ईश्वर के बच्चों के रूप में, हमें उनके चिरत्र की नकल करने के
िलए बुलाया गया है।

“इसिलए आप परमेश्वर के चहेते बच्चों की भांित चलें, और
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प्रेम में बढ़ते चलें, जैसे मसीह ने हमें प्रेम में प्रेम
िकया।“
— इिफिसयों 5:1-2

करुणा केवल एक भावना नहीं है, बल्िक मानव पीड़ा और आवश्यकता के
प्रित सक्िरय प्रितक्िरया है, जो ईश्वर के अनन्य प्रेम में
जिड़त है।

“हम प्रेम में प्रकट होते हैं क्योंिक प्रेम परमेश्वर से
है। हर कोई जो प्रेम करता है, वह परमेश्वर से उत्पन्न होता
है और परमेश्वर को जानता है।“
— 1 यूहन्ना 4:7-8

करुणा  और  दया  में  अंतर

बाइिबल में दोनों शब्दों का प्रयोग होता है—करुणा और दया—जो
जुड़े हुए हैं लेिकन सूक्ष्म अंतर रखते हैं:

दया (ग्रीक: eleos) का अर्थ है िकसी को न्याय िमलना चािहए होने पर भी दंड रोकना
या क्षमा प्रदान करना। यह परमेश्वर का एक मूल गुण है, जो उिचत क्रोध को रोकता
है और अनुग्रह प्रदान करता है।
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“परमेश्वर ने हमें अपने प्रेम से बचाया, न िक हमारे अच्छे
कर्मों के द्वारा, बल्िक अपनी दया के अनुसार।”
— ितीतुस 3:5

करुणा (ग्रीक: splagchnizomai) गहरी सहानुभूित को दर्शाती है, जो कार्रवाई की
ओर ले जाती है। यह भावनात्मक रूप से हृदय और अंतरतम अंगों में प्रितक्िरया
पैदा करती है।

“यीशु को देखकर उन्हें करुणा हुई।”
— मत्ती 9:36
— मरकुस 1:41

उदाहरण के िलए, यिद कोई सैिनक दया और समझदारी से हार मानने वाले
दुश्मन को बख्श देता है, तो यह करुणा है। केवल कर्तव्य से
दुश्मन को छोड़ देना दया कहलाएगा।

करुणा  के  बाइिबल  उदाहरण

1) बीमारों के प्रित करुणा
यीशु की िचिकत्सा सेवा करुणा से प्रेिरत थी, केवल शक्ित या
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कर्तव्य से नहीं।

“एक कुष्ठ रोगी आया और यीशु से कहा, ‘यिद तुम चाहो तो मुझे
शुद्ध कर सकते हो।’ यीशु को देखकर करुणा हुई, उन्होंने उसका
स्पर्श िकया और उसे चंगा िकया।”
— मरकुस 1:40-42, NIV

करुणा में दूसरे की पीड़ा में शािमल होना और व्यक्ितगत
प्रितक्िरया देना शािमल है।

“क्योंिक हमारे पास एक उच्च पुरोिहत है, जो हमारी कमजोिरयों
में समझ रखने वाला है।”
— िहब्रू 4:15

2) जरूरतमंदों के प्रित करुणा

सच्ची करुणा भावनाओं से आगे बढ़कर सामग्री सहायता तक जाती है।
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“यिद िकसी के पास इस दुिनया की संपत्ित है और वह अपने भाई या
बहन की आवश्यकता देखता है परंतु उनके प्रित दया नहीं रखता,
तो परमेश्वर का प्रेम उस में कैसे हो सकता है? … हमें केवल
शब्दों से नहीं बल्िक क्िरयाओं और सच्चाई में प्रेम करना
चािहए।”
— 1 यूहन्ना 3:17-18, NIV

ईश्वर की करुणा उदारता और साझा करने के माध्यम से प्रकट होती
है, गरीबों और हािशए पर रहने वालों के प्रित उनके हृदय को
दर्शाती है।

“जो गरीब को दान देता है, वह प्रभु को उधार देता है।”
— नीितवचन 19:17

3) संकट में लोगों के प्रित करुणा
अच्छे समरी की दृष्टांत (लूका 10:30-37, NIV) करुणा को
क्िरयाशील रूप में दर्शाता है।
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एक समरी अपने समय और संसाधनों का जोिखम उठाकर घायल और
पिरत्यक्त अजनबी की देखभाल करता है।

यीशु ने पुजारी और लेवाइटी की उदासीनता के साथ समरी की करुणा की
तुलना की, हमें सामािजक और धार्िमक सीमाओं से परे प्रेम करने की
चुनौती दी।

4) पथभ्रष्टों के प्रित करुणा
व्यर्थ पुत्र की कहानी (लूका 15:11-32, NIV) ईश्वर के करुणामय
हृदय को िदखाती है।

िपता अपने खोए हुए पुत्र को गले लगाने दौड़ता है, जो
पश्चाताप करने वालों का स्वागत करता है।

हमें भी िवश्वािसयों के रूप में इस करुणा को प्रितिबंिबत करना
चािहए और भटक चुके लोगों को प्रोत्सािहत और पुनर्स्थािपत करना
चािहए।
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— गालाितयों 6:1

5) मसीह की देह के भीतर करुणा
चर्च को आंतिरक रूप से करुणा जीने के िलए बुलाया गया है।

“एक-दूसरे के प्रित दयालु और करुणामय बनो, एक-दूसरे को क्षमा
करो, जैसे मसीह में परमेश्वर ने तुम्हें क्षमा िकया।”
— इिफिसयों 4:32

सािहत्ियक रूप से, करुणा केवल भावनात्मक सहानुभूित नहीं है; यह
एक दैवी गुण और िवश्वािसयों के िलए आदेिशत जीवन शैली है। यह
ईश्वर के स्वभाव से उत्पन्न होती है (िनर्गमन 34:6) और मसीह में
सर्वोत्तम रूप से प्रकट होती है (यूहन्ना 1:14)।

“मुक्ित प्रेम का फल है, आत्मा का फल है, और सच्चे िशष्यत्व
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की िनशानी है।”
— 1 कुिरन्िथयों 13; गालाितयों 5:22; यूहन्ना 13:34-35

जैसे यीशु हमें लूका 6:36 में आज्ञा देते हैं:

“दयालु बनो, जैसे आपका िपता दयालु है।”
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