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इस बाइबल पाठ श्रृंखला में आपका स्वागत है, जो शास्त्र में महिलाओं पर
केंद्रित है।
इस श्रृंखला के माध्यम से, हम महिलाओं की बाइबिल में दी गई भूमिकाओं,
जिम्मेदारियों और उदाहरणों का अध्ययन करेंगे। बाइबल में महिलाओं के
अच्छे और बुरे दोनों उदाहरण मिलते हैं – कुछ धार्मिक और कुछ अधार्मिक,
कुछ सच्चे भविष्यवक्ता और कुछ झूठे। हर महिला के लिए यह बुद्धिमानी है
कि वह दोनों प्रकार के उदाहरणों से सीखे, इससे पहले कि वह पुरुष
भविष्यद्वक्ताओं और परमेश्वर के सेवकों का अध्ययन करे।

महिलाओं की आध्यात्मिक यात्रा और बुलाहट पुरुषों से अलग होती है।
अनंत जीवन में, इनाम केवल लिंग के आधार पर नहीं दिया जाएगा, बल्कि
प्रत्येक को उसकी दौड़ के अनुसार – पुरुष पुरुषों के बीच और महिलाएँ
महिलाओं के बीच – मिलेगा।

यहाँ तक कि सांसारिक खेलों में भी, पुरुष और महिलाओं को समान श्रेणी
में नहीं रखा जाता। यदि ऐसा किया जाता, तो अधिकांश पुरस्कार शायद
शारीरिक अंतर के कारण पुरुषों को मिलते। इसलिए, एथलीट अपनी श्रेणी में
ही प्रतिस्पर्धा करते हैं। और जो महिला जीतती है, उसे वही सम्मान
मिलता है जो पुरुषों की जीत को मिलता है।

“क्या तुम नहीं जानते कि दौड़ में सभी दौड़ते हैं, लेकिन केवल एक ही
पुरस्कार पाता है? इसलिए तुम भी दौड़ो कि उसे प्राप्त कर सको।”
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— 1 कुरिन्थियों 9:24 (ESV)

क्यों हव्वा से शुरू करें?
आज हम पहली महिला, हव्वा पर ध्यान देंगे। उसके जीवन से हम मूल्यवान पाठ
ले सकते हैं – कुछ सकारात्मक उदाहरण जिन्हें अपनाना चाहिए और कुछ
गलतियाँ जिनसे बचना चाहिए।

1. हव्वा को पहले सहायक के रूप में बनाया गया, पत्नी या माँ के रूप में
नहीं
बाइबल बताती है कि हव्वा को आदम के लिए “उपयुक्त सहायक” बनाने के लिए
बनाया गया।

“पर आदम के लिए उसकी बराबरी करने वाली कोई सहायक नहीं मिली।”
— उत्पत्ति 2:20 (ESV)

“फिर यहोवा परमेश्वर ने कहा, ‘अच्छा नहीं है कि मनुष्य अकेला रहे; मैं
उसके लिए उपयुक्त सहायक बनाऊँगा।'”
— उत्पत्ति 2:18 (ESV)

ध्यान दें कि परमेश्वर ने नहीं कहा कि आदम को पत्नी या बच्चों की माँ
की जरूरत थी। हव्वा का मुख्य उद्देश्य आदम की मदद करना था, जो कार्य
पहले ही उसे दिया गया था। पत्नी या माँ का रोल बाद में आया। पहली दैवीय
नियुक्ति महिला के लिए मदद करना था।
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2. उसकी मदद शारीरिक शक्ति से नहीं, बल्कि बुद्धिमत्ता से थी
हव्वा को भैंस या ऊँट जैसे जानवरों की तरह शारीरिक शक्ति नहीं दी गई
थी। बल्कि, उसे बुद्धि, भावनात्मक संवेदनशीलता और समझदारी दी गई ताकि
वह आदम की शक्ति को पूरा कर सके। इसका मतलब है कि उसकी मदद रणनीतिक और
बुद्धिमान थी, केवल शारीरिक श्रम नहीं।

महिलाओं को शारीरिक शक्ति नहीं दी गई, लेकिन उन्हें सूक्ष्म मन और
संबंध निर्माण की क्षमता दी गई, जिससे वे परमेश्वर के काम में ऐसे
योगदान दे सकती हैं जो पुरुष नहीं दे सकते। यह आज भी सत्य है – हर महिला
जन्मजात सहायक प्रकृति के साथ आती है।

सहायक के रूप में अपनी भूमिका को समझना
हर महिला को यह समझना चाहिए कि उसका पहला परमेश्वर प्रदत्त बुलावा मदद
करना है, केवल विवाह करना या संतान पैदा करना नहीं। जब परमेश्वर एक
महिला को देखता है, तो वह उसे पहले सहायक के रूप में देखता है।

महिलाओं के लिए सबसे महत्वपूर्ण सवाल है:
“मैं परमेश्वर द्वारा दिए गए सहायक के रोल का उपयोग अपने वातावरण में
कैसे प्रभावी सेवा करने के लिए कर सकती हूँ?”

यदि परमेश्वर ने आपको किसी स्थिति में रखा है – चर्च, परिवार या
कार्यस्थल में – जहाँ आपकी आवाज़ अधिक आसानी से सुनी जाती है, तो अपने
आप से पूछें:
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“यहाँ किस प्रकार की मदद की जरूरत है, जिसे मैं विशेष रूप से देने में
सक्षम हूँ?”

यह मदद अक्सर विवेक, प्रार्थना, संगठन, सुधार और पोषण के रूप में होती
है, शारीरिक प्रयास के रूप में नहीं।

उदाहरण: ईडन के बाग में हव्वा
कल्पना करें कि जब हव्वा आदम के जीवन में आई, उसने जानवरों को
व्यवस्थित करने या वर्गीकृत करने में मदद की, आदम की शक्ति को पूरक
करती हुई। इस प्रकार की संगठन क्षमता स्मृति और प्रबंधन में मदद कर
सकती थी।

यह दिखाता है कि कैसे महिला की अंतर्दृष्टि और बुद्धि पुरुष के काम को
बढ़ा सकती है।

चर्च को महिलाओं की जरूरत
आज भी चर्च में कई प्रणाली और मंत्रालय धार्मिक दिखते हैं, लेकिन वे
अक्षम या स्थिर हो सकते हैं। बुद्धिमान और आध्यात्मिक अंतर्दृष्टि
वाली महिलाएँ परिवर्तनकारी साबित हो सकती हैं। विवेकपूर्ण महिला केवल
समस्याओं को नहीं देखती, वह प्रार्थना करती है, रणनीति बनाती है और
कार्य करती है।

किसी और के हल करने का इंतजार मत करें। यदि आप चर्च या मंत्रालय में
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कोई दोष देखते हैं, तो यह आपका दैवीय अवसर हो सकता है। सहायक वह नहीं है
जिसे मदद चाहिए, बल्कि वह है जो मदद करता है।

और आप यह तब ही कर सकती हैं जब आप परमेश्वर के वचन को जानती हैं।
शास्त्र विवेक का स्रोत है। इसके बिना, महिला अनजाने में निर्माण की
बजाय विनाश कर सकती है, जैसा कि हव्वा ने छल में पड़कर किया।

हव्वा कहाँ गलत हुई
हव्वा सहायक के रूप में शुरू हुई, लेकिन जब उसने परमेश्वर की सीमाओं को
छोड़कर अपनी समझ से ज्ञान प्राप्त करने की कोशिश की, तो उसने उस कार्य
को कमजोर किया जो परमेश्वर ने बनाया था।

आज भी, मानवता उसके निर्णय के परिणाम भोगती है।

इसी प्रकार, कोई भी महिला जो वचन की अनदेखी करती है और विवेक के बिना
कार्य करती है, वह अनजाने में परमेश्वर के काम को कमजोर कर सकती है।
शत्रु अक्सर महिलाओं को पहले लक्षित करता है – न कि क्योंकि वे कमजोर
हैं, बल्कि क्योंकि उनकी सहायक भूमिका उन्हें शक्तिशाली माध्यम बनाती
है – चाहे भले या बुरे कार्य के लिए।

सर्वोत्तम सहायक – पवित्र आत्मा
परमेश्वर ने भी सहायक की महत्ता दिखाई। जब यीशु स्वर्गारोहण पर गए,
उन्होंने पवित्र आत्मा को भेजा, न कि किसी की मदद करने के लिए, बल्कि
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विश्वासियों का सहायक बनने के लिए।

“वैसे ही आत्मा हमारी कमजोरी में हमारी सहायता करता है। क्योंकि हम
नहीं जानते कि हमें किस प्रकार प्रार्थना करनी चाहिए, पर आत्मा स्वयं
हमारे लिए गहरी कराह के साथ प्रार्थना करता है।”
— रोमियों 8:26 (ESV)

तो अपने आप से पूछें:

क्या आप दूसरों की कमजोरियों में मदद कर रही हैं?

क्या आप चर्च को मजबूती दे रही हैं जहाँ कमी है?

क्या आप दूसरों के लिए प्रार्थना में मध्यस्थता कर रही हैं?

क्या आप सुधार करने के लिए परमेश्वर के वचन पर कार्य कर रही हैं?

पहले मदद, फिर सब कुछ
सहायक की भूमिका गौण नहीं है, यह आधारभूत है। यदि आप इस भूमिका को
स्वीकार करती हैं और परमेश्वर के राज्य में रणनीतिक, आध्यात्मिक और
विश्वसनीय सहायक बनती हैं, तो परमेश्वर आपको सम्मानित करेगा और आपके
स्वर्ग में पुरस्कार महान होगा। क्यों? क्योंकि आपने महिलाओं के लिए
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बनाए गए मूल उद्देश्य को पूरा किया है।

यह बाइबिल में महिलाओं की भूमिका समझने की पहली नींव है। इस श्रृंखला
में हम अन्य महिलाओं के जीवन का अध्ययन करेंगे और उनके सफलताओं और
विफलताओं से सीखेंगे।

“वह बुद्धिमानी से अपना मुंह खोलती है, और दया की शिक्षा उसके जीभ पर
होती है।”
— नीतिवचन 31:26 (ESV)

परमेश्वर आपको वास्तविक सेवा के मार्ग पर चलते हुए प्रचुर रूप से
आशीर्वाद दें।
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