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“यीशु ने मुड़कर उसे देखा और कहा, ‘िहम्मत रख, बेटी! तेरे
िवश्वास ने तुझे चंगा िकया है।’ और उसी घड़ी वह स्त्री चंगी
हो गई।”
— मत्ती 9:20–22

एक क्षण के िलए उस स्त्री पर मनन कीिजए जो बारह वर्षों से
रक्तस्राव की पीड़ा से ग्रस्त थी। उसने यीशु के वस्त्र के आँचल
को छूने का साहस िकया, यह िवश्वास करते हुए िक िवश्वास का यह
छोटा-सा कार्य उसे चंगा कर देगा। कल्पना कीिजए िक उसके मन में
क्या चल रहा होगा—और जब लोग यीशु के पीछे चल रहे थे, तब वे उसके
बारे में क्या सोच रहे होंगे। उत्तर स्पष्ट है: उसने कुछ अत्यंत
महत्वपूर्ण और गहन सत्य को जान िलया।

सामान्यतः उसकी अवस्था में िकसी स्त्री के िलए सार्वजिनक रूप
से यीशु के पास जाना अकल्पनीय था—क्योंिक उसकी बीमारी उसे
िविधक रूप से अशुद्ध ठहराती थी (देखें: लैव्यव्यवस्था
15:25–27)। यहाँ तक िक उसके वस्त्र के िकनारे को छूना भी
अत्यिधक साहस का कार्य था। इसी कारण उसने यह काम गुप्त रूप से
िकया, िकसी को बताए िबना। और जब यीशु ने पूछा, “मुझे िकसने छुआ?”,
तो वह स्वीकार करने से डर गई, क्योंिक वह संभािवत पिरणामों को
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जानती थी—अस्वीकार या डाँट।

परन्तु यीशु की प्रितक्िरया आश्चर्यजनक रूप से िभन्न थी। उसने
उसे दोषी ठहराया नहीं, न ही दूर िकया, बल्िक कहा: “िहम्मत रख,
बेटी; तेरे िवश्वास ने तुझे चंगा िकया है।” इस कोमल पुष्िट पर
ध्यान दीिजए—वह उन सबसे सूक्ष्म िवचारों और आशाओं को भी
सम्मान देता है जो सच्चे मन से उसकी ओर उन्मुख होती हैं। यह एक
गहरा सत्य प्रकट करता है: िवश्वास, चाहे छोटा और कमजोर ही क्यों
न हो, मसीह के िलए सामर्थी और बहुमूल्य है।

आज बहुत-से लोग संदेह और िनराशा से जूझते हैं। अक्सर उन्हें
उनका अपना िववेक या दूसरों की राय चुप करा देती है। परमेश्वर की
सेवा के िलए अच्छे िवचार भीतर ही मुरझा जाते हैं, क्योंिक लोग
सोचते हैं िक प्रभाव डालने के िलए उन्हें पादरी होना चािहए या
कोई िवशेष पद होना चािहए। परन्तु सत्य यह है िक परमेश्वर हर
िवश्वासयोग्य िवचार और प्रयास को महत्व देता है—चाहे वह िकतना
ही छोटा या तुच्छ क्यों न लगे।

आप पादरी, भिवष्यवक्ता, सुसमाचार प्रचारक या िशक्षक न हों—िफर
भी इससे यह कम नहीं होता िक आप परमेश्वर के िलए क्या कर सकते
हैं। यिद आपके हृदय में परमेश्वर के वचन को बाँटने,
उत्साहवर्धक संदेश िलखने, या अपने समुदाय में शास्त्र-वचनों को
प्रदर्िशत करने की दृष्िट है, तो िहम्मत न हारें। वही परमेश्वर
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िजसने रक्तस्राव से पीिड़त स्त्री को चंगा िकया, आपके सच्चे
हृदय से की गई सेवा को महत्व देता है।

शायद आप अपनी कलीिसया के िलए एक बगीचा बनाने, गवाही िरकॉर्ड
करने के िलए एक स्टूिडयो शुरू करने, या सुसमाचार के िलए उदारता
से अपने संसाधन देने के िलए बुलाए गए हैं। इसे कीिजए—चाहे लोग
कैसी भी प्रितक्िरया दें। यीशु िवश्वास और प्रेम के इन कार्यों
को देखता है और उन्हें आशीष देता है।

याद रिखए: “यीशु के वस्त्र के आँचल में चंगाई और सेवा है।” उन
“छोटे” िवचारों या कोमल प्रेरणाओं को नज़रअंदाज़ न करें जो
उसके नाम के कारण आपके मन में आती हैं। उन्हें शुद्ध हृदय से
पूरा कीिजए, और परमेश्वर आपकी सेवा से प्रसन्न होगा।

जैसा िक प्रकािशतवाक्य की पुस्तक हमें स्मरण कराती है:

“देख, मैं शीघ्र आनेवाला हूँ; और मेरा प्रितफल मेरे साथ है,
िक हर एक को उसके कामों के अनुसार दूँ।”
— प्रकािशतवाक्य 22:12

इसिलए, िहम्मत रखो। तुम्हारा िवश्वास महत्वपूर्ण है। तुम्हारी
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सेवा महत्वपूर्ण है। परमेश्वर देखता है, प्रितफल देता है, और हर
उस कदम को आदर देता है जो तुम उसकी ओर बढ़ाते हो।

शालोम।
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