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भाग दो: स्त्री की ओर से

मैं आपको हमारे प्रभु यीशु मसीह के मिहमामय नाम में अिभवादन
करता हूँ। िववाह में होने वाले संघर्षों पर आधािरत इस लेख के
भाग दो में आपका स्वागत है। पहले भाग में हमने पुरुष की ओर से
बात की थी। आज हम स्त्री की ओर ध्यान केंद्िरत करेंगे, और इसकी
शुरुआत हम पहले िववाह—आदम के िववाह—में उत्पन्न हुए संघर्ष
से करेंगे।

यिद आपने भाग एक नहीं पढ़ा है, तो आप हमसे संपर्क कर सकते हैं, और
हम आपको वह िवश्लेषण खुशी से उपलब्ध कराएँगे।

एक पत्नी के रूप में तुम

तुम्हें इस बुिनयादी बाइिबलीय सत्य को समझना और स्वीकार करना
चािहए: पित पिरवार का िसर है। पहला िववाह स्त्री के कारण िहल
गया, िजससे यह स्पष्ट होता है िक आज भी बहुत से वैवािहक संघर्ष
स्त्री की ओर से उत्पन्न होते हैं।

ऐसा अक्सर इसिलए होता है क्योंिक स्त्िरयाँ आसानी से शैतान के
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िलए दरवाज़े खोल देती हैं, िजससे वह उन्हें धोखा देता है और यह
िवश्वास िदलाता है िक वे अपने पित या यहाँ तक िक परमेश्वर को
शािमल िकए िबना स्वतंत्र िनर्णय ले सकती हैं। यह अत्यंत खतरनाक
है।

हे परमेश्वर की स्त्री, ऐसा करने का प्रयास मत करो। तुम अपने ही
हाथों से अपना िववाह नष्ट कर दोगी।

इसके बजाय, आज्ञाकािरता में चलना शुरू करो, जैसा िक
पिवत्रशास्त्र स्पष्ट रूप से िसखाता है:

“हे पत्िनयो, अपने-अपने पितयों के ऐसे अधीन रहो जैसे प्रभु
के अधीन रहती हो।
क्योंिक पित पत्नी का िसर है, जैसे मसीह कलीिसया का िसर है,
और वही देह का उद्धारकर्ता है।
जैसे कलीिसया मसीह के अधीन रहती है, वैसे ही पत्िनयाँ भी हर
बात में अपने-अपने पितयों के अधीन रहें।”
(इिफिसयों 5:22–24)

अधीनता का धर्मशास्त्र
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बाइिबलीय अधीनता दासता या हीनता नहीं है—यह ईश्वरीय व्यवस्था
है। जैसे कार्य के अनुसार मसीह िपता के अधीन हैं, और कलीिसया
मसीह के अधीन है, वैसे ही पत्नी भी परमेश्वर द्वारा ठहराई गई
अिधकार-व्यवस्था के अंतर्गत अपने पित के अधीन रहती है।

आज्ञाकािरता िववाह की रक्षा करती है।

यिद तुम्हारा पित तुमसे जल्दी घर आने को कहे—आज्ञा मानो।
यिद वह खाना बनाने को कहे—आज्ञा मानो।
यिद वह कपड़े धोने को कहे—यह मत कहो, “क्या इसके िलए कोई
नौकरानी नहीं है?”—आज्ञा मानो।
यिद वह तुम्हें िकसी िवशेष कार्य से दूर रहने की सलाह दे—आज्ञा
मानो, क्योंिक वह िसर है।

अपने हृदय से घमंड को िनकाल दो। तुम िसर नहीं हो। जब तुम उस
भूिमका को लेने का प्रयास करती हो, तो शैतान तुम्हें वैकल्िपक
रास्ते िदखाता है—जैसे िववाह के बाहर िकसी अन्य पुरुष से
भावनात्मक या आर्िथक सहायता लेना, यह सोचकर िक तुम अपने पित को
दंड दे रही हो। वास्तव में, तुम स्वयं को नष्ट कर रही हो।

यही बात हव्वा ने की, जब उसने अपने पित और परमेश्वर के बजाय साँप
से सलाह ली।
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“साँप मैदान के सब पशुओं से अिधक चतुर था, िजन्हें यहोवा
परमेश्वर ने बनाया था।”
(उत्पत्ित 3:1)

जो रणनीित शैतान ने हव्वा पर इस्तेमाल की, वही वह तुम पर भी
इस्तेमाल करेगा—यिद तुम अपने परमेश्वर-प्रदत्त स्थान में
स्िथर नहीं रहती। पछतावा बाद में आता है, घमंड के क्षणों में
नहीं।

िववाह में पहचान के िवषय में एक गंभीर सत्य

एक स्त्री अपने पित से अलग होकर कभी सफल नहीं हो सकती। यह कभी
काम नहीं करेगा।

एक पुरुष संघर्ष कर सकता है और िफर भी जीिवत रह सकता है, लेिकन
एक स्त्री के िलए अलगाव पहचान और स्िथरता की गहरी हािन लाता है।
पिवत्रशास्त्र िसखाता है िक स्त्री पुरुष से बनाई गई थी:

“यह तो अब मेरी हड्िडयों में से हड्डी और मेरे मांस में से
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मांस है।”
(उत्पत्ित 2:23)

िववाह की वाचा के बाहर, पत्नी ईश्वरीय आवरण और व्यवस्था खो देती
है। चाहे तुम्हारी आय िकतनी भी हो, तुम िकतनी भी बुद्िधमान
क्यों न हो, या तुम्हें िकतनी भी स्वतंत्रता क्यों न महसूस
हो—अपने वैवािहक बंधन के बाहर का जीवन आत्िमक मृत्यु है।

मसीह में जीवन ही आधार है

ये सभी गुण—आज्ञाकािरता, प्रार्थना, पिवत्रता और क्षमा—मसीह
के िबना असंभव हैं।

“मुझ से अलग होकर तुम कुछ भी नहीं कर सकते।”
(यूहन्ना 15:5)

इसिलए पहला कदम है अपना जीवन मसीह को सौंप देना।



इतनी सारी शािदयाँ क्यों टूट जाती हैं?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 6

पश्चाताप और पुनर्स्थापना की प्रार्थना

यिद तुम आज इसके िलए तैयार हो, तो इस प्रार्थना को सच्चे मन और
िवश्वास के साथ करो। एक शांत स्थान खोजो, यिद संभव हो तो घुटनों
पर बैठो और ऊँचे स्वर में प्रार्थना करो:

“हे परमेश्वर िपता, मैं तेरे सामने आती हूँ और स्वीकार करती हूँ
िक मैं एक पािपनी हूँ और मैंने बहुत से पाप िकए हैं, और मैं दंड
की योग्य हूँ—िवशेष रूप से अपने िववाह को चोट पहुँचाने के िलए।
परन्तु हे मेरे परमेश्वर, तूने अपने वचन में कहा है िक तू दयालु
परमेश्वर है, जो तुझसे प्रेम करने वालों पर हज़ारों पीिढ़यों
तक दया करता है।
आज मैं तेरे सामने आकर तेरी क्षमा और सहायता माँगती हूँ। मैं
अपने सब पापों से सच्चे मन और पूरे हृदय से पश्चाताप करती हूँ।
मैं स्वीकार करती हूँ िक यीशु मसीह ही प्रभु हैं और वही इस
संसार के उद्धारकर्ता हैं।
मैं प्रार्थना करती हूँ िक तेरे पिवत्र पुत्र का लहू मुझे अभी
सब अधर्म से शुद्ध करे, तािक आज से और सदा के िलए मैं एक नई
सृष्िट बन जाऊँ।
धन्यवाद प्रभु यीशु, िक तूने मुझे स्वीकार िकया और मुझे क्षमा
िकया।
आमीन।”
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“इसिलए यिद कोई मसीह में है, तो वह नई सृष्िट है; पुरानी
बातें बीत गई हैं; देखो, सब कुछ नया हो गया है।”
(2 कुिरन्िथयों 5:17)

यिद तुमने यह प्रार्थना िवश्वास के साथ की है, तो जान लो िक मसीह
ने तुम्हें क्षमा कर िदया है। आज से अपने िववाह की िजम्मेदारी
लो।

अंितम उपदेश

जब ईश्वरीय व्यवस्था का सम्मान िकया जाता है, तब िववाह फलता-
फूलता है। बहुत से िववाह प्रेम की कमी के कारण नहीं, बल्िक
परमेश्वर की व्यवस्था के अधीन न होने के कारण टूट जाते हैं।

“यिद यहोवा घर न बनाए, तो उसके बनाने वालों का पिरश्रम
व्यर्थ होता है।”
(भजन संिहता 127:1)
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परमेश्वर तुम्हें बहुतायत से आशीष दे।
मारानाथा।
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