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हमारे प्रभु और उद्धारकर्ता यीशु मसीह का नाम धन्य हो।

आज कई लोग खुद को ईसाई कहते हैं, लेिकन क्या हम वास्तव में समझते हैं िक
यीशु ने अपने अनुयायी होने के बारे में क्या कहा? आश्चर्यजनक रूप से,
यीशु ने कभी हमें “जाकर ईसाई बनाओ” का आदेश नहीं िदया। इसके बजाय,
उन्होंने हमें “िशष्यों” को बनाने का आदेश िदया।

1.  यीशु  ने  हमें  केवल  ईसाई  बनाने  नहीं,  बल्िक  िशष्य  बनाने  का  आदेश  िदया

मत्ती 28:19–20 (ESV)
“इसिलए जाकर सभी जाितयों के लोगों को िशष्य बनाओ,  उन्हें िपता और
पुत्र और पिवत्र आत्मा के नाम से बपितस्मा दो,  और उन्हें सारी
बातें िसखाओ जो मैंने तुम्हें आदेश दी हैं…”

महान आदेश का उद्देश्य चर्च के सदस्य बनाने, िकसी संप्रदाय का अनुयायी
बनाने या केवल मौिखक रूप से िवश्वास व्यक्त करने तक सीिमत नहीं है।
इसका उद्देश्य है िशष्य उठाना—ऐसे लोग जो यीशु का पालन करें,
आज्ञाकािरता करें, उनका अनुकरण करें और पूर्ण समर्पण करें।

2.  “ईसाई”  शब्द  का  उपयोग  सबसे  पहले  एंिटयोिकया  में  हुआ—यीशु  ने  इसे  नहीं  कहा
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कई लोग यह जानकर आश्चर्यचिकत होते हैं िक यीशु ने कभी “ईसाई” शब्द का
उपयोग नहीं िकया। यह शब्द बाद में उत्पन्न हुआ:

प्रेिरतों के काम 11:26 (NKJV)
“…और िशष्यों को सबसे पहले एंिटयोिकया में ईसाई कहा गया।”

“ईसाई” शब्द का अर्थ है “मसीह से संबंिधत व्यक्ित” या “एक छोटा मसीह।”
लेिकन महत्वपूर्ण बात: उन्हें इसिलए ईसाई कहा गया क्योंिक वे पहले
िशष्य थे।

अन्य शब्दों में:
ईसाई = िशष्य
हर कोई जो मसीह का दावा करता है, स्वचािलत रूप से िशष्य नहीं होता।

यह अंतर बहुत महत्वपूर्ण है।

3.  िशष्य  क्या  है?  यीशु  ने  आवश्यकताएँ  दीं

यीशु ने िकसी भी व्यक्ित के िलए जो उनका अनुसरण करना चाहता है, बहुत
स्पष्ट और सख्त आवश्यकताएँ बताई हैं।



ईसाई होना वास्तव में क्या मतलब है?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 3

(a)  िशष्य को स्वयं को त्यागना चािहए
लूका 9:23 (ESV)
“यिद कोई मेरे पीछे आना चाहता है,  तो वह स्वयं को नकारे,  और
प्रितिदन अपनी क्रूस उठाकर मेरा पालन करे।”

आत्म-त्याग वैकल्िपक नहीं है; यह आधारभूत है।

(b)  िशष्य को अपनी क्रूस उठानी चािहए
लूका 14:27 (NIV)
“जो अपनी क्रूस नहीं उठाता और मेरा पालन नहीं करता,  वह मेरा िशष्य
नहीं हो सकता।”

यिद िशष्य = ईसाई हैं, तो तर्कसंगत रूप से:
जो अपनी क्रूस नहीं उठाता, वह ईसाई नहीं हो सकता।

क्रूस का प्रतीक है दुःख, बिलदान, आज्ञाकािरता, संसार द्वारा
अस्वीकृित और पापी स्वभाव की मृत्यु।
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(c)  िशष्य को सभी िरश्तों से ऊपर यीशु से प्रेम करना चािहए
लूका 14:26 (ESV)
“यिद कोई मेरे पास आता है और अपने िपता और माता… और अपनी própria
जीवन से प्रेम नहीं करता,  वह मेरा िशष्य नहीं हो सकता।”

यहाँ “घृणा” का अर्थ है कम प्रेम करना या िकसी भी चीज़ को अस्वीकार
करना जो ईश्वर के प्रित वफादारी में बाधा डालती है (संदर्भ: मत्ती
10:37)।

(d)  िशष्य को सब कुछ त्यागना चािहए
लूका 14:33 (ESV)
“इसिलए,  आप में से कोई भी जो अपने पास की सारी चीज़ों का त्याग
नहीं करता,  वह मेरा िशष्य नहीं हो सकता।”

“सब कुछ त्यागना” हमेशा सब कुछ बेचने का मतलब नहीं है; इसका मतलब है
जीवन के हर िहस्से—संपत्ित, महत्वाकांक्षा, इच्छाएँ, िरश्ते—को मसीह
के अधीन कर देना।

इस प्रकार हम कह सकते हैं:
एक ईसाई िजसने सब कुछ समर्िपत नहीं िकया, वह अभी िशष्य नहीं है और
इसिलए बाइिबल की दृष्िट से अभी पूर्ण रूप से ईसाई नहीं है।
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4.  प्रारंिभक  ईसाइयों  ने  इस  मानक  को  समझा

प्रेिरतों के काम में, ईसाई प्रिसद्ध थे:

कट्टर आज्ञाकािरता (प्रेिरतों के काम 2:42)

बिलदानी प्रेम (प्रेिरतों के काम 4:32–34)

पिवत्रता और पश्चाताप (प्रेिरतों के काम 19:18–20)

दुःख सहने की इच्छा (प्रेिरतों के काम 5:41)

आत्मा-भरा जीवन (प्रेिरतों के काम 4:31)

वे संसार से अलग रहते थे क्योंिक वे सच्चे िशष्य थे।
आधुिनक ईसाई धर्म में अक्सर यह कमी है, लेिकन यीशु नहीं बदले।

इब्रािनयों 13:8 (NKJV)
“यीशु मसीह वही है कल,  आज और सदा।”

उनके मानक नहीं बदले हैं।

5.  क्या  आप  वास्तव  में  बाइिबल  के  अनुसार  ईसाई  हैं?
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यीशु की पिरभाषा के अनुसार—not संस्कृित की—खुद से पूछें:

क्या मैंने स्वयं को नकार िदया है?

क्या मैं अपनी क्रूस उठा रहा हूँ?

क्या मैंने पाप (शराबखोरी, व्यिभचार, असभ्यता, छल) से पलटा है?

क्या मैंने सब कुछ यीशु को समर्िपत िकया है?

क्या मैं केवल िवश्वास करने की बजाय उनकी िशक्षाओं का पालन करता हूँ?

यिद नहीं, तो बाइिबल के अनुसार, आप अभी तक ईसाई नहीं हैं—चाहे
बपितस्मा िलया हो, िकसी संप्रदाय से संबंिधत हों या चर्च में शािमल
हों।

1 यूहन्ना 2:4 (ESV)
“जो कहता है ‘मैं उसे जानता हूँ’ परन्तु उसकी आज्ञाओं का पालन नहीं
करता,  वह झूठा है,  और सत्य उसमें नहीं है।”

आज्ञाकािरता के िबना िवश्वास मृत है।

6.  मसीह  का  पालन  या  अस्वीकार  करने  का  शाश्वत  पिरणाम

यीशु एक गंभीर प्रश्न पूछते हैं:
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मरकुस 8:36 (NKJV)
“मनुष्य को क्या लाभ होगा यिद वह पूरी दुिनया जीत ले,  पर अपनी
आत्मा खो दे?”

समाज की स्वीकृित पाना, सुख में जीना या आधुिनक िदखना—पर स्वर्ग खो
देना—का क्या लाभ?

संसार की स्वीकृित बचा नहीं सकती।
केवल िशष्यता बचा सकती है।

7.  आज  यीशु  का  आह्वान

आज यीशु आपको बुला रहे हैं:

स्वयं को नकारो।

पाप से पलटो।

अपनी क्रूस उठाओ।

पूरे िदल से उनका पालन करो।

संसार को अजीब समझने दो; मसीह आपको िवश्वासयोग्य पाए।

मरानाथा—आओ, प्रभु यीशु!
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ईश्वर हमारे हृदय और आँखें खोलें तािक हम सच्ची िशष्यता को समझें और
अपनाएँ।

इस संदेश को दूसरों के साथ साझा करें िजन्हें परमेश्वर के वचन की
सच्चाई की आवश्यकता है।
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