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1 कुिरन्िथयों 5:6–7

“इसिलए हम हमेशा िनश्िचंत रहते हैं, यह जानते हुए िक जब हम
शरीर में रहते हैं, तब हम प्रभु से दूर होते हैं।
क्योंिक हम िवश्वास से चलते हैं, दृष्िट से नहीं।”

1.  िवश्वास  से  चलने  का  क्या  मतलब  है?

“िवश्वास से चलना, दृष्िट से नहीं” का मतलब है िक हम अपने जीवन
को ईश्वर और उनके वचन पर भरोसा करके जीते हैं, न िक केवल उस चीज़
पर जो हमारी आँखों से िदखती है या जो हम अनुभव कर सकते हैं। यही
ईसाई जीवन की नींव है (इब्रािनयों 11:1)। हमारी आध्यात्िमक
यात्रा अदृश्य वास्तिवकताओं और अनन्त सत्य पर आधािरत होती है।

“िवश्वास आशा िकए हुए वस्तुओं की ठोस पुष्िट है, और जो देखा
नहीं जाता उसकी प्रमािणकता।”
— इब्रािनयों 11:1
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2.  मानव  दृष्िट  सीिमत  है

बहुत से लोग सोचते हैं िक चीज़ों को देखकर ही सच्चाई जानी जा
सकती है। लेिकन हमारी आँखें सीिमत हैं। उदाहरण के िलए, आप भोजन
को देख सकते हैं, लेिकन यह नहीं पता कर सकते िक वह नमकीन है या
नहीं—इसके िलए स्वाद की जरूरत है। इसी तरह, आध्यात्िमक सत्य को
केवल प्राकृितक आँखों से नहीं समझा जा सकता।

“लेिकन प्राकृितक मनुष्य परमेश्वर की आत्मा की बातें नहीं
समझता; क्योंिक ये उसके िलए मूर्खता हैं; और वह उन्हें नहीं
जान सकता, क्योंिक ये आध्यात्िमक रूप से परखे जाते हैं।”
— 1 कुिरन्िथयों 2:14

3.  आज  यीशु  सभी  को  भौितक  रूप  में  क्यों  नहीं  िदखाई  देते?

कुछ ईसाई उपवास और प्रार्थना करके यीशु से भौितक अनुभव की
कोिशश करते हैं। जबिक ईश्वर सर्वशक्ितमान हैं और ऐसा हो सकता
है, यह आज उनका सामान्य तरीका नहीं है। केवल िदखाई देने वाले
संकेतों की तलाश करना हमारी आध्यात्िमक वृद्िध में बाधा डाल
सकता है।
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जब थोमस ने केवल देखकर िवश्वास िकया, तब यीशु ने उसे समझाया:

“यीशु ने उससे कहा, ‘थोमस, क्योंिक तुमने मुझे देखा है, इसिलए
िवश्वास िकया।
धन्य हैं वे जो नहीं देखे और िफर भी िवश्वास िकए।’”
— यूहन्ना 20:29

केवल बाहरी िदखावे पर आधािरत िवश्वास अपिरपक्व होता है। इसी
वजह से यीशु ने िशष्यों से कहा िक उनके जाने से बेहतर है तािक
पिवत्र आत्मा आ सके:

“िफर भी मैं तुमसे सच्चाई कहता हूँ। यह तुम्हारे िहत में है
िक मैं जाऊँ;
क्योंिक यिद मैं नहीं जाऊँगा, तो सहायक तुम्हारे पास नहीं
आएगा; लेिकन यिद मैं जाऊँगा, तो उसे तुम्हारे पास भेजूंगा।”
— यूहन्ना 16:7

4.  पिवत्र  आत्मा:  आज  मसीह  को  प्रकट  करने  का  ईश्वर  का  तरीका
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अब यीशु भौितक रूप में िदखाई देने के बजाय पिवत्र आत्मा के
माध्यम से हमें स्वयं को प्रकट करते हैं। पिवत्र आत्मा सभी
िवश्वािसयों में वास करता है और हमें सीख देता है, मार्गदर्शन
करता है, और मसीह की मिहमा हमारे भीतर िदखाता है।

“परन्तु जब सच्चाई की आत्मा आएगी, तो वह तुम्हें सम्पूर्ण
सत्य में मार्गदर्शन करेगा;
क्योंिक वह अपने आप से नहीं बोलेगा, पर जो कुछ वह सुनेगा वह
बोलेगा;
और आने वाली बातें तुम्हें बताएगा।
वह मेरी मिहमा करेगा, क्योंिक वह मेरे से लेकर तुम्हें
बताएगा।”
— यूहन्ना 16:13–14

जब हमारे पास पिवत्र आत्मा होता है, तब हम भौितक दृष्िट के िबना
भी मसीह के साथ गहरा संबंध रख सकते हैं।

5.  पिवत्र  आत्मा  को  नकारना  मसीह  की  उपस्िथित  को  नकारना  है

बहुत लोग कहते हैं िक वे यीशु को देखना चाहते हैं, लेिकन अवज्ञा
या अिवश्वास के कारण पिवत्र आत्मा को अनदेखा या दुख पहुँचाते
हैं (इिफिसयों 4:30)। िबना आत्मा के, हम मसीह की उपस्िथित का
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पूरा अनुभव नहीं कर सकते।

“और यिद िकसी के पास मसीह की आत्मा नहीं है, तो वह उसका नहीं
है।”
— रोिमयों 8:9

दृश्य संकेतों की तलाश करना और अदृश्य आत्मा की अनदेखी करना
आध्यात्िमक रूप से खतरनाक है।

6.  पिवत्र  आत्मा  कैसे  प्राप्त  करें?

पिवत्र आत्मा पाने के िलए पैसे, िवशेष प्रिशक्षण या लंबी
प्रार्थना की जरूरत नहीं है। केवल सच्चे मन से पापों से
पश्चाताप और यीशु मसीह के नाम में बपितस्मा लेना पर्याप्त है।
यह प्रारंभ से ही बाइिबल का पैटर्न है।

“िफर पतरस ने उनसे कहा, ‘पश्चाताप करो, और तुम में से
प्रत्येक यीशु मसीह के नाम पर बपितस्मा ले, तािक तुम्हारे
पाप क्षमा हों; और तुम पिवत्र आत्मा का उपहार प्राप्त
करोगे।
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यह वचन तुम्हारे और तुम्हारे बच्चों के िलए, और उन सभी के
िलए है जो दूर हैं, जैसे ही हमारे परमेश्वर उन्हें बुलाए।’”
— प्रेिरतों के काम 2:38–39

यह वचन आज भी उपलब्ध है—आपके िलए और उन सभी के िलए जो प्रभु की
ओर लौटते हैं।

7.  बेहतर  रास्ता  चुनें

चलो भौितक संकेतों के पीछे दौड़ना बंद करें और उस बेहतर रास्ते
को अपनाएँ जो ईश्वर ने हमें िदया है—पिवत्र आत्मा के माध्यम से
िवश्वास से चलना। यिद आपने अभी तक पश्चाताप नहीं िकया और यीशु
के नाम में बपितस्मा नहीं िलया, तो आज सही समय है।

“देखो, अब स्वीकार्य समय है; देखो, अब उद्धार का िदन है।”
— 2 कुिरन्िथयों 6:2

आइए हम िवश्वास से चलें, दृष्िट से नहीं—उस आत्मा पर भरोसा
करते हुए जो हमारे हृदय में मसीह को प्रकट करती है।
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प्रभु आ रहे हैं!
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