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“प्रभु यीशु की स्तुित हो!”

क्या आपने कभी उस गहरे और अर्थपूर्ण क्षण पर ध्यान िदया है, जब
पुनरुत्िथत प्रभु यीशु गलील की झील (तीबेिरयास) के िकनारे अपने
चेलों पर प्रकट हुए? यूहन्ना 21 में हम पढ़ते हैं िक यीशु एक
ऐसी स्िथित में प्रकट हुए, िजसमें चेले उन्हें पहले नहीं पहचान
सके (यूहन्ना 21:4–7)। वे सारी रात मछली पकड़ते रहे, लेिकन कुछ
नहीं िमला। तब यीशु ने उनसे कहा िक वे नाव के दािहनी ओर जाल
डालें, और उन्होंने बहुत सी मछिलयाँ पकड़ीं। वह चेला िजससे
यीशु प्रेम रखते थे, पहचान गया और पतरस से कहा, “यह तो प्रभु है!”
(यूहन्ना 21:7; िहंदी ओ.वी.)

पतरस ने इस पर जो प्रितक्िरया दी, वह हमें बहुत कुछ िसखा सकती
है: उसने अपना कपड़ा पहन िलया   क्योंिक वह लगभग नग्न था  और पानी
में कूद पड़ा तािक वह प्रभु के पास जा सके। यह क्िरया अनेक
आत्िमक सच्चाइयों को प्रकट करती है।

धार्िमक दृष्िटकोण: पिवत्रता और भय की भावना का महत्व

पतरस को अपने नग्न होने का बोध होना यह दर्शाता है िक वह मसीह की
पिवत्र उपस्िथित में अपनी कमजोरी और पाप का एहसास कर रहा था।
पिवत्रशास्त्र में नग्नता को प्रायः लज्जा और भंडाफोड़ के
प्रतीक के रूप में देखा जाता है (उत्पत्ित 3:7–10)। पतरस का
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तुरन्त अपने को ढकने का प्रयास यह िदखाता है िक उसमें परमेश्वर
की पिवत्रता के प्रित एक आत्िमक संवेदनशीलता थी।

इसके साथ ही, पानी में कूदना उसकी पश्चाताप भावना और
पुनःस्थापना की तीव्र इच्छा को दर्शाता है। यीशु का तीन बार
इंकार करने के बाद (यूहन्ना 18:15–27), यह क्षण उसकी नवीनीकृत
प्रेम और समर्पण की घोषणा करता है। इसके बाद यीशु उसे कहते हैं:
“मेरे मेमनों की चरवाही कर”, “मेरी भेड़ों की रखवाली कर”
(यूहन्ना 21:15–17; ERV-HI)। यह उसे आत्िमक देखभाल और कलीिसया
में िजम्मेदार अगुवाई की बुलाहट देता है।

शरीर के प्रित आदर: परमेश्वर का मंिदर

यह घटना हमें यह भी िसखाती है िक हम अपने शरीर का आदर करें –
क्योंिक बाइबल कहती है िक हमारा शरीर पिवत्र आत्मा का मंिदर है
(1 कुिरन्िथयों 6:19–20; िहंदी ओ.वी.)। पतरस को यीशु के सामने
नग्न होने में लज्जा का अनुभव हुआ, जबिक यीशु परमेश्वर का
देहधारी रूप थे   जो करुणा और अनुग्रह से पूर्ण हैं। यह हमें
बताता है िक परमेश्वर के प्रित भय का अर्थ है – हम अपने शरीर के
साथ कैसे व्यवहार करते हैं, हम कैसे कपड़े पहनते हैं, यह भी
महत्वपूर्ण है।

प्िरय भाइयों और बहनों, यह सन्देश आज भी बहुत प्रासंिगक है।
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शालीनता और पिवत्रता केवल सांस्कृितक िवषय नहीं हैं, बल्िक ये
आत्िमक अनुशासन हैं। प्रेिरत पौलुस िवशेष रूप से स्त्िरयों को
प्रोत्सािहत करता है िक वे शालीन वस्त्रों में, लज्जा और संयम
के साथ वस्त्र पहनें   तािक वे परमेश्वरभक्ित की अिभव्यक्ित
बनें (1 तीमुिथयुस 2:9–10; ERV-HI)।

उत्तेजक या भड़काऊ वस्त्र पहनना उस शरीर का अपमान करता है िजसे
परमेश्वर ने बनाया है और यह हमारी पिवत्र बुलाहट के िवरुद्ध
जाता है।

व्यावहािरक और आत्िमक चुनौती

अपने आप से ईमानदारी से पूछें: क्या मेरे वस्त्र यह दर्शाते हैं
िक मैं अपने शरीर को परमेश्वर के मंिदर के रूप में आदर देता
हूँ? क्या मैं िवनम्रता और सादगी से परमेश्वर का आदर करता हूँ 
या िफर लापरवाही और सांसािरकता के कारण मैं मसीह का अपमान कर
रहा हूँ?

तंग या अनुिचत वस्त्र   िवशेषकर जब हम आराधना सभा में जाते हैं 
 परमेश्वर के प्रित उिचत भयभाव के िवपरीत हैं। पतरस हमें
िसखाता है िक जो भी यीशु से िमलना चाहता है, उसे पिवत्रता की समझ
और तैयारी की आवश्यकता होती है।
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जगत से प्रेम न करो

बाइबल हमें स्पष्ट चेतावनी देती है िक हम संसार और उसकी
वस्तुओं से प्रेम न करें (1 यूहन्ना 2:15; िहंदी ओ.वी.):

“तुम न तो संसार से प्रेम रखो और न उन वस्तुओं से जो संसार
में हैं; यिद कोई संसार से प्रेम रखता है तो उस में िपता का
प्रेम नहीं है।”

सांसािरक फैशन और झूठी अिभलाषाएँ जो घमंड को बढ़ावा देती हैं,
वे हमें परमेश्वर से दूर कर सकती हैं।

शरीर का पुनरुत्थान

आिखरकार, िवश्वािसयों की आशा में शरीर का छुटकारा भी शािमल है।
प्रेिरत पौलुस िसखाते हैं िक हमारे नाशवान शरीर बदले जाएंगे और
मिहमामय िकए जाएंगे (1 कुिरन्िथयों 15:53–54; ERV-HI):

“क्योंिक इस नाशवन को अिवनाशी और इस मरणधर्मी को अमरता
पहननी चािहए। और जब यह नाशवन अिवनाशी और यह मरणधर्मी अमरता
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को पहन लेगा, तब वह वचन पूरा होगा जो िलखा है: ‘मृत्यु को जय
ने िनगल िलया है।'”

हमारे शरीर को त्यागा नहीं जाएगा, बल्िक मिहमामंिडत िकया
जाएगा  इसीिलए यह मायने रखता है िक हम आज उनके साथ कैसे व्यवहार
करते हैं।

िनष्कर्ष

पतरस का यह कार्य  अपने शरीर को ढकना और यीशु की ओर कूद पड़ना 
केवल एक तत्काल प्रितक्िरया नहीं थी। यह हमें िसखाता है िक
हमें मसीह से भय, पश्चाताप और शरीर के प्रित आदर के साथ िमलना
चािहए, जो उसका पिवत्र मंिदर है।

आइए हम अपने बाहरी आचरण द्वारा भी परमेश्वर का आदर करें,
सांसािरक फैशन से दूर रहें जो उसे अपमािनत करते हैं, और उस
पिवत्रता में चलें, िजसकी उसने हमें बुलाहट दी है।

प्रभु हमें बुद्िध और अनुग्रह दे िक हम पिवत्रता और सच्चाई में
जीवन िबताएं।

शालोम।
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कृपया इस संदेश को दूसरों के साथ साझा करें।
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