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कई लोग बपितस्मा को केवल धार्िमक रीित के रूप में देखते
हैं—लेिकन बाइिबल इसे उससे कहीं अिधक महत्वपूर्ण बताती है।
बपितस्मा मृत्यु और जीवन, न्याय और उद्धार का प्रितिनिधत्व
करता है। यह एक पिवत्र रहस्य है, िजसे सही ढंग से समझा जाए तो यह
आध्यात्िमक पिरवर्तन और नए जन्म की ओर ले जाता है।

आइए शास्त्र के माध्यम से इस पिवत्र क्िरया की गहराई को समझें।

1.  नूह  के  समय  में  बपितस्मा  का  पूर्वाभास

“जो पूर्व में आज्ञाकािरता नहीं करते थे, उनके कारण जब
परमेश्वर की धैर्यता नूह के समय प्रतीक्षारत थी, तब वह
जहाज़ तैयार िकया गया िजसमें थोड़े लोग, अर्थात आठ व्यक्ित,
जल के माध्यम से सुरक्िषत लाए गए।”
— 1 पतरस 3:20

नूह के समय, जल ने दुिनया पर न्याय लाया—लेिकन आठ िवश्वािसयों
के िलए उद्धार भी प्रदान िकया। वही जल िजसने अधर्िमयों को नष्ट
िकया, िवश्वािसयों के संरक्षण का साधन भी था।

यह बपितस्मा का पूर्वाभास है। जैसे नूह जल और िवश्वास के
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माध्यम से बचाया गया, वैसे ही हम भी बपितस्मा के माध्यम से मसीह
में िवश्वास और प्रितज्ञा के द्वारा उद्धार प्राप्त करते हैं।

2.  बपितस्मा  अब  आपको  बचाता  है—पर  वैसा  नहीं  जैसा  आप  सोचते  हैं

“यह बपितस्मा अब आपको बचाता है, न िक शरीर की गंदगी को धोने
के रूप में, बल्िक परमेश्वर के प्रित शुभ अंतरात्मा की
प्रार्थना के माध्यम से, यीशु मसीह के पुनरुत्थान के
द्वारा।”
— 1 पतरस 3:21

बपितस्मा केवल बाहरी स्नान नहीं है। यह एक आध्यात्िमक कार्य
है—िवश्वास से शुद्ध हृदय की प्रितक्िरया, परमेश्वर के प्रित
शुभ अंतरात्मा की प्रितज्ञा। इसका प्रभाव मसीह के पुनरुत्थान
के कारण है।

येशु ने स्वयं बपितस्मा की आवश्यकता की पुष्िट की:

“जो िवश्वास करता है और बपितस्मा लेता है वह उद्धार पाएगा;
पर जो िवश्वास नहीं करता, वह दंिडत होगा।”
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— मार्क 16:16

उद्धार केवल बौद्िधक िवश्वास नहीं है—यह आज्ञाकािरता भी
मांगता है। बपितस्मा आंतिरक िवश्वास का बाहरी िचन्ह है, जैसे
यहूदीयों के िलए खतना था (रोिमयों 4:11)। यह सार्वजिनक घोषणा है
िक पाप के िलए पुराना जीवन समाप्त हो चुका और अब मसीह के िलए नया
जीवन आरंभ हुआ।

3.  बपितस्मा  मसीह  के  साथ  दफन  और  पुनरुत्थान  है

“क्या तुम नहीं जानते िक हम सभी जो मसीह यीशु में बपितस्मा
हुए हैं, वे उनके मृत्यु में बपितस्मा हुए हैं? इसिलए हमें
उनके साथ बपितस्मा के माध्यम से मृत्यु में दफन िकया गया,
तािक जैसे मसीह िपता की मिहमा से मृतकों में से पुनरुत्िथत
हुए, वैसे ही हम भी नए जीवन में चलें।”
— रोिमयों 6:3–4

बपितस्मा हमारे पाप के िलए मृत्यु और मसीह में नए जीवन के िलए
पुनरुत्थान का प्रतीक है। जल के नीचे जाना पुराने स्व का दफन
है; उससे उठना नए जन्म का प्रतीक है। इस कारण पूर्ण डुबकी
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बपितस्मा इस बाइिबलीय पैटर्न को सबसे अच्छी तरह दर्शाती है।

पॉल आगे बताते हैं:

“उनके साथ बपितस्मा में दफन िकए जाने के बाद, िजसमें आप भी
िवश्वास के माध्यम से उनके साथ जीिवत हुए, उसी परमेश्वर की
शक्ित के काम से िजसने उन्हें मृतकों में से उठाया।”
— कुलुस्िसयों 2:12

िवश्वास के माध्यम से, बपितस्मा हमें यीशु के उद्धारकारी कार्य
से जोड़ता है। यह अपने आप में उद्धार देने वाला कार्य नहीं है,
बल्िक िवश्वास से भरा आज्ञाकािरता का कार्य है जो परमेश्वर की
कृपा से जोड़ता है।

4.  बपितस्मा  यीशु  मसीह  के  नाम  पर  होता  है

“और पतरस ने उनसे कहा, ‘पश्चाताप करो और प्रत्येक व्यक्ित
यीशु मसीह के नाम पर अपने पापों की क्षमा के िलए बपितस्मा ले
और आप पिवत्र आत्मा का उपहार प्राप्त करेंगे।’”
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— प्रेिरतों के काम 2:38

प्रारंिभक चर्च में बपितस्मा हमेशा पश्चाताप के साथ और यीशु के
नाम पर िकया जाता था। यह केवल एक सूत्र नहीं था—यह वचनबद्धता
की घोषणा, संसार से मुक्ित, और मसीह की ओर पूर्ण समर्पण था।

यह पैटर्न प्रेिरतों के कार्य में भी जारी है (प्रेिरतों के काम
8:16, 10:48, 19:5), जो उद्धार और बपितस्मा में यीशु के नाम की
महत्ता को दर्शाता है।

िनष्कर्ष:  क्या  आप  बाइिबलीय  तरीके  से  बपितस्मा  ले  चुके  हैं?

क्या आपने शास्त्र में बताई गई पैटर्न के अनुसार बपितस्मा िलया
है—पूर्ण डुबकी, यीशु के नाम पर, वास्तिवक िवश्वास और पश्चाताप
के बाद?

यिद नहीं, तो अब समय है। बपितस्मा केवल परंपरा नहीं है—यह
प्रभु का आदेश है (मत्ती 28:19) और परमेश्वर के राज्य में
प्रवेश का महत्वपूर्ण िहस्सा है:
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“सत्य में, सत्य में मैं तुमसे कहता हूँ, यिद कोई जल और आत्मा
से जन्म नहीं लेता, वह परमेश्वर के राज्य में प्रवेश नहीं कर
सकता।”
— यूहन्ना 3:5

देरी न करें। यिद आप यीशु में िवश्वास करते हैं और अपने पापों
से मुड़े हैं, तो ऐसे बाइिबल-िवश्वास वाले चर्च को खोजें जो
शास्त्र अनुसार बपितस्मा देते हों। यिद आप सुिनश्िचत नहीं हैं
िक कहाँ जाएं, हम आपकी मदद के िलए यहाँ हैं।

ईश्वर आपके हृदय को खोले और आपको मसीह में पूर्ण जीवन की ओर ले
जाए।
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