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उत्तर:

यह समझने के लिए कि बाल या दाढ़ी बनाना पाप है या नहीं, हमें एक संबंधित
प्रश्न पर विचार करना होगा: क्या अपनी भौंहें सँवारना या ट्रिम करना
पाप है?

यदि भौंहों को सँवारना गलत माना जाता है क्योंकि यह भगवान द्वारा दी
गई स्वाभाविक रूप-रंग को दिखावा या दुनिया के फैशन के लिए बदल देता है,
तो इसी तरह सिर के बाल या दाढ़ी बनाना भी इसी चिंता के दायरे में आ सकता
है। ये सब हमारे शरीर के उन बालों को हटाने या बदलने के कार्य हैं,
जिन्हें भगवान ने हमें प्राकृतिक रूप से दिए हैं। किसी एक को निंदा
करना और दूसरे को माफ़ करना पाखंड हो सकता है।

यह स्वीकार करना कठिन हो सकता है, लेकिन शास्त्र हमें सांस्कृतिक
रूढ़ियों के अनुसार नहीं, बल्कि ईश्वर की सच्चाई के अनुसार जीने को
कहता है। मैं भी पहले इन प्रथाओं का पालन करता था, लेकिन जैसे-जैसे मैं
परमेश्वर के वचन में बढ़ा और उसकी मान्यताओं को समझा, मैंने खुद को
बदला, और पवित्र आत्मा के मार्गदर्शन से मैं और बदलता रहूंगा।

बाइबल क्या कहती है?

लेवियतिकस 19:27 (ERV-HI):
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“तुम अपने सिर के किनारों के बाल न काटो और अपने दाढ़ी के किनारों
को न बिगाड़ो।”

यहाँ परमेश्वर इज़राइलियों को नियम दे रहे हैं ताकि वे आसपास के
मूर्ति पूजा करने वाले देशों से अलग बने रहें। कनान के मूर्तिपूजक
अक्सर अपने बाल और दाढ़ी को पूजा के लिए विशेष ढंग से काटते या बनाते
थे। परमेश्वर के लोग दिखने में, आचरण में और पूजा में पवित्र होने
चाहिए थे।

यहाँ उपयोग किया गया हिब्रू शब्द “बिगाड़ना” (शाचथ) का अर्थ होता है
नष्ट करना, खराब करना या भ्रष्ट करना। इसका अर्थ है कि दाढ़ी या सिर के
किनारों को खास तरीके से बनाना परमेश्वर की रचना में छेड़छाड़ करना
माना जा सकता है, खासकर जब यह दुनिया के या मूर्तिपूजक ढंग की नकल के
लिए किया जाए।

हमारा शरीर पवित्र आत्मा का मंदिर है

1 कुरिन्थियों 3:16-17 (ERV-HI):
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“क्या तुम नहीं जानते कि तुम परमेश्वर का मंदिर हो और परमेश्वर की
आत्मा तुम्हारे भीतर वास करती है?
जो कोई परमेश्वर के मंदिर को खराब करता है,  उसे परमेश्वर नष्ट कर
देगा;  क्योंकि परमेश्वर का मंदिर पवित्र है,  और वह तुम हो।”

यह पद बताता है कि हमारा शारीरिक शरीर पवित्र है क्योंकि पवित्र आत्मा
उसमें रहता है। इसलिए हमारा बाहरी रूप-रंग महत्वपूर्ण है। हालांकि यह
पद मुख्य रूप से आध्यात्मिक और नैतिक पवित्रता की बात करता है, परन्तु
हमारे शरीर के सम्मान का सिद्धांत हमारे बाहरी रूप पर भी लागू होता
है।

रोमियों 12:1-2 (ERV-HI):

“इसलिए मैं परमेश्वर की दया के कारण तुम्हें विनती करता हूँ कि
तुम अपने शरीरों को परमेश्वर को पसंद आने वाले एक जीवित,  पवित्र,
और उपयुक्त बलिदान के रूप में प्रस्तुत करो,  जो तुम्हारी
आध्यात्मिक पूजा है।
और इस संसार के अनुसार अपने आप को न ढालो,  बल्कि तुम्हारे मन के
नवीनीकरण द्वारा बदल जाओ…”
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जब सौंदर्य-संबंधी मानदंडों का पालन दिखावे, अहंकार, या अधर्मी
रुझानों की नकल के कारण किया जाता है, तो वह मसीह के अनुयायी होने की
विशिष्टता से टकराता है।

क्या मसीही सभी प्रकार की सजावट से बचें?

इसका मतलब यह नहीं कि विश्वासियों को अव्यवस्थित या लापरवाह दिखना
चाहिए। शास्त्र स्वच्छता और अनुशासन को महत्व देता है। उदाहरण के लिए,
2 शमूएल 12:20 में राजा दाऊद ने शोक के बाद खुद को सँवारा। मुख्य बात
है उद्देश्य: क्या हम परमेश्वर का सम्मान करने और अच्छा दिखने के लिए
सज-धज करते हैं, या केवल दिखावे और दुनिया की नकल के कारण?

मसीही व्यवस्थित, साफ-सुथरे और प्रस्तुत करने योग्य हो सकते हैं बिना
कि वे परमेश्वर की दी हुई पहचान को बदलें या दुनिया के विरोधी और
अधर्मी तरीके अपनाएं।

एक सच्ची पवित्रता का आह्वान

हमारा बाहरी रूप हमारे आंतरिक विश्वासों के बारे में कुछ बताता है।
यदि हम दुनिया से अलग नहीं दिखते, तो अविश्वासी कैसे सुसमाचार की
विशिष्टता को समझेंगे? यीशु ने कहा:
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मत्ती 5:14-16 (ERV-HI):

“तुम संसार का उजाला हो। पहाड़ी पर बसी हुई नगरी छिप नहीं सकती…
इसलिए तुम्हारा उजाला लोगों के सामने चमके,  ताकि वे तुम्हारे
अच्छे काम देखें और स्वर्ग में तुम्हारे पिता की महिमा करें।”

हमें न तो निस्तेज और न ही ठंडे विश्वास के साथ रहना चाहिए, जिसके लिए
यीशु ने कड़ी चेतावनी दी है:

प्रकाशितवाक्य 3:16 (ERV-HI):

“क्योंकि तुम न तो ठंडे हो न ही गर्म,  इसलिए मैं तुम्हें अपने मुख
से थूक दूंगा।”

हम विश्वासियों को जीवन के हर क्षेत्र में पवित्रता का पीछा करना है,
जिसमें हमारे शरीर की देखभाल और प्रस्तुति भी शामिल है। बाल या दाढ़ी
का बनाना तभी समस्या बन जाता है जब यह दुनिया की नकल, अहंकार, या हमारे
पवित्र पहचान के विरोध में हो।
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हम पवित्र आत्मा के मंदिर हैं। आइए इस मंदिर का सम्मान ऐसे करें कि
परमेश्वर की महिमा हो और वह पवित्रता प्रकट हो, जिसके लिए हमें बुलाया
गया है।

मरानाथा—आओ प्रभु यीशु!
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