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मत्ती 5:16 और मत्ती 6:1 को संदर्भ में समझना

प्रश्न:
मत्ती 5:16 में यीशु कहते हैं िक हमारी रोशनी दूसरों के सामने
चमके। लेिकन मत्ती 6:1 में वे चेतावनी देते हैं िक अपने अच्छे
काम दूसरों के सामने इस उद्देश्य से न करो िक लोग तुम्हें
देखें।

पहली नजर में यह िवरोधाभास जैसा लगता है। तो क्या हमें अपने
अच्छे कर्म सार्वजिनक रूप से करने चािहए या नहीं?

संदर्भ को समझना जरूरी है

आइए पहले मत्ती 5:14–16 पढ़ें:

मत्ती 5:14–16 (ERV/Hindi)
“तुम संसार के उजाले हो। एक नगर जो पहाड़ी पर बसा हो, छुप
नहीं सकता।
लोग दीपक जला कर उसे मटके के नीचे नहीं रखते, बल्िक मेज़ पर
रखते हैं, और वह घर के सब लोगों को रोशनी देता है।
ठीक इसी तरह, तुम्हारी रोशनी लोगों के सामने चमकनी चािहए,
तािक वे तुम्हारे अच्छे कर्म देखें और स्वर्ग में तुम्हारे
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िपता की मिहमा करें।”

यहाँ यीशु िवश्वािसयों को ऐसे जीवन जीने के िलए प्रेिरत कर रहे
हैं जो परमेश्वर की धार्िमकता और प्रेम को दूसरों तक पहुँचाए।
हमारी “रोशनी” का उद्देश्य खुद को िदखाना नहीं, बल्िक मसीह के
चिरत्र में चमककर परमेश्वर की भलाई प्रकट करना है।
(देखें: िफिलप्िपयों 2:15 – “तािक तुम लोगों के बीच आकाश में
तारों की तरह चमको।”)

अब मत्ती 6:1–2 पढ़ते हैं:

मत्ती 6:1–2 (ERV/Hindi)
“ध्यान रहे िक तुम अपनी धार्िमकता को लोगों के सामने िदखाने
के िलए न करो, अन्यथा तुम्हारा स्वर्ग में िपता से कोई
पुरस्कार नहीं िमलेगा।
इसिलए जब तुम गरीबों को दान दो, तो इसे सीटी बजाकर न घोिषत
करो, जैसा पाखंडी करते हैं, जो सभाओं और सड़कों पर दूसरों की
प्रशंसा पाने के िलए ऐसा करते हैं। सच, मैं तुमसे कहता हूँ,
उन्होंने अपना पुरस्कार पहले ही प्राप्त कर िलया है।”
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यह चेतावनी घमंड और पाखंड के िखलाफ है। मुद्दा यह नहीं है िक
अच्छे कर्म सार्वजिनक रूप से करना गलत है, बल्िक यह गलत
उद्देश्य—यानी व्यक्ितगत मिहमा की तलाश—के साथ करना गलत है।

िवरोधाभास नहीं, बल्िक पूरक

मत्ती 5: जीवन ऐसा जीने के िलए प्रेिरत करता है जो दूसरों को परमेश्वर की मिहमा
करने के िलए आकर्िषत करे।

मत्ती 6: चेतावनी देता है िक अच्छे कर्म मानव प्रशंसा के िलए न िकए जाएँ।

बाइिबल के अनुसार, इरादा उतना ही महत्वपूर्ण है िजतना कर्म।
परमेश्वर िदल को देखता है (1 शमूएल 16:7) और घमंड में िकए गए
धार्िमक कार्य खाली हैं (यशायाह 64:6 – “हमारे सभी धार्िमक
कार्य गंदे कपड़ों की तरह हैं।”)

पौलुस भी 1 कुिरन्िथयों 10:31 में कहते हैं:
“इसिलए चाहे तुम खाओ या िपयो या जो कुछ भी करो, सब कुछ परमेश्वर
की मिहमा के िलए करो।”

सच्चा ईसाई जीवन वे कर्म करता है जो परमेश्वर की ओर संकेत करें,
न िक स्वयं की ओर।
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शास्त्र से उदाहरण: हेरोद की गलती

प्रेिरतों के काम 12:20–23 में राजा हेरोद ने सार्वजिनक भाषण
िदया और लोगों को प्रभािवत िकया। लोग िचल्लाए, “यह मनुष्य की
आवाज़ नहीं, बल्िक देवता की आवाज़ है!” हेरोद ने परमेश्वर की
मिहमा करने के बजाय उनकी प्रशंसा स्वीकार कर ली।

प्रेिरतों के काम 12:23 (ERV/Hindi)
“तुरंत ही, क्योंिक हेरोद ने परमेश्वर को मिहमा नहीं दी,
प्रभु का एक स्वर्गदूत उस पर प्रहार कर गया; और उसे कीड़े खा
गए और वह मर गया।”

यह िदखाता है िक परमेश्वर आत्म-मिहमा को गंभीरता से लेते हैं।
अच्छे कर्म या प्रितभाएँ जो अपने िलए मिहमा लाती हैं, वे
धार्िमकता नहीं बल्िक अच्छे व्यवहार में छुपी बगावत हैं।

अपनी रोशनी चमकाओ—परमेश्वर की मिहमा के िलए

मत्ती 5:16 और 6:1 में कोई िवरोधाभास नहीं है। मुख्य िसद्धांत
यह है:
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दृश्यता मुद्दा नहीं है, उद्देश्य है।

अगर उद्देश्य परमेश्वर की मिहमा करना है, तो साहसपूर्वक अपनी रोशनी चमकाओ।

अच्छा करो, सच्चाई बोलो, दूसरों की सेवा करो—तािक लोग तुममें मसीह को देखें।

अगर उद्देश्य केवल आत्म-मिहमा है, तो एक अच्छा कर्म भी आध्यात्िमक जाल बन जाता
है।

हमें परमेश्वर की रोशनी प्रितिबंिबत करने के िलए बुलाया गया
है, न िक अपनी स्पॉटलाइट बनाने के िलए।

खुद  से  पूछो:

क्या यह परमेश्वर को ज्ञात करने के िलए है या स्वयं को?

क्या मैं इसे तब भी करूँगा यिद केवल परमेश्वर ही देख रहे हों?

अगर यह परमेश्वर की मिहमा के िलए है, तो पूरी लगन से करो।

अगर आत्म-मिहमा के िलए है, तो पछताओ और अपना ध्यान परमेश्वर की ओर केंद्िरत
करो।

कुलुस्िसयों 3:17 (ERV/Hindi)
“और जो कुछ भी तुम करते हो, शब्द हो या कर्म, सब कुछ प्रभु
यीशु के नाम में करो, और उनके द्वारा परमेश्वर िपता को
धन्यवाद दो।”
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(प्रभु आ रहे हैं!)
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