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प्रभु यीशु मसीह की स्तुित हो।

उसी को युगानुयुग सारी मिहमा, आदर और अिधकार िमलता रहे। आमीन।

आइए हम प्रभु यीशु के उस गहरे और अर्थपूर्ण कथन पर मनन करें, जो
उन्होंने प्रेिरत पतरस से कहा था, और जो यूहन्ना 21:18 में िलखा
है:

“मैं तुम से सच सच कहता हूँ, जब तुम जवान थे, तो आप कमर बाँधकर
जहाँ चाहते थे वहाँ चलते थे; परन्तु जब तुम बूढ़े हो जाओगे,
तो अपने हाथ फैलाओगे, और कोई दूसरा तुम्हारी कमर बाँधकर
तुम्हें वहाँ ले जाएगा जहाँ तुम नहीं चाहते।”

पहली नज़र में यह पद उस मृत्यु की ओर संकेत करता है िजसे पतरस को
सहना था (पद 19 देखें)। लेिकन इसके भीतर एक बहुत गहरी आत्िमक
िशक्षा िछपी है—ऐसी िशक्षा जो केवल पतरस के िलए नहीं, बल्िक हर
िवश्वासी के िलए है, िवशेषकर युवाओं के िलए, िजनके पास अभी
स्वतंत्रता, सामर्थ्य और चुनाव करने की क्षमता है।

1. जवानी की स्वतंत्रता — िनर्णय लेने का समय
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यीशु पतरस की जवानी और उसके बुढ़ापे की तुलना करते हैं। जवानी
में पतरस “आप कमर बाँधकर जहाँ चाहता था वहाँ चलता था।” यह इच्छा
की स्वतंत्रता, सामर्थ्य और चुनाव करने की शक्ित का प्रतीक है।

जवानी में तुम यह चुन सकते हो:

तुम क्या िवश्वास करोगे

तुम िकसकी सेवा करोगे

तुम िकन मूल्यों के अनुसार जीवन जीओगे

लेिकन यह स्वतंत्रता स्थायी नहीं है। समय के साथ, जैसे-जैसे
उम्र बढ़ती है, चुनाव करने की क्षमता कम होती जाती है—न केवल
शारीिरक रूप से, बल्िक आत्िमक रूप से भी।

बाइबल जवानी की इस सामर्थ्य की पुष्िट करती है:

1 यूहन्ना 2:14

“हे जवानो, मैंने तुम्हें इसिलये िलखा है िक तुम बलवन्त हो,
और परमेश्वर का वचन तुम में बना रहता है, और तुम उस दुष्ट पर
जयवन्त हुए हो।”
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जवानी की सामर्थ्य केवल शरीर की शक्ित नहीं है; उसमें आत्िमक
संभावना भी होती है। यही वह समय है जब पाप पर जय पाई जाती है,
परमेश्वर का वचन सीखा जाता है, और परमेश्वर के साथ एक दृढ़ जीवन
की नींव रखी जाती है। पर यह समय सदा के िलए नहीं रहता।

2. चेतावनी: “कोई और तुम्हारी कमर बाँधेगा” — वह कौन होगा?

यीशु कहते हैं िक जब पतरस बूढ़ा होगा, तो “कोई और उसकी कमर
बाँधकर उसे वहाँ ले जाएगा जहाँ वह नहीं चाहता।”

वह “कोई और” दो में से एक हो सकता है:

परमेश्वर, यिद तुम अभी अपना जीवन उसे सौंप देते हो

शैतान, यिद तुम परमेश्वर की बुलाहट को अनदेखा करते हो

आत्िमक संसार में कोई तटस्थ स्िथित नहीं है। यीशु ने स्पष्ट
कहा:

मत्ती 12:30

“जो मेरे साथ नहीं, वह मेरे िवरोध में है; और जो मेरे साथ
नहीं बटोरता, वह िबखेरता है।”
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यिद तुम जवानी में परमेश्वर को नहीं चुनते, तो एक समय आएगा जब
शैतान तुम्हारे िलए चुनाव करेगा। यही आत्िमक दासता की स्िथित
है, जहाँ मनुष्य न तो परमेश्वर की सच्चाई को समझ पाता है और न ही
उसकी ओर आकर्िषत होता है।

कई वृद्ध लोग, िजन्होंने अपनी जवानी में सुसमाचार को ठुकरा
िदया, बाद में उसे स्वीकार करना बहुत किठन पाते हैं। ऐसा इसिलए
नहीं िक परमेश्वर उनसे प्रेम नहीं करता, बल्िक इसिलए िक वे पहले
ही िकसी और स्वामी के द्वारा आत्िमक रूप से “बाँध” िदए गए होते
हैं।

रोिमयों 6:16

“क्या तुम नहीं जानते िक िजस िकसी के आज्ञाकारी होने के
िलये तुम अपने आप को दास करके सौंप देते हो, उसी के दास हो…
चाहे पाप के, िजनका अन्त मृत्यु है, चाहे आज्ञाकािरता के,
िजनका अन्त धार्िमकता है।”

3. आशीष: यिद तुम अभी मसीह से बँध जाते हो, तो वह बाद में तुम्हें थामे
रखेगा



जब तुम बूढ़े हो जाओगे, तो कोई और तुम्हें ले चलेगा — इसिलए
जवानी में सही चुनाव करो

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 5

यिद तुम अभी, जब तुम्हारे पास सामर्थ्य है, मसीह को चुनते हो, तो
जब वह सामर्थ्य चली जाएगी, तब भी वही तुम्हें संभाले रखेगा।

कमज़ोरी, बुढ़ापा, दुःख या मृत्यु—िकसी भी स्िथित में—तुम
उसके हाथों में सुरक्िषत रहोगे। प्रभु अपने लोगों को अनन्त
जीवन और पूर्ण सुरक्षा देता है:

यूहन्ना 10:28

“और मैं उन्हें अनन्त जीवन देता हूँ, और वे कभी नाश न होंगी;
और कोई उन्हें मेरे हाथ से छीन नहीं सकता।”

यिद तुम्हें अपने िवश्वास के कारण कष्ट भी सहना पड़े, तब भी तुम
नाश नहीं होगे। तुम पहले ही मसीह से बँधे हुए हो—और यह बन्धन
अनन्त है।

इसी कारण सुलैमान िलखता है:

सभोपदेशक 12:1
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“अपनी जवानी के िदनों में अपने सृष्िटकर्ता को स्मरण कर,
इससे पहले िक बुरे िदन आएँ, और वे वर्ष िनकट आएँ िजनमें तू
कहे, ‘मुझे इनमें कोई सुख नहीं।’”

यिद मनुष्य जवानी में परमेश्वर को स्मरण नहीं करता, तो एक समय
आता है जब जीवन का सुख भी समाप्त हो जाता है। यही उस व्यक्ित की
स्िथित है जो शत्रु के द्वारा आत्िमक रूप से बाँध िदया गया है।

4. अभी समय है — जब तक सम्भव हो, अपने मार्ग को शुद्ध कर लो

टालो मत। आरम्भ करने का समय आज है। भजनकार पूछता है:

भजन संिहता 119:9

“िकस प्रकार एक जवान अपने चालचलन को शुद्ध रख सकता है? तेरे
वचन के अनुसार सावधान रहने से।”

आज ही अपने जीवन को परमेश्वर के वचन के अनुसार ढालो। संसार के
भटकावों को त्याग दो। लोग, धन और सुख उस समय तुम्हें नहीं बचा
पाएँगे जब तुम्हारी सामर्थ्य समाप्त हो जाएगी।
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नीितवचन 14:12

“ऐसा मार्ग है जो मनुष्य को सीधा जान पड़ता है, परन्तु उसका
अन्त मृत्यु का मार्ग होता है।”

5. तात्कािलक चेतावनी: यीशु शीघ्र आने वाला है — तुरही बजने ही वाली
है

यह आत्िमक लापरवाही का समय नहीं है। प्रभु यीशु का आगमन बहुत
िनकट है। आज का सुसमाचार कोई हल्की पुकार नहीं, बल्िक परमेश्वर
के राज्य में प्रवेश करने की एक गंभीर और तत्काल पुकार है।

मत्ती 11:12

“यूहन्ना बपितस्मा देने वाले के िदनों से अब तक स्वर्ग का
राज्य बल से आगे बढ़ता है, और बलवन्त उसे छीन लेते हैं।”

मसीह के आगमन के सभी िचन्ह पूरे हो चुके हैं। यिद तुम सोचते हो
िक अभी बहुत समय है, तो िफर से सोचो। तुरही िकसी भी क्षण बज सकती
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है।

1 िथस्सलुनीिकयों 4:16–17

“क्योंिक प्रभु आप ही स्वर्ग से उतरेगा, उस समय ललकार होगी,
प्रधान दूत का शब्द होगा, और परमेश्वर की तुरही फूँकी जाएगी;
और जो मसीह में मरे हैं, वे पहले जी उठेंगे।
तब हम जो जीिवत और बचे रहेंगे, उनके साथ बादलों पर उठा िलये
जाएँगे िक प्रभु से आकाश में िमलें।”

तुरही बज रही है—इसे अनदेखा मत करो।

अंितम प्रोत्साहन

प्िरय भाई या बहन,
आज तुम जो िनर्णय लेते हो, वही यह तय करेगा िक आगे चलकर तुम्हारे
जीवन को कौन िनयंत्िरत करेगा—परमेश्वर या शत्रु। यह सब इस पर
िनर्भर करता है िक तुम आज क्या चुनते हो।

यिद तुम अभी मसीह से बँध जाते हो, तो वह तुम्हें सुरक्िषत रूप से
अनन्त जीवन में ले जाएगा। पर यिद तुम टालते रहोगे, तो सम्भव है
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िक एक िदन तुम अपने आप को “िकसी और” के द्वारा उस स्थान पर ले
जाए जाते पाओ, जहाँ तुम कभी जाना नहीं चाहते थे।

आज मसीह को चुनो।

प्रभु हमारी सहायता करे।

शालोम।
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