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हमारे प्रभु यीशु मसीह की मिहमा सदा सर्वदा होती रहे। स्तुित
और मिहमा केवल उसी की है – युगानुयुग तक!

बाइबल हमें िसखाती है िक पुराने िनयम में जो कुछ भी िलखा गया है,
वह नये आत्िमक िनयम की एक छाया (प्रतीक) है। पुराने िनयम में
शारीिरक बातों पर आधािरत जो भी आज्ञाएं थीं, वे सब वास्तव में
नए, श्रेष्ठ और आत्िमक िनयम की झलक मात्र थीं।

यह ठीक वैसा ही है जैसे कोई बच्चा जब पहली बार गिणत सीखना शुरू
करता है, तो आप उसे सीधे यह नहीं िसखाते िक 5 – 3 = 2। वह नहीं
समझेगा। आपको उसे पहले वास्तिवक वस्तुओं के माध्यम से समझाना
होता है – जैसे लकिड़याँ या पत्थर। वह 5 िगनता है, िफर 3 हटाता
है, और जो 2 बचती हैं, वही उसका उत्तर होता है।

उसी प्रकार, पुराने िनयम की बातें शारीिरक प्रतीकों के द्वारा
हमें आत्िमक सच्चाइयों के िलए तैयार करती हैं।

(इब्रािनयों 10:1, कुलुस्िसयों 2:16-17 देखें।)
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अब  आइए  मुख्य  प्रश्न  पर  लौटते  हैं:

हम परमेश्वर के सामने शुद्ध कैसे ठहर सकते हैं?

पुराने िनयम की व्यवस्था में, परमेश्वर ने सभी पशुओं को दो
मुख्य वर्गों में बाँटा:

शुद्ध पशु

अशुद्ध पशु

अब, िकसी पशु को शुद्ध माने जाने के िलए उसे तीन शर्तें पूरी
करनी होती थीं:

वह जुगाली करता हो1.

उसके खुर (पैर) हों2.

उसके खुर दो भागों में िवभािजत हों3.

यिद कोई पशु इन तीनों में से कोई एक भी पूरा नहीं करता था – भले
ही बाकी दो हों – वह िफर भी अशुद्ध माना जाता था। ऐसे पशु न खाए
जाते थे, न छुए जाते थे।

लैव्यव्यवस्था 11:2-8
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“इस्राएिलयों से कहो, ‘इन सब जीवों में से, जो पृथ्वी पर हैं,
तुम केवल उन्हीं को खा सकते हो:
3 वे िजनके खुर फटे हुए हों और जो जुगाली करते हों।
4 पर जो केवल जुगाली करते हैं, या केवल खुर फटे हैं, उन्हें
मत खाना – जैसे ऊँट, क्योंिक वह जुगाली करता है पर खुर नहीं
फटे हैं; वह तुम्हारे िलये अशुद्ध है।
5 तथा अन्य सभी भी – यिद उनमें तीनों लक्षण न हों, वे अशुद्ध
हैं।
8 तुम न तो उनका मांस खाना, और न उनकी लोथों को छूना; वे
तुम्हारे िलये अशुद्ध हैं।”

परमेश्वर  ने  इन्हें  अशुद्ध  क्यों  कहा?

यह इसिलए नहीं िक वे ज़हरीले थे या हािनकारक – जैसा िक कुछ लोग
सोचते हैं। कई आज भी इन्हें खाते हैं और कोई नुकसान नहीं होता।

असल कारण आत्िमक है।
ये शारीिरक िनयम आत्िमक सच्चाइयों का प्रतीक हैं – तािक हम नये
िनयम में समझ सकें िक जब परमेश्वर ‘अशुद्धता’ की बात करता है, तो
उसका मतलब क्या है।

1. जुगाली करना – वचन पर मनन करना
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जुगाली करना एक ऐसी प्रक्िरया है िजसमें पशु खाने को दोबारा
मुंह में लाकर चबाते हैं। गाय, ऊँट, िहरण आिद के पास िवशेष पेट
होता है िजससे वे ऐसा कर सकते हैं।

आध्यात्िमक अर्थ:
एक सच्चा मसीही वह है जो परमेश्वर के वचन को न िसर्फ सुनता है,
बल्िक उस पर िवचार करता है, उसे दोबारा दोहराता है, और अपने जीवन
में लागू करता है।

यिद आप केवल सुनते हैं, पर मनन नहीं करते, न कोई कार्य करते हैं –
तो परमेश्वर की दृष्िट में आप जुगाली न करने वाले पशु जैसे हैं
– अशुद्ध।

याकूब 1:22
“वचन के सुननेवाले ही न बनो, वरन् उसके करनेवाले भी बनो,
नहीं तो तुम अपने आप को धोखा देते हो।”

परमेश्वर चाहता है िक हम न केवल उसके वचन को सुनें, बल्िक उस पर
अमल करें। साथ ही, हमें उसकी की गई भलाईयों को याद रखना चािहए –
भूलना भी एक प्रकार की आत्िमक अशुद्धता है।
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2. खुर – सेवा के िलए तैयार रहना

केवल जुगाली करना काफी नहीं – उदाहरण के िलए ऊँट जुगाली करता
है, पर उसके खुर नहीं हैं। इससे क्या समझते हैं?

खुर शारीिरक रूप से सुरक्षा प्रदान करते हैं। खुर रिहत पशु न तो
किठन रास्तों पर चल सकते हैं, न ही युद्ध जैसी पिरस्िथितयों का
सामना कर सकते हैं।

आध्यात्िमक रूप से, खुर दर्शाते हैं सेवा के िलए तैयार मन, यानी
वह िदल जो िकसी भी पिरस्िथित में परमेश्वर की सेवा को तैयार
रहता है।

इिफिसयों 6:15
“और अपने पांवों में वह तैयार रहने की चप्पल पहनो, जो मेल का
सुसमाचार सुनाने के िलये हो।”

एक सैिनक िबना जूते के युद्ध में नहीं जाता। ऐसे ही, यिद आप
आत्िमक रूप से िबना “तैयारी” के हैं, तो आप परमेश्वर की सेवा में
िटक नहीं पाएँगे।



हम परमेश्वर के सामने शुद्ध कैसे बन सकते हैं?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 6

3. दो भागों में िवभािजत खुर – वचन को सही तरह से बाँटना

कुछ पशु जुगाली करते हैं, उनके खुर भी होते हैं – लेिकन खुर पूरी
तरह िवभािजत नहीं होते। ऐसे पशु भी अशुद्ध माने जाते थे।

इसका क्या अर्थ है?

खुर के दो भागों में बँटे होने का अर्थ है िक हम परमेश्वर के वचन
को सही प्रकार से िवभािजत करें, अर्थात उसे ठीक से समझें और
दूसरों को समझाएं।

2 तीमुिथयुस 2:15
“अपने आप को परमेश्वर के योग्य ठहराने का पूरा प्रयत्न कर,
ऐसा काम करनेवाला बने जो लज्िजत न हो, और जो सच्चाई के वचन को
ठीक ठीक काम में लाए।”

बहुत लोग बाइबल को ठीक से नहीं समझते – जैसे कोई कहता है िक
अब्राहम या दाऊद ने बहुत सी पत्िनयाँ रखीं, तो हम भी रख सकते
हैं। लेिकन वे नहीं समझते िक वह केवल एक प्रतीक था – एक आत्िमक
रहस्य।



हम परमेश्वर के सामने शुद्ध कैसे बन सकते हैं?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 7

उसी प्रकार, कुछ लोग आज भी सोचते हैं िक कुछ भोजन अशुद्ध हैं –
जबिक परमेश्वर की दृष्िट में अब ऐसा नहीं है।

1 तीमुिथयुस 4:1–5
“आत्िमक रूप से धोखा देनेवाली आत्माओं और दुष्ट आत्माओं की
िशक्षाओं को मानने वाले लोग िवश्वास से भटकेंगे […]
वे िववाह करने से मना करेंगे, और कुछ भोजन खाने से रोकेंगे,
जो परमेश्वर ने िवश्वािसयों के िलये बनाया है […]
क्योंिक जो कुछ परमेश्वर ने बनाया है वह अच्छा है, और यिद
धन्यवाद सिहत िलया जाये तो कोई वस्तु अपिवत्र नहीं।”

िनष्कर्ष:

यिद आप ये तीन बातें अपने जीवन में लागू करते हैं:

परमेश्वर के वचन को जीवन में उतारते हैं1.

हर पिरस्िथित में परमेश्वर की सेवा के िलये तैयार रहते हैं2.

वचन को सही रीित से समझते और िसखाते हैं3.

…तो आप आत्िमक रूप से “शुद्ध पशु” के समान हैं – और परमेश्वर के
समीप आ सकते हैं।
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याकूब 4:8
“परमेश्वर के िनकट जाओ, और वह तुम्हारे िनकट आएगा।”

प्रभु आपको आशीष दे।
कृपया इस संदेश को दूसरों के साथ साझा करें – तािक वे भी जानें
िक हम परमेश्वर की दृष्िट में शुद्ध कैसे ठहर सकते हैं।
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