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हम ऐसे संसार में जी रहे हैं जहाँ नैितकता तेजी से िगर रही है —
खासकर हमारे बच्चों और युवाओं में। और अक्सर हम इसका दोष
बच्चों पर डालते हैं, यह कहते हुए िक “आजकल के बच्चे बहुत िबगड़
गए हैं।” लेिकन सच्चाई यह है िक बच्चे नहीं, बल्िक माता-िपता
बदल गए हैं। बच्चे तो वही हैं जैसे पहले थे।

एक बच्चे का लालन-पालन िसर्फ खाना, कपड़ा और छत देने तक सीिमत
नहीं है। वह कोई िबल्ली नहीं है िजसे बस खाना और सोने की जगह
चािहए हो — िजसे आप एक साल तक भी यूँ ही छोड़ दें तो कोई फ़र्क़
नहीं पड़ेगा।

एक इंसान को ‘पाला’ नहीं जाता — उसे ‘पाला-पोसा’ और ‘िसखाया’ जाता
है। और यही बात कई माता-िपता नहीं समझते।

एक बच्चा जीवन में सफल हो सके इसके िलए, उसे ज्ञान, अनुशासन,
न्याय-बुद्िध, समझदारी, प्रेम, आज्ञाकािरता और िववेक िसखाना
पड़ता है। ये सब चीज़ें उसके साथ जन्म से नहीं आतीं — उसे
िसखानी पड़ती हैं।

यिद माता-िपता उसकी सही परविरश नहीं करेंगे, तो शैतान उस खाली
जगह का उपयोग करके उसे अपनी ‘िशक्षा’ देना शुरू कर देगा।
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इसिलए माता-िपता के रूप में हमारा िज़म्मा केवल खाना, कपड़े और
स्कूल तक सीिमत नहीं है — ये तो 1000 में से िसर्फ़ 3 चीजें
हैं।

अगर आपने इससे पहले बच्चों की परविरश पर हमारे संदेश नहीं पढ़े
हैं, तो आप हमें इस नंबर पर मैसेज भेज सकते हैं: +255693036618,
या हमारी वेबसाइट पर जाएँ: www.wingulamashahidi.org
हम आपको िपछले सभी लेख भेज देंगे।

आज हम बच्चों की परविरश की एक और ज़रूरी िविध को देखेंगे — और
वो है: ‘छड़ी का इस्तेमाल’।

शायद यह शब्द कुछ माता-िपताओं को अच्छा न लगे, लेिकन जैसे कड़वी
दवा रोग ठीक करती है, वैसे ही अनुशासन की छड़ी बच्चे के जीवन को
िदशा देती है।

लेिकन क्यों छड़ी (सजा) का इस्तेमाल करना ज़रूरी है?

इसके दो प्रमुख कारण हैं:

1.  क्योंिक  मूर्खता  बच्चे  के  िदल  से  िचपकी  होती  है।

http://www.wingulamashahidi.org/
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बाइबल कहती है:

� नीितवचन 22:15
“मूढ़ता बालक के मन में बंधी रहती है, परन्तु अनुशासन की छड़ी
उसको दूर कर देती है।”

यानी, हर बच्चा मूर्खता के साथ बड़ा होता है — वह समझदार नहीं
होता।
अगर वह कोई अनुिचत चीज़ माँगता है और आप केवल इसिलए उसे दे देते
हैं क्योंिक वह रो रहा है — तो यह आपकी गलती है, उसकी नहीं।

यिद बच्चा गाली देता है, आज्ञा नहीं मानता, या बार-बार चेतावनी
देने पर भी बड़ों का आदर नहीं करता — तो छड़ी का प्रयोग आवश्यक
है।

बाइबल में स्पष्ट िलखा है:

� नीितवचन 23:13-14
“बालक को ताड़ना देने से न िहचिकचा; यिद तू उसको छड़ी से मारे,
तो वह न मरेगा। तू उसे छड़ी से मारेगा और उसका प्राण अधोलोक से
बचा लेगा।”
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यह ताड़ना उसे नाश से बचा सकती है — क्योंिक कुछ बुराइयाँ केवल
बातों से नहीं जातीं।

2.  क्योंिक  ईश्वर  स्वयं  भी  हमें  ताड़ना  देते  हैं।

यिद हम अपने बच्चों से प्रेम करते हैं, तो उन्हें सुधारना
ज़रूरी है — जैसे परमेश्वर हमें सुधारते हैं।

� इब्रािनयों 12:6-7
“क्योंिक िजसे प्रभु प्रेम करता है, उसको ताड़ना देता है, और
िजसे पुत्र बना लेता है, उसको हर एक बात में दंड देता है। यिद
तुम ताड़ना सहते हो, तो परमेश्वर तुम्हारे साथ पुत्रों का सा
व्यवहार करता है; क्योंिक ऐसा कौन पुत्र है िजसे िपता ताड़ना
नहीं देता?”

अब सोिचए, अगर परमेश्वर हमें गुनाह करते देखकर कुछ नहीं कहते,
तो हम कहाँ होते? जब दाऊद ने उिरय्याह की पत्नी के साथ पाप िकया,
तब परमेश्वर ने उसे बहुत कड़ी सज़ा दी — तािक वह सुधर सके और
पश्चाताप करे।

बाइबल हमें बताती है:
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� मत्ती 5:48
“इसिलए तुम अपने स्वर्गीय िपता के समान िसद्ध बनो।”

तो अगर हम भी अपने बच्चों को केवल इसिलए नहीं सुधारते क्योंिक
वह रोएँगे, तो हम परमेश्वर की तरह िसद्ध नहीं हैं।

तो प्िरय माता-िपता, आज ही से अपने बच्चे के जीवन में सुधार का
कार्य शुरू करें। तािक वह कल इस संसार के िलए आशीष और कृपा का
कारण बने।

लेिकन ध्यान रखें — इसका मतलब यह नहीं िक हर बात पर उसे पीटना
शुरू कर दें। नहीं!

हर स्िथित के िलए अलग उपाय होता है:

कुछ बातों पर प्यार से समझाना चािहए,

कुछ पर चेतावनी देना चािहए,

और कुछ मामलों में छड़ी का इस्तेमाल ज़रूरी होता है।

हर तरीका ज़रूरी है — िकसी को नज़रअंदाज़ न करें।



अपने बच्चे को अनुशािसत करने से न डरें

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 6

प्रभु आपको आशीष दे।

शालोम!

Share on:
WhatsApp


