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लूका 23:34

“तब यीशु ने कहा, ‘िपता, इन्हें क्षमा कर, क्योंिक ये नहीं
जानते िक ये क्या कर रहे हैं।’ और उन्होंने उसके वस्त्र बाँट
िलए और उनके िलए िचट्िठयाँ डालीं।”

क्या तुमने कभी उस व्यक्ित के िलए क्षमा की प्रार्थना की है
िजसने तुम्हारे साथ बुरा िकया हो?

हममें से बहुत से लोग क्षमा कर सकते हैं, पर अक्सर कहते हैं,
“मैं उसे परमेश्वर पर छोड़ देता हूँ।” — मानो हम यह कहना चाहते
हों िक परमेश्वर स्वयं उस व्यक्ित या बात का न्याय करें, हमें
कुछ करने की आवश्यकता नहीं।

इसमें कुछ गलत नहीं है — क्षमा करना और बाकी को परमेश्वर पर
छोड़ देना अच्छा है।
लेिकन ऐसी क्षमा पूर्ण नहीं होती।

सच्ची और संपूर्ण क्षमा का अर्थ यह है िक तुम न केवल क्षमा करो,
बल्िक उस व्यक्ित के िलए भी प्रार्थना करो िजसने तुम्हें दुःख
पहुँचाया है — िक िपता उसे भी क्षमा करें।
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हमारे प्रभु यीशु ने उन सबको क्षमा िकया िजन्होंने उन्हें
क्रूस पर चढ़ाया — िजन्होंने उनका उपहास िकया, उन पर थूका, और
उन्हें कोड़ों से मारा।
िफर भी, यीशु जानते थे िक केवल उनकी व्यक्ितगत क्षमा पर्याप्त
नहीं थी िक वे लोग परमेश्वर के न्याय से बच सकें।
इसिलए उन्होंने िपता से भी कहा:
“िपता, इन्हें क्षमा कर।”
और िपता ने उन्हें क्षमा िकया।
यही है सच्ची, पूर्ण क्षमा।

भाई, बहन — जब तुम दुख में हो, जब तुम्हारा अपमान हो,
तो पहले अपने मन से क्षमा करो,
िफर यह प्रार्थना करो िक स्वर्गीय िपता भी उस व्यक्ित को क्षमा
करें िजसने तुम्हारे साथ बुरा िकया।

यिद तुम्हारे साथ छल हुआ हो, या अन्याय हुआ हो — क्षमा करो, और
साथ ही यह भी प्रार्थना करो िक परमेश्वर उस अपराधी को क्षमा
करें।
क्योंिक उसने केवल तुम्हें ही नहीं, बल्िक स्वयं परमेश्वर का
भी अपमान िकया है — इसिलए उसके िलए क्षमा की याचना करो।

यिद कोई तुम्हें मारता है या अपमािनत करता है, तो उसे क्षमा
करते हुए कहो:
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“हे प्रभु, उसे भी क्षमा कर।”

जब हम ऐसे लोग बन जाएँ जो इस प्रकार क्षमा करते हैं,
तब हम पिरपूर्ण होंगे — जैसे हमारा प्रभु यीशु मसीह पिरपूर्ण
है।
और इसी कारण हमें “मसीही” कहा जाता है — अर्थात् मसीह के
अनुयायी।

मत्ती 5:43–44, 48

“तुमने सुना है िक कहा गया था, ‘अपने पड़ोसी से प्रेम करना और
अपने शत्रु से बैर रखना।’
पर मैं तुमसे कहता हूँ — अपने शत्रुओं से प्रेम करो और जो
तुम्हें सताते हैं उनके िलए प्रार्थना करो…
इसिलए तुम िसद्ध बनो, जैसे तुम्हारा स्वर्गीय िपता िसद्ध
है।”

इस संदेश को दूसरों के साथ साझा करो।

यिद तुम्हारे पास प्रार्थना के िलए कोई िनवेदन, आत्िमक सलाह या
प्रश्न हो,
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तो नीचे िटप्पणी में िलखो या हमसे संपर्क करो:
� +255693036618 / +255789001312
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