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मैं तुम्हें हमारे उद्धारकर्ता प्रभु यीशु मसीह के महान नाम
में अिभवादन करता हूँ। आइए, हम जीवन के वचनों पर मनन करें।

जब हम यीशु को िनहारते हैं—िक परमेश्वर ने उन्हें िकतना प्रेम
िकया िक सारे अिधकार उन्हें सौंप िदए; उन्होंने िकतने महान
िचन्ह और चमत्कार िकए, िजनके बारे में यिद संसार की सभी
पुस्तकें भी िलखी जातीं, तो भी वे पर्याप्त न होतीं—जैसा िक
बाइबल कहती है—तो हमारे मन में भी उनके समान बनने की लालसा
उठती है। यीशु एकमात्र ऐसे व्यक्ित थे जो जब भी परमेश्वर से कुछ
माँगते, उसी समय उन्हें िमल जाता। लेिकन अंत में वे हमें यह
रहस्य बताते हैं िक उन्हें यह कृपा क्यों िमली… वो रहस्य िजसे
निबयों और राजाओं ने जानने की इच्छा की पर न जान सके (लूका
24:10), लेिकन हम आज जानते हैं।

इनमें से एक रहस्य यह है िक हम अपने शत्रुओं और सताने वालों के
साथ कैसा व्यवहार करें। उन्होंने कहा—

मत्ती 5:44 — “परन्तु मैं तुमसे यह कहता हूँ: अपने शत्रुओं से
प्रेम करो, और जो तुम्हें सताते हैं उनके िलये प्रार्थना करो।”

पहले जब मैंने इस पद को पढ़ा, तो सोचा मैंने इसे ठीक से समझ िलया
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है; परन्तु बाद में जीवन के अनुभवों से जाना िक मैं इसकी सच्चाई
से बहुत दूर था। जब मैंने उन घटनाओं को सोचा िजनमें लोगों ने
मुझे दुख पहुँचाया, और जब मैंने जाँचने की कोिशश की िक क्या मैं
उनके िलए प्रार्थना करता था—तब पाया िक मैंने ऐसा कभी नहीं
िकया।

हाँ, मैंने क्षमा िकया—पर मेरी क्षमा केवल “क्षमा” कहकर रुक
गई। उसके बाद मैं उस व्यक्ित से दूर रहने लगा तािक वह मुझे िफर
परेशान न करे। लेिकन परमेश्वर की दृष्िट में यह पूर्णता नहीं
है। पूर्णता यह है िक जो तुम्हें सताता है, उसके िलए प्रार्थना
करो… और उससे भी बढ़कर, उस व्यक्ित से प्रेम करो िजसे तुम अपना
शत्रु मानते हो।

हमारे प्रभु यीशु मसीह वही कर िदखाते थे जो वे कहते थे; यिद ऐसा
न होता तो वे कपटी होते (जो वे कभी नहीं थे)। उन्होंने अपने सबसे
बड़े शत्रुओं में से एक—यानी यहूदा—के साथ जीवन िबताया। यीशु
प्रारंभ से जानते थे िक वही उन्हें पकड़वाएगा। िफर भी उन्होंने
उसे कभी नहीं िनकाला, उसे बुरा नहीं कहा। बल्िक उन्होंने उसे
िमत्र कहा। और जब उत्तम भोजन का समय आया, तो उन्होंने यहूदा को
अपने साथ भोजन करने को चुना (यूहन्ना 13:18)। यीशु कपटी नहीं थे;
जब उन्होंने यहूदा को िमत्र कहा (मत्ती 26:50), वे वास्तव में
ऐसा ही मानते थे।
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सोिचए—यीशु यहूदा का छल जानते थे, िफर भी उनके भीतर ऐसा कोई भाव
नहीं था िक उसे शत्रु समझें। वे अपनी सेवकाई के सारे वर्षों में
उसके साथ रहे, उसे भी दुष्टात्माएँ िनकालने और चमत्कार करने का
अिधकार िदया। जब यीशु ने अपने चेलों के िलए प्रार्थना की, तो
उन्होंने यहूदा के िलए भी प्रार्थना की, जबिक उन्हें पता था िक
वही उन्हें पकड़वाएगा। यहूदा ने कभी भी यीशु का भला नहीं िकया;
यहाँ तक िक जब स्त्री ने बहुमूल्य सुगंध यीशु पर उड़ेली, यहूदा
ने िवरोध िकया। परंतु यीशु ने उसे प्रेम िकया।

अब हम स्वयं से पूछें—क्या हम भी परमेश्वर के पुत्र यीशु की
तरह बन सकते हैं? क्या हम अपने उन शत्रुओं के साथ रह सकते हैं जो
शायद हमें हािन पहुँचाएँ, और िफर भी उनके िलए प्रार्थना करें और
उन्हें आशीष दें? यही पूर्णता है जो परमेश्वर हम में देखना
चाहता है।

इसीिलए यीशु कहते हैं:

मत्ती 5:45 — “िक तुम अपने स्वर्गीय िपता के पुत्र ठहरो;
क्योंिक वह अपने सूर्य को बुरों और भलों, दोनों पर उदय करता है,
और धर्िमयों व अधर्िमयों दोनों पर वर्षा करता है।”

देखा? यह परमेश्वर का स्वभाव है—वह सब पर दया करता है; जो उसका
धन्यवाद करते हैं और जो नहीं करते, दोनों पर। यहाँ तक िक अपने
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शत्रुओं पर भी; वह उन्हें भोजन देता है, क्योंिक वह जानता है िक
एक िदन वे पश्चाताप कर सकते हैं। हम भी उद्धार से पहले पापी थे,
हमने उसे बहुत दुख िदया, पर उसने हमें कोई बुरा नहीं िकया—उसने
क्षमा िकया। इसिलए वह चाहता है िक हम भी अपने शत्रुओं और हमसे
बैर रखने वालों के प्रित इसी प्रकार का व्यवहार करें।

यिद तुम्हारा कर्मचारी तुम्हें कष्ट देता है—धैर्य रखो। उसके
िलए प्रार्थना करो, उसे आशीष दो; तुरंत उसे नौकरी से िनकालने
में जल्दबाजी मत करो। यिद कोई िवश्वासयोग्य भाई या बहन तुम्हें
बार-बार ठेस पहुँचाता है, तो केवल क्षमा कर दूर मत हो; बल्िक
उसके िलए प्रार्थना करो, और उससे िमत्र जैसा व्यवहार करो।

ऐसा स्वभाव मनुष्य से नहीं आता—it परमेश्वर से आता है। अपनी
शक्ित से हम यह नहीं कर सकते। पर यिद परमेश्वर का वचन हमारे
हृदय में भरपूर रहेगा, वह स्वयं हमें अपनी परमेश्वर-सदृश
प्रकृित को प्रकट करने की शक्ित देगा। और जब हम इस परीक्षा में
सफल होंगे, तब समझो—हमारा स्वर्गीय िपता हमें अपने और िनकट
लाएगा और अपने को हम पर अिधक प्रकट करेगा, क्योंिक हम वही कर रहे
हैं जो उसे प्रसन्न करता है।

इसिलए, हम प्रभु से सहायता माँगें, और हम भी इस मार्ग पर चलने
में पिरश्रम करें—िक हम वैसे ही िसद्ध बनें जैसे वह िसद्ध है।
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सावधािनयाँ:

उन उपदेशों से बचो जो कहते हैं—“अपने शत्रुओं को यहाँ लेकर आओ,
हम पिवत्र आत्मा की आग से उन्हें नष्ट कर देंगे।” इससे दूर रहो।
यह तुम्हारी सहायता नहीं करता; बल्िक तुम्हारे भीतर और अिधक
घृणा, प्रितशोध और कटुता भर देता है—जो शैतान का फल है, पिवत्र
आत्मा का नहीं। यीशु की सलाह मानो—भले यह किठन हो—पर यही
परमेश्वर तक पहुँचने का मार्ग है। दूसरा कोई मार्ग नहीं।

अपने शत्रुओं से प्रेम करो, और उनके िलए प्रार्थना करो।

प्रभु तुम्हें आशीष दे।

शालोम।
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