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कई िवश्वासी आध्यात्िमक रूप से संघर्ष करते हैं, न िक इसिलए िक
परमेश्वर उनसे दूर है, बल्िक इसिलए िक उनका आज्ञाकािरता अपूर्ण
है। शास्त्र में आज्ञाकािरता वैकल्िपक नहीं है — यह
आध्यात्िमक शक्ित, परमेश्वर के साथ घिनष्ठता और शत्रु पर िवजय
का द्वार है।

1. आधार: आज्ञाकािरता अिधकार का द्वार खोलती है
आइए 2 कुिरन्िथयों 10:3–6 पढ़ते हैं:

“हम मांस में तो चल रहे हैं, िकन्तु मांस के अनुसार युद्ध
नहीं करते।
क्योंिक हमारे युद्ध के अस्त्र मांस के नहीं, परन्तु
परमेश्वर की सामर्थ्य से बलशाली हैं, जो िकले िगराते हैं,
युक्ितयों और प्रत्येक उस ऊँची बात को िगराते हैं, जो
परमेश्वर की ज्ञान के िवरुद्ध उठती है, और प्रत्येक िवचार
को बन्दी बनाकर, मसीह के आज्ञाकािरता के अधीन करते हैं,
और जब तुम्हारा आज्ञाकािरता पूर्ण हो जाता है, तब हर अवज्ञा
को दण्ड देने को तैयार रहते हैं।”

पौलुस हमें िसखाते हैं िक आध्यात्िमक अिधकार मानव शक्ित से
नहीं, बल्िक परमेश्वर की िदव्य शक्ित से आता है। ध्यान दें अंत
में जो शर्त है:
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“…जब तुम्हारा आज्ञाकािरता पूर्ण हो जाता है।”

इसका मतलब है िक आध्यात्िमक प्रभावशीलता व्यक्ितगत
आज्ञाकािरता पर िनर्भर करती है। यिद आपका अपना परमेश्वर के
प्रित आज्ञाकािरता कमज़ोर है, तो आप दुर्गों को िगरा नहीं सकते,
झूठे िसद्धांतों को खािरज नहीं कर सकते, या दूसरों के
आध्यात्िमक अवज्ञा को अनुशािसत नहीं कर सकते।

2. आज्ञाकािरता की बाइिबलीय िथयोलॉजी
बाइिबल िनरंतर यह बताती है िक आज्ञाकािरता परमेश्वर के साथ संघ
के िरश्ते का केंद्र है। उत्पत्ित से लेकर प्रकािशतवाक्य तक,
परमेश्वर उन लोगों को आशीर्वाद देता है जो उसकी आवाज़ का पालन
करते हैं और पाप से िवरोध करते हैं (उत्पत्ित 22:18,
व्यवस्थािववरण 28:1-2, यूहन्ना 14:15)।

1 शमूएल 15:22 में, नबी शमूएल सुलैमान से कहते हैं:

“क्या यहोवा को जलावितयों और बिलदानों से उतनी खुशी होती
है, िजतनी उसकी वाणी की आज्ञा सुनने से? देखो, आज्ञाकािरता
बिलदान से श्रेष्ठ है, और सुनना मेमनों के वसा से।”
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इसका मतलब है िक परमेश्वर बाहरी अनुष्ठानों से अिधक अपनी इच्छा
के प्रित समर्िपत जीवन पसंद करता है। आज्ञाकािरता के िबना
आध्यात्िमक शक्ित कम हो जाती है — भले ही धार्िमक क्िरयाएँ
हों।

3. अधूरा आज्ञाकािरता शक्ित-हीनता का कारण है
व्यावहािरक रूप से देखें:

अगर आप पाप करना नहीं छोड़ते जब परमेश्वर आपको समझाते हैं, तो
आप आध्यात्िमक दमन पर अिधकार कैसे पाएंगे?

अगर आप बपितस्मा को अस्वीकार करते हैं — जो मसीह के प्रित
आज्ञाकािरता और पहचान का कार्य है (प्रेिरतों के कार्य 2:38) —
तो आप पिरवार के शाप या पूर्वजों के बंधन को कैसे तोड़ पाएंगे?

अगर आप शालीनता, पिवत्रता और ईश्वरीय आचरण को नजरअंदाज करते
हैं (1 पतरस 1:15-16), तो आप लंबे समय से चले आ रहे संघर्षों को
कैसे समाप्त कर पाएंगे?

जब आप उसी परमेश्वर के प्रित अवज्ञाकारी होते हैं िजसे आप
हस्तक्षेप करने के िलए बुलाते हैं, तो आप आध्यात्िमक सफलता की
उम्मीद नहीं कर सकते। अवज्ञा शत्रु के िलए द्वार खोलती है, जबिक
आज्ञाकािरता वे बंद कर देती है और परमेश्वर की शक्ित आमंत्िरत
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करती है।

4. िनरंतर आज्ञाकािरता पिरवर्तन लाती है
आज्ञाकािरता एक बार का कार्य नहीं, बल्िक लगातार बढ़ने वाली
प्रक्िरया होनी चािहए। पौलुस की वाक्यांश “जब तुम्हारा
आज्ञाकािरता पूर्ण हो जाता है” (2 कुिरन्िथयों 10:6) इस यात्रा
का संकेत है — बढ़ती हुई समर्पण की।

यह याकूब 4:7–8 से मेल खाती है:

“इसिलए परमेश्वर के अधीन हो जाओ। शैतान का िवरोध करो, वह
तुमसे दूर भाग जाएगा।
परमेश्वर के िनकट आओ, वह तुम्हारे िनकट आएगा।
हे पािपयों, अपने हाथ धोओ और, हे द्िविवध मन वालों, अपने हृदय
शुद्ध करो।”

आध्यात्िमक िवजय परमेश्वर के अधीन होने के बाद आती है। यिद आप
पहले परमेश्वर के अधीन हुए िबना केवल शैतान का िवरोध करते हैं,
तो आपका प्रयास व्यर्थ होगा। अधीनता (आज्ञाकािरता) िवरोध को
सक्िरय करती है।
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5. आज्ञाकािरता िवश्वास का प्रमाण है
येसु ने कहा:

“यिद तुम मुझसे प्रेम करते हो, तो मेरे आदेशों को मानो।” —
यूहन्ना 14:15

सच्चा िवश्वास हमेशा आज्ञाकािरता के साथ आता है। आज्ञाकािरता
उद्धार कमाने का साधन नहीं है (इिफिसयों 2:8–9), लेिकन यह
उद्धार का प्रमाण है (याकूब 2:17)। एक ऐसा िवश्वास जो
आज्ञाकािरता नहीं करता, मृत है।

अपना आज्ञाकािरता पूरा करो — और देखो परमेश्वर कैसे कार्य
करता है
यिद आप आध्यात्िमक रूप से संघर्ष कर रहे हैं, तो अपने
आज्ञाकािरता के स्तर की जाँच करें।

क्या आपने पश्चाताप करने और सुसमाचार पर िवश्वास करने की पुकार
का पालन िकया है?

क्या आप मसीह के प्रित आज्ञाकािरता में बपितस्मा ग्रहण कर चुके
हैं?
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क्या आप प्रितिदन उसके वचन के अधीन जीवन व्यतीत कर रहे हैं?

यिद नहीं, तो यहीं से शुरू करें। पूर्ण आज्ञाकािरता पूर्ण
अिधकार खोलती है।

प्रभु आ रहा है!
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