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नीितवचन 30:7–9

“हे यहोवा,  मैं तुझ से दो बातें माँगता हूँ;  मेरे मरने से पहले
उन्हें मुझ से न रोक:
मुझ से असत्य और झूठ को दूर रख;
मुझे न तो िनर्धनता दे और न धन दे,
मुझे केवल मेरी प्रितिदन की रोटी दे।
ऐसा न हो िक मैं तृप्त होकर तेरा इन्कार करूँ और कहूँ,  ‘यहोवा कौन
है?’
या ऐसा न हो िक मैं कंगाल होकर चोरी करूँ और अपने परमेश्वर के नाम
का अपमान करूँ।”
— नीितवचन 30:7–9

1.  संतुलन  के  िलए  प्रार्थना,  अितयों  के  िलए  नहीं

यह प्रार्थना आगूर (नीितवचन 30 के लेखक) की है और यह आत्िमक पिरपक्वता
का एक सुंदर उदाहरण है। जहाँ हममें से बहुत से लोग अिधकता के िलए
प्रार्थना करते हैं, वहीं आगूर केवल उतना ही माँगता है िजतना आवश्यक
है।

वह यह प्रार्थना डर या आलस्य से नहीं करता, बल्िक ऐसे हृदय से करता है
जो मनुष्य की कमजोरी को भली-भाँित समझता है। धर्मशास्त्रीय रूप से यह
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हमें िसखाती है िक हम अपनी रोज़मर्रा की आवश्यकताओं के िलए परमेश्वर
पर िनर्भर रहें—जैसा िक प्रभु यीशु ने िसखाया:

“आज हमें हमारी प्रितिदन की रोटी दे।” — मत्ती 6:11

आगूर को यह िचंता है िक अिधकता उसे आत्मिनर्भर बना सकती है—ऐसा घमण्ड
जो परमेश्वर को भुला देता है। और कमी उसे मजबूरी में पाप की ओर ले जा
सकती है। यह मनुष्य की पापमय अवस्था (रोिमयों 3:23) और अिधकता तथा
कमी—दोनों के खतरों की गहरी समझ को िदखाता है।

2.  “सब  कुछ  पाने”  की  चाह  —  भौितक  और  आत्िमक

हममें से अिधकतर लोग आसानी से प्रार्थना कर सकते हैं िक हम गरीब न हों।
पर िकतने लोग सच्चाई से यह कह सकते हैं, “हे प्रभु, मुझे धनी न बना”?

आज की दुिनया में—और कभी-कभी कलीिसया में भी—इकट्ठा करने की लालसा
बढ़ती जा रही है: अिधक धन, अिधक प्रितष्ठा, यहाँ तक िक अिधक आत्िमक
वरदान। लेिकन पिवत्रशास्त्र हमें चेतावनी देता है:

“पर जो धनवान होना चाहते हैं,  वे परीक्षा और फन्दे में और बहुत सी
मूर्खतापूर्ण और हािनकारक अिभलाषाओं में फँस जाते हैं…”
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— 1 तीमुिथयुस 6:9

और यह केवल भौितक बातों तक सीिमत नहीं है—यह आत्िमक जीवन पर भी लागू
होता है। बहुत से लोग, यहाँ तक िक सेवक और पास्टर भी, हर एक वरदान और हर
एक पद पाने की इच्छा करने लगते हैं।

परन्तु पौलुस िसखाता है िक आत्िमक वरदान परमेश्वर अपनी इच्छा के
अनुसार देता है, न िक हमारी महत्वाकांक्षा के अनुसार:

“अब तुम मसीह की देह हो,  और एक-एक करके उसके अंग हो।
और परमेश्वर ने कलीिसया में अलग-अलग ठहराए हैं—पिहले प्रेिरत,
दूसरे भिवष्यद्वक्ता,  तीसरे िशक्षक…
क्या सब प्रेिरत हैं? क्या सब भिवष्यद्वक्ता हैं? क्या सब िशक्षक
हैं?”
— 1 कुिरन्िथयों 12:27–30

उत्तर स्पष्ट है—नहीं। हर िकसी को सब कुछ नहीं िदया गया है। सेवा का
उद्देश्य पद या तुलना नहीं, बल्िक अपने िहस्से में िवश्वासयोग्य बने
रहना है।



“मुझे न तो िनर्धनता दे, न धन”

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 4

3.  संतोष  एक  गहरा  आत्िमक  सत्य  है

आगूर की यह प्रार्थना संतोष के िसद्धांत से गहराई से जुड़ी हुई है।
पौलुस कहता है:

“मैंने यह सीख िलया है िक िजस दशा में हूँ, उसी में संतुष्ट रहूँ…
चाहे तृप्त रहूँ या भूखा,  चाहे बहुतायत में या घटी में।”
— िफिलप्िपयों 4:11–12

यह संतोष हार मान लेना नहीं है, बल्िक परमेश्वर की व्यवस्था और बुद्िध
पर जीिवत िवश्वास है। हम परमेश्वर का आदर इस बात से नहीं करते िक हमारे
पास िकतना है, बल्िक इस बात से करते हैं िक हम जो कुछ उसने हमें िदया है,
उसमें उस पर िकतना भरोसा रखते हैं।

4.  सेवक  का  हृदय  —  न  िक  आत्मिनर्भर  मन

एिलय्याह जैसा शक्ितशाली नबी भी एक समय गहरी नम्रता और थकावट में
पहुँचा:
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“…वह एक झाड़ी के नीचे बैठ गया और अपने िलए मरने की इच्छा करके
कहने लगा, ‘हे यहोवा, अब बहुत हो गया; अब मेरा प्राण ले ले, क्योंिक
मैं अपने पूर्वजों से अच्छा नहीं हूँ।’”
— 1 राजा 19:4

एिलय्याह ने अपने आप को दूसरों से श्रेष्ठ नहीं समझा—यहाँ तक िक बड़ी
िवजयों के बाद भी। वह अपने बुलावे का भार समझता था। यही नम्रता उसे
परमेश्वर के हाथों में उपयोगी बनाती है।

5.  आज  हमारे  िलए  इसका  क्या  अर्थ  है?

हमें अपनी सफलता को इस आधार पर मापना बंद करना होगा िक दूसरों के पास
क्या है या हमारे पास क्या नहीं है।

परमेश्वर का बुलावा हर व्यक्ित के जीवन में अलग और िवशेष होता है—वह
हमारी इच्छाओं से नहीं, बल्िक उसकी अनुग्रह और बुद्िध से तय होता है।

िजतना अिधक हम उस चीज़ को स्वीकार करते हैं और सही ढंग से उपयोग करते
हैं जो परमेश्वर ने हमें पहले ही दे दी है, उतना ही अिधक फल उत्पन्न
होता है।
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“िजस-िजस को जो-जो वरदान िमला है,  वह उसी के अनुसार एक-दूसरे की
सेवा करे…”
— 1 पतरस 4:10

पर्याप्त  के  िलए  प्रार्थना  करें,  उद्देश्य  के  साथ  िजएँ

आइए हम परमेश्वर से केवल बहुतायत ही नहीं, बल्िक वही माँगें जो हमारे
बुलावे के अनुसार उिचत है।

हम धन, पद या आत्िमक श्रेष्ठता के पीछे न भागें, बल्िक जो कुछ आज हमारे
पास है, उसी के साथ िवश्वासयोग्यता से सेवा करें।

ऐसा करने से हम घमण्ड से बचेंगे, पाप से दूर रहेंगे, और अपने परमेश्वर
के नाम का आदर करेंगे।

प्रभु हमें अनुग्रह दे िक हम संतुष्ट, िवश्वासयोग्य और केंद्िरत बने
रहें—आज।

शालोम।
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