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हमारे प्रभु और उद्धारकर्ता यीशु मसीह के नाम में आपको आशीष
िमले। आइए हम परमेश्वर के वचन—बाइबल—से सीखें, क्योंिक िलखा
है,

“तेरा वचन मेरे पांव के िलये दीपक और मेरे मार्ग के िलये
उिजयाला है।”
(भजन संिहता 119:105)

पाप की क्षमा और पाप के हटाए जाने में एक बहुत गहरा और
महत्वपूर्ण अंतर है।

जब कोई व्यक्ित आपके साथ गलत करता है—जैसे आपका अपमान करना या
आपसे चोरी करना—और िफर आपसे क्षमा माँगता है, तो आप अपने मन में
उस अपराध को छोड़कर उसे क्षमा कर सकते हैं। लेिकन क्षमा कर देना
यह नहीं दर्शाता िक वह व्यक्ित अब पाप करना छोड़ देगा। यिद पाप
की जड़ को न िनकाला जाए, तो वही गलती िफर दोहराई जा सकती है।
जैसा िलखा है,

“जैसे कुत्ता अपनी छांट की ओर िफर लौटता है…”
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(नीितवचन 26:11)

यहाँ क्षमा करने का अर्थ है व्यक्ित को अपने हृदय से मुक्त
करना, न िक उसके स्वभाव का बदल जाना।

यही िसद्धांत परमेश्वर के साथ हमारे संबंध में भी लागू होता
है। हम अपने पापों की क्षमा तो पा सकते हैं, लेिकन यिद हमारे
भीतर पाप की जड़ बनी रहती है, तो हम बार-बार उन्हीं पापों में
िगरते रहेंगे। पौलुस प्रेिरत कहता है,

“क्योंिक मैं जो चाहता हूँ वह नहीं करता, पर जो नहीं चाहता
वही करता हूँ।”
(रोिमयों 7:15–20)

इसीिलए पाप की जड़ का हटाया जाना आवश्यक है। यही कारण है िक
यीशु आए—तािक पाप की समस्या का पूरी तरह समाधान िकया जाए।
(इब्रािनयों 2:14–15)

यीशु केवल पापों की क्षमा देने के िलए ही नहीं आए, बल्िक हमारे
जीवन से पाप को हटाने के िलए आए। यीशु के आने से पहले लोग
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परमेश्वर से क्षमा पाते थे,

“धन्य है वह, िजसका अपराध क्षमा िकया गया।”
(भजन संिहता 32:1–2)

परन्तु पाप उनके स्वभाव से हटाया नहीं जाता था—वह ढाँप िदया
जाता था, पूरी तरह दूर नहीं िकया जाता था (यशायाह 1:18)। इसी
कारण वे बार-बार वही पाप करते रहते थे। लेिकन यीशु के द्वारा यह
प्रितज्ञा पूरी हुई,

“मैं उनके अधर्म को क्षमा करूँगा, और उनके पापों को िफर
स्मरण न करूँगा।”
(इब्रािनयों 8:12)

अब प्रश्न यह है—हम पाप के इस हटाए जाने का अनुभव कैसे करें,
तािक पाप हम पर राज्य न करे?

सबसे पहला कदम है मन िफराव (पश्चाताप)। इसका अर्थ है परमेश्वर
की ओर लौटना और यह स्वीकार करना िक हम पापी हैं।
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“इसिलये मन िफराओ और लौट आओ, िक तुम्हारे पाप िमटाए जाएँ।”
(प्रेिरतों के काम 3:19)

हमें अपने सभी पाप—चाहे ज्ञात हों या अज्ञात—सच्चे मन से
परमेश्वर के सामने मान लेने चािहए।

“यिद हम अपने पापों को मान लें, तो वह िवश्वासयोग्य और धर्मी
है िक हमारे पाप क्षमा करे।”
(1 यूहन्ना 1:9)

परन्तु केवल मन िफराव ही पर्याप्त नहीं है। अगला आवश्यक कदम है
सही रीित से बपितस्मा लेना। बपितस्मा वह बाहरी आज्ञाकािरता है
जो मन िफराव को पूर्ण करता है और पाप की भीतरी शुद्िध लाता है।
(प्रेिरतों के काम 2:38)

प्रेिरतों के काम 2:37–38 में िलखा है:

“यह सुनकर उनके मन में चुभन हुई और उन्होंने कहा, ‘हम क्या
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करें?’ पतरस ने उनसे कहा, ‘मन िफराओ और तुम में से हर एक अपने
पापों की क्षमा के िलये यीशु मसीह के नाम से बपितस्मा ले।’”

यीशु मसीह के नाम में िलया गया सच्चा बपितस्मा पापों की क्षमा
और पिवत्र आत्मा की प्राप्ित की ओर ले जाता है, जो हमें नया जीवन
जीने की सामर्थ देता है।
(रोिमयों 6:3–7)

जब मन िफराव और बपितस्मा पूरे हृदय से होते हैं, तो वे पापपूर्ण
आदतें—जैसे व्यिभचार और अन्य शारीिरक काम—धीरे-धीरे मरने
लगती हैं।
(गलाितयों 5:16–17)
हम पाप पर िवजय पाने लगते हैं, क्योंिक उसकी जड़ हटा दी जाती है।
(कुलुस्िसयों 3:5–10)

जो पुराना पापी स्वभाव हमें िनयंत्िरत करता था, उसकी जगह मसीह
में एक नया स्वभाव आ जाता है।

“यिद कोई मसीह में है, तो वह नई सृष्िट है।”
(2 कुिरन्िथयों 5:17)
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यह समझना बहुत ज़रूरी है िक हर बपितस्मा पाप को नहीं हटाता। कुछ
बपितस्मा केवल धार्िमक रस्में होते हैं, िजनसे जीवन में कोई
वास्तिवक पिरवर्तन नहीं आता।
(मत्ती 7:21–23)

सही बपितस्मा वही है जो पानी में पूरी तरह डुबोकर िदया जाए
(यूहन्ना 3:23)
और जो यीशु मसीह के नाम में िदया जाए।
(प्रेिरतों के काम 19:5–6)

क्या आप पाप के दास बने रहना छोड़ना चाहते हैं? प्रेिरतों के
काम 2:37–38 की िशक्षा का पालन करें। परमेश्वर िवश्वासयोग्य है
और वह अपने वचनों को अवश्य पूरा करेगा।
(2 तीमुिथयुस 2:13)

शलोम।
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