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लेिविटकस 11:9–12 (ERV)
9 “समुद्र और निदयों के सभी जीवों में से, आप वे ही खा सकते
हैं िजनके पंख और त्वचा हो।
10 लेिकन समुद्रों और निदयों में जो जीव िबना पंख और त्वचा
के होते हैं, चाहे वे सभी प्रकार के जलचर हों या अन्य जल में
रहने वाले जीव, वे आपके िलए अपिवत्र माने जाएंगे।
11 क्योंिक वे अपिवत्र हैं, इसिलए आप उनका मांस न खाएं; उनके
शवों को भी अपिवत्र मानें।
12 जो कोई जल में रहता है और उसके पास पंख और त्वचा नहीं है,
वह आपके िलए अपिवत्र है।”

मूसा के िनयमों के तहत, खाद्य प्रितबंधों का उद्देश्य था िक
इज़राइल के लोग अपने आसपास की जाितयों से अलग पहचाने जाएं
(देखें लेिविटकस 20:25-26)। शुद्ध और अशुद्ध जानवर पिवत्रता और
अपिवत्रता का प्रतीक थे, जो इस्राएल को यह िसखाते थे िक
परमेश्वर के सामने क्या स्वीकार्य और क्या अस्वीकार्य है।

पंख और त्वचा दोनों वाले मछिलयों को शुद्ध माना जाता था
क्योंिक ये शारीिरक िवशेषताएं उन्हें गित और सुरक्षा देती
थीं। आध्यात्िमक रूप से, ये गुण िवश्वािसयों की आवश्यक गुणों
का प्रतीक हैं: तत्परता और धार्िमकता।
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1. पंख: तत्परता और िदशा का प्रतीक
पंख मछिलयों को तेजी से तैरने, िदशा बदलने और किठन धाराओं को
पार करने में सक्षम बनाते हैं। आध्यात्िमक रूप से, ये गितशीलता
और उद्देश्य का प्रितिनिधत्व करते हैं — िवश्वािसयों की
परमेश्वर की इच्छा के अनुसार जीवन जीने और चलने की तत्परता।

इिफिसयों 6:15 (ERV)
“…और अपने पैरों में उस तत्परता के जूते पहनें जो शांित के
सुसमाचार से आती है।”

पॉल ने परमेश्वर की कवच की व्याख्या करते हुए, आध्यात्िमक
तत्परता को जूतों के रूप में िदखाया है, जो िवश्वािसयों को आगे
बढ़ने, सुसमाचार फैलाने और दृढ़ खड़े होने के िलए तैयार करते
हैं। िबना “पंखों” के एक मसीही स्िथर और लक्ष्यहीन होता है,
जैसे कोई मछली जो तैर नहीं सकती।

हमें आध्यात्िमक आलस्य या िनष्क्िरयता के िलए नहीं, बल्िक िमशन
और गित के िलए बुलाया गया है। सुसमाचार हमें “जाकर सब जाितयों
को िशष्य बनाओ” (मत्ती 28:19) कहता है। िबना आध्यात्िमक पंखों
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के, हम इस बुलाहट के िलए अयोग्य हैं।

2. त्वचा: सुरक्षा और धार्िमकता का प्रतीक
त्वचा मछिलयों को चोट, परजीिवयों और िशकािरयों से बचाती है।
आध्यात्िमक अर्थ में, यह परमेश्वर की धार्िमकता और संरक्षण का
प्रतीक है, जो िवश्वािसयों को शैतान के हमलों से बचाता है।

इिफिसयों 6:14–17 (ERV)
14 “इसिलए सच की कमरबंद बांध कर, धार्िमकता की छाती की प्लेट
पहन कर खड़े हो जाओ…
16 िवश्वास की ढाल उठाओ, िजससे तुम शैतान के सारे ज्वलंत तीर
बुझा सको।
17 उद्धार का हेलमेट और आत्मा की तलवार, जो परमेश्वर का वचन
है, ले लो।”

आध्यात्िमक “त्वचा” के िबना, यानी मसीह की धार्िमकता (2
कुिरन्िथयों 5:21), हम शैतान की धोखाधड़ी, िनंदा और प्रलोभन के
सामने असुरक्िषत हैं।
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जोब 41:13–17 (ERV),  लेिवथन का वर्णन:
13 “कौन उसकी बाहरी चादर उतार सकता है?
कौन उसके दोहरी कवच में प्रवेश कर सकता है?
14 कौन उसके मुँह के दरवाजे खोल सकता है, िजसमें भयंकर दांत
हैं?
15 उसकी पीठ पर ढालें हैं, कड़ी बंद होकर लगी हुईं;
16 वे इतनी घनी हैं िक उनके बीच हवा भी नहीं जा सकती।
17 वे एक-दूसरे से जमे हुए हैं; वे साथ िचपके हुए हैं और अलग
नहीं हो सकते।”

िजस तरह लेिवथन की त्वचा न तोड़ी जा सकती है, वैसे ही
िवश्वािसयों को मसीह की अभेद्य धार्िमकता से पूरी तरह से ढकना
चािहए।

3. नया करार की पूर्ित
मसीही अब पुराने िनयम के खाद्य िनयमों के अधीन नहीं हैं
(रोिमयों 14:14; कुलुस्िसयों 2:16-17), लेिकन ये िनयम
आध्यात्िमक प्रतीकात्मकता रखते हैं। खाद्य िनयम नैितक और
आध्यात्िमक पिवत्रता की ओर संकेत करते थे, िजसे मसीह में पूरा
िकया गया है, जो हमें पाप से शुद्ध करता है और पिवत्र जीवन जीने
के िलए बुलाता है।
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रोिमयों 14:17 (ERV)
“क्योंिक परमेश्वर का राज्य खाना-पीना नहीं, बल्िक धर्म,
शांित और पिवत्र आत्मा में आनंद है।”

पंख और त्वचा रिहत मछिलयाँ खाने पर प्रितबंध अब कानून के तहत
बाध्यकारी नहीं है, लेिकन यह मसीही जीवन के िलए एक शक्ितशाली
रूपक बना हुआ है। यह हमें आध्यात्िमक अनुशासन, नैितकता और
सुसमाचार की तत्परता का अनुसरण करने की याद िदलाता है।

4. अंितम अलगाव
येशु मछली पकड़ने की छिव का उपयोग करते हुए आने वाले न्याय का
वर्णन करते हैं:

मत्ती 13:47–49 (ERV)
47 “िफर स्वर्ग का राज्य उस जाल की तरह है, िजसे झील में डाला
गया और उसमें हर प्रकार की मछिलयाँ फंस गईं।
48 जब वह भर गया, तो मछुआरे उसे िकनारे पर खींच लाए। िफर वे
बैठे और अच्छी मछिलयाँ टोकरी में जमा कीं, पर बुरी मछिलयाँ
फेंक दीं।
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49 ठीक इसी तरह युग के अंत में होगा: स्वर्गदूत आएंगे और
दुष्टों को धर्िमयों से अलग कर देंगे।”

अंितम िदन पर, परमेश्वर धर्िमयों को दुष्टों से अलग करेंगे,
जैसे मछुआरे अच्छी मछिलयों को बुरी मछिलयों से अलग करते हैं।
हम “अशुद्ध मछिलयों” की तरह न हों िजन्हें फेंक िदया जाता है।

आध्यात्िमक रूप से शुद्ध रहो
हालांिक हम अब 3. मूसा के धार्िमक िनयमों के अधीन नहीं हैं,
लेिकन ये िसद्धांत सत्य हैं:

पंख रखो: उद्देश्य, तत्परता और िमशन के साथ जीवन िजयो।

त्वचा रखो: मसीह की धार्िमकता से अपने आप को ढको और अपनी आध्यात्िमक रक्षा
करो।

रोिमयों 13:12 (ERV)
“रात लगभग बीत गई, िदन करीब है। इसिलए अंधकार के कर्मों को
छोड़ दो और प्रकाश की हिथयारधारी वस्त्र पहन लो।”

आइए हम आध्यात्िमक रूप से अशुद्ध या अप्रस्तुत िवश्वािसयों के
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रूप में न रहें, बल्िक मजबूत, उद्देश्यपूर्ण और सुरक्िषत बनें,
तािक हम उस िदन के िलए तैयार हों जब हमें परमेश्वर के राज्य के
अंितम जाल में फंसा िलया जाएगा।

शालोम।
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