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आदम नाम िहब्रू शब्द ‘adamah’ (אֲדָמָה) से आया है, िजसका अर्थ है
“िमट्टी” या “धरती”। यह नाम इस बात को दर्शाता है िक मनुष्य की
उत्पत्ित धरती से हुई — क्योंिक परमेश्वर ने पहले मनुष्य को
िमट्टी से रचा।

उत्पत्ित 2:7 (HINDI-BSI)
तब यहोवा परमेश्वर ने भूिम की िमट्टी से मनुष्य को रचा
और उसके नथनों में जीवन का श्वास फूंका।
इस प्रकार मनुष्य जीिवत प्राणी बन गया।

इस कार्य में दो महत्वपूर्ण सत्य प्रकट होते हैं:

मनुष्य की शारीिरक उत्पत्ित धरती से हुई है।

जीवन परमेश्वर का उपहार है, जो उसके श्वास (िहब्रू: ruach, यानी श्वास, आत्मा या
वायु) से आता है।

एक  नाम  —  पुरुष  और  स्त्री  दोनों  के  िलए

बहुतों के िलए यह आश्चर्य की बात हो सकती है िक “आदम” नाम केवल
पहले पुरुष के िलए नहीं था। जब परमेश्वर ने पुरुष और स्त्री
दोनों को रचा, तो उन दोनों को “आदम” कहा।
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उत्पत्ित 5:1–2 (HINDI-BSI)
यह आदम की वंशावली की पुस्तक है।
िजस िदन परमेश्वर ने मनुष्य को रचा,
उसे परमेश्वर के स्वरूप में बनाया।
उसने उन्हें नर और नारी बनाया,
उन्हें आशीष दी और उन्हें “मनुष्य” (आदम)  कहा
िजस िदन वे रचे गए।

यहाँ “आदम” शब्द संपूर्ण मानव जाित का प्रितिनिधत्व करता है।
यह दर्शाता है िक पुरुष और स्त्री दोनों परमेश्वर की प्रितमा
में बनाए गए हैं (Imago Dei) — और दोनों को उसके उद्देश्य और
आशीष में समान भागीदार बनाया गया।

आदम  की  िवरासत:  नश्वरता  और  उद्धार  की  आवश्यकता

आदम के बाद जन्मे सभी मनुष्य उसकी संतान कहलाते हैं — “आदम की
संतान” — और वे उसकी भौितक प्रकृित और पतनशील स्िथित को िवरासत
में पाते हैं (रोिमयों 5:12)। इसिलए मृत्यु और िवनाश सभी
मनुष्यों का अनुभव है।



“आदम” नाम का क्या अर्थ है?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 3

उत्पत्ित 3:19 (HINDI-BSI)
जब तक तू भूिम पर लौट न जाए
तब तक तू अपने माथे के पसीने की रोटी खाएगा।
क्योंिक तू उसी िमट्टी से िलया गया है;
तू िमट्टी है और िमट्टी में लौट जाएगा।

यह नश्वरता केवल शारीिरक नहीं है — यह आत्िमक भी है। आदम के
द्वारा पाप संसार में आया और परमेश्वर से अलगाव हुआ। लेिकन
यीशु मसीह — दूसरा आदम — के द्वारा नया जीवन संभव हुआ।

1 कुिरन्िथयों 15:22 (HINDI-BSI)
क्योंिक जैसे आदम में सब मरते हैं,
वैसे ही मसीह में सब जीिवत िकए जाएंगे।

नया  शरीर,  नई  पहचान

जो लोग मसीह में हैं, उनके िलए एक नया स्वरूप और नया शरीर िदया
जाएगा। पुनरुत्थान में हमें स्वर्गीय शरीर िमलेगा — जो न पाप
से भ्रष्ट होगा और न कमजोरी से ग्रिसत।
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1 कुिरन्िथयों 15:47–49 (HINDI-BSI)
पहला मनुष्य धरती का था, िमट्टी से बना;
दूसरा मनुष्य स्वर्ग से है।
जैसा वह िमट्टी का मनुष्य था,
वैसे ही िमट्टी के हैं जो उसके जैसे हैं;
और जैसा वह स्वर्गीय मनुष्य है,
वैसे ही स्वर्गीय होंगे जो उसके जैसे हैं।
और जैसे हमने िमट्टी वाले का स्वरूप धारण िकया है,
वैसे ही हम स्वर्गीय का स्वरूप भी धारण करेंगे।

यीशु ने यह स्पष्ट िकया िक पुनरुत्थान के बाद का जीवन पूरी तरह
अलग होगा — न िववाह होगा, न भौितक इच्छाएँ। हम स्वर्गदूतों की
तरह पिवत्र और शाश्वत होंगे।

मरकुस 12:25 (HINDI-BSI)
जब मरे हुए जी उठेंगे,
तो न िववाह करेंगे और न िववाह में िदए जाएंगे;
बल्िक वे स्वर्ग में स्वर्गदूतों के समान होंगे।

क्या  आपके  पास  यह  स्वर्गीय  शरीर  की  आशा  है?
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यह आशा स्वतः नहीं आती। बाइबल िसखाती है िक यह पिरवर्तन केवल
उन्हीं को िमलेगा
जो मसीह में हैं — िजन्होंने सुसमाचार को स्वीकार िकया है,
पापों से मन िफराया है, और आज्ञा पालन में जीवन जी रहे हैं।

2 कुिरन्िथयों 5:17 (HINDI-BSI)
इस कारण यिद कोई मसीह में है,
तो वह नई सृष्िट है;
पुरानी बातें बीत गई हैं — देखो,
सब कुछ नया हो गया है।

िफिलप्िपयों 3:20–21 (HINDI-BSI)
परन्तु हमारी नागिरकता स्वर्ग में है,
जहाँ से हम उद्धारकर्ता प्रभु यीशु मसीह की प्रतीक्षा करते
हैं।
वही हमारे नीच शरीर को ऐसा बदल देगा
िक वह उसके मिहमा वाले शरीर के समान हो जाए…

क्या आपके पास यह आशा है?
क्या आप इस िवश्वास में जी रहे हैं िक एक िदन आपका नाशवान शरीर
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मिहमा से भरपूर शरीर में बदल जाएगा?

यह आशा केवल यीशु मसीह में है — जो दूसरा और श्रेष्ठ आदम है,
जो केवल खोया हुआ नहीं लौटाता,
बल्िक हमें परमेश्वर के साथ अनन्त जीवन का वरदान भी देता है।

रोिमयों 6:23 (HINDI-BSI)
क्योंिक पाप की मजदूरी मृत्यु है,
परन्तु परमेश्वर का वरदान
हमारे प्रभु यीशु मसीह में
अनन्त जीवन है।

प्रभु आपको आशीष दे और अपनी सत्य और आशा की पूर्णता में ले चले।
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