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Es  satt  haben”  का  क्या  मतलब  है?

“Es satt haben” शब्द का अर्थ, जैसा िक बाइबल में प्रयोग हुआ है,
िनम्निलिखत तीन में से िकसी एक हो सकता है:

इतना तृप्त होना िक जो कुछ िमला है, उससे मन भर जाना या उसे1.

पसंद न करना।

दूसरों का अपमान करना, ऐसे काम करके जो अनुमित नहीं हैं।2.

घमंड करना या खुद को धर्मी समझना और यही समझकर संतुष्ट होना।3.

उदाहरण के िलए, बाइबल में इसे “तृप्त होना” के रूप में इन पदों
में प्रयोग िकया गया है:

नीित वचन 27:7
“िजस आत्मा को तृप्ित िमल गई, वह मधु की टोकरी को तुच्छ जानती
है; परन्तु भूखी आत्मा हर कड़वे को मीठा जानती है।”
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नीित वचन 25:17
“अपने पड़ोसी के घर में बार-बार मत जाना, िक वह तुझसे तृप्त
होकर तुझसे घृणा न करने लगे।”

सभोपदेशक 1:8
“सब कुछ से मन भर जाता है, मनुष्य सहन नहीं कर सकता; आंख देख कर
तृप्त नहीं होती, और कान सुन कर संतुष्ट नहीं होता।”

लेिकन ये पद “कुिकनाई” (Kukinai) को ितरस्कार के रूप में भी
दर्शाते हैं, जब कोई जानबूझकर आदेशों का पालन करने से मना करता
है:

व्यवस्थािववरण 17:12
“परन्तु जो िवद्रोह करता है और याजक या न्यायाधीश की आज्ञा न
मानता, उसे मार डाला जाए; इस प्रकार से तू इस्राएल से बुराई को
दूर करेगा।”

(देखें: िनर्गमन 21:14)
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इसी तरह “कुिकनाई” को एक स्थान पर खुद को धर्मी समझने के रूप में
भी वर्िणत िकया गया है:

लूका 18:9-14
“[9] उसने कुछ लोगों से कहा जो अपने को धर्मी समझते थे और
दूसरों को तुच्छ मानते थे, यह दृष्टांत:
[10] दो व्यक्ित मंिदर में प्रार्थना करने गए; एक फ़िरसी
और दूसरा टोल संग्रहकर्ता।
[11] फ़िरसी अपने आप में खड़ा होकर प्रार्थना करने लगा:
‘हे परमेश्वर, मैं तेरा धन्यवाद करता हूँ िक मैं अन्य
मनुष्यों के समान नहीं हूँ – डाकू, अन्यायकारी, व्यिभचारी
या इस टोल संग्रहकर्ता के समान।
[12] मैं सप्ताह में दो बार उपवास करता हूँ और अपनी आय का
दसवाँ भाग देता हूँ।’
[13] पर टोल संग्रहकर्ता दूर खड़ा था और आकाश की ओर अपनी
आंखें उठाने की िहम्मत नहीं करता था, बल्िक अपने सीने पर
थपथपाता हुआ कहता था: ‘हे परमेश्वर, मुझे पापी पर दया कर!’
[14] मैं तुमसे कहता हूँ, यह व्यक्ित धर्मी होकर घर लौटा,
वह नहीं; क्योंिक जो अपना आप बढ़ाता है, वह नीचा िकया
जाएगा; और जो अपना आप नीचा करता है, वह बढ़ाया जाएगा।”

(देखें: 2 पतरस 2:11)
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इसिलए हमें भी अपने हृदय में ऐसी सोच नहीं रखनी चािहए। जब तुम
प्रभु के सामने खड़े हो, तो खुद को धर्मी समझना छोड़ दो। नम्र
बनो, परमेश्वर से कृपा माँगो, बजाय इसके िक अपनी अच्छाइयों का
घमंड करो। अंत में, परमेश्वर तुम्हें क्षमा करेगा, क्योंिक
“परमेश्वर अिभमानी के िवरुद्ध है, परन्तु िवनम्र को कृपा देता
है।”

आमीन।

क्या  तुम  पहले  से  बचाए  गए  हो?

यिद नहीं, और तुम चाहते हो िक मसीह तुम्हारे सारे पाप माफ़ करे
और तुम्हें अनंत जीवन दे, तो यहाँ पश्चाताप के प्रार्थना के िलए
मार्गदर्शन खोलें: >>> पश्चाताप की प्रार्थना का मार्गदर्शन

कृपया इस संदेश को दूसरों के साथ भी साझा करें।

प्रार्थना  के  िलए  संपर्क:

WhatsApp पर प्रश्न, परामर्श या प्रार्थना हेतु:
नीचे िटप्पणी क्षेत्र में िलखें या
इन नंबरों पर कॉल करें: +255789001312 या +255693036618
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