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इब्रािनयों 4:14

“इसिलए, जब हमारे पास स्वर्ग में चढ़ चुके महान
महायाजक—ईश्वर के पुत्र यीशु—हैं, तो आइए हम उस िवश्वास पर
दृढ़ रहें िजसे हम स्वीकार करते हैं।”

ईसाई धर्म में स्वीकारोक्ित केवल एक धार्िमक परंपरा नहीं है।
यह हमारी व्यक्ितगत िवश्वास की घोषणा है। इसका अर्थ है—खुले
मन से यीशु मसीह को अपने प्रभु और उद्धारकर्ता के रूप में मानना
और उनके अनुग्रह और क्षमा की आवश्यकता को स्वीकार करना। यह न
केवल हमारी आस्था का बयान है, बल्िक उस िवश्वास के अनुसार जीवन
जीने की प्रितबद्धता भी है।

1.  अपने  िवश्वास  को  स्वीकार  करने  का  क्या  अर्थ  है?

रोिमयों 10:9–10
“यिद तुम अपने मुँह से कहो, ‘यीशु प्रभु हैं,’  और अपने हृदय
में िवश्वास करो िक ईश्वर ने उन्हें मृतकों में से जीिवत
िकया, तो तुम उद्धार पाओगे।
क्योंिक हृदय से िवश्वास करने पर तुम धर्मी ठहरते हो और
मुँह से स्वीकारोक्ित करने पर उद्धार पाते हो।”
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इस पद से स्पष्ट होता है िक उद्धार में आंतिरक िवश्वास और बाहरी
स्वीकारोक्ित दोनों शािमल हैं। धर्मशास्त्र में इसे िवश्वास
के द्वारा धार्िमक न्याय कहा गया है (इिफिसयों 2:8–9)। हमारे
हृदय में मसीह के पुनरुत्थान में भरोसा होना चािहए और मुँह से
हमें उनकी प्रभुता की गवाही देनी चािहए।

यह स्वीकारोक्ित केवल एक बार की क्िरया नहीं है—यह िवश्वास और
आज्ञाकािरता की आजीवन यात्रा की शुरुआत है।

लेिकन स्वीकारोक्ित केवल वेदी या प्रार्थना तक सीिमत नहीं है।
इब्रािनयों 4:14 हमें कहता है िक हमें अपनी िवश्वास की
स्वीकारोक्ित में दृढ़ रहना चािहए। इसका मतलब है—िवशेष रूप से
परीक्षाओं, संदेह या प्रलोभन के समय भी, स्िथर और अिडग रहना।

2.  हम  अपनी  स्वीकारोक्ित  में  दृढ़  कैसे  रह  सकते  हैं?

1 ितमोिथयुस 6:12–13
“िवश्वास की अच्छी लड़ाई लड़ो। उस अनंत जीवन को पकड़ो िजसके
िलए तुम्हें बुलाया गया था, जब तुमने कई साक्िषयों के सामने
अपनी अच्छी स्वीकारोक्ित की थी।
उस ईश्वर की दृष्िट में, जो सबको जीवन देता है, और मसीह यीशु
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की, िजसने पोंिटयस िपलातुस के सामने गवाही देते हुए अच्छी
स्वीकारोक्ित की।”

इस पद से हमें दो बातें समझ में आती हैं िक हम अपनी
स्वीकारोक्ित में कैसे वफादार रह सकते हैं:

A. िवश्वास की अच्छी लड़ाई लड़ें

ईसाई जीवन एक आध्यात्िमक युद्ध है। प्रेिरत पौलुस इसे “अच्छी
लड़ाई” कहते हैं क्योंिक यह मूल्यवान है—यह अनंत जीवन और
ईश्वर की मिहमा की ओर ले जाता है।

इिफिसयों 6:11–12
“ईश्वर का पूरा कवच पहन लो, तािक तुम शैतान की चालों का
सामना कर सको।
हमारी लड़ाई शरीर और रक्त के िखलाफ नहीं, बल्िक उन शासकों और
शक्ितयों के िखलाफ है जो अंधकार की दुिनया और स्वर्गीय
क्षेत्रों में बुराई की शक्ितयाँ हैं।”

हम शारीिरक हिथयारों से नहीं, बल्िक आध्यात्िमक
हिथयारों—िवश्वास, प्रार्थना, सत्य, धर्म और परमेश्वर के
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वचन—के द्वारा लड़ते हैं (इिफिसयों 6:13–18)।

B. अनंत जीवन को पकड़ें

हमें केवल िवश्वास स्वीकार करने के िलए नहीं बुलाया गया है,
बल्िक ईश्वर के साथ गहरे संबंध के माध्यम से अनंत जीवन को अनुभव
करने के िलए भी बुलाया गया है।

यूहन्ना 17:3
“और यह अनंत जीवन है िक वे केवल सच्चे ईश्वर को जानें, और उस
यीशु मसीह को िजसे तू ने भेजा।”

अनंत जीवन केवल मृत्यु के बाद का जीवन नहीं है। यह अब शुरू होता
है, ईश्वर को जानने और उनके साथ घिनष्ठ सम्बन्ध बनाने में।
जैसे-जैसे हम शास्त्र, प्रार्थना और आज्ञाकािरता के माध्यम से
उनसे िमलते हैं, अनंत जीवन हमारे दैिनक जीवन में सजीव और अनुभव
करने योग्य बन जाता है।

यिद हम परमेश्वर की खोज में ढील दे देते हैं, तो हमारी
आध्यात्िमक शक्ित कमजोर हो जाती है। लेिकन जैसे-जैसे हम उनके
ज्ञान और अनुग्रह में बढ़ते हैं (2 पतरस 3:18), अनंत जीवन हमारे
रोज़मर्रा के जीवन में और अिधक वास्तिवक हो जाता है।
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3.  क्या  आप  अपनी  स्वीकारोक्ित  में  दृढ़  हैं?

खुद से पूछें:

क्या मैं अभी भी उस िवश्वास के अनुसार जी रहा हूँ िजसे मैंने स्वीकार िकया था?

क्या मैं शत्रु के हमलों का सामना कर रहा हूँ या दबाव में समझौता कर रहा हूँ?

क्या मैं परमेश्वर के ज्ञान और प्रेम में बढ़ रहा हूँ?

िवश्वास की स्वीकारोक्ित में दृढ़ रहना पूर्णता के बारे में
नहीं, बल्िक स्िथरता और लगातार प्रयास के बारे में है। यह हर
िदन मसीह की ओर लौटने, बार-बार उन्हें चुनने और िकसी भी कीमत पर
उनके साथ रहने के बारे में है।

प्रभु  हमें  सशक्त  करें

हम इस यात्रा में अकेले नहीं हैं। हमारे महायाजक यीशु हमारे
िलए मध्यस्थता करते हैं (इब्रािनयों 7:25)। पिवत्र आत्मा हमें
शक्ित देता है (रोिमयों 8:26–27)। और ईश्वर का अनुग्रह हमें
बनाए रखता है।

आइए हम अपनी स्वीकारोक्ित में वफादार रहें—िवश्वास की अच्छी
लड़ाई लड़ते हुए और पूरे हृदय से अनंत जीवन की खोज करते हुए।
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आओ, प्रभु यीशु! (प्रकािशतवाक्य 22:20)
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