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प्रश्न: “चप्पू चलाना” का क्या अर्थ है?

चप्पू  ऐसे औज़ार होते हैं िजनसे पानी में नाव चलाई जाती है। ये
लंबे, पैडल जैसे होते हैं, िजनसे नािवक पानी को पीछे की ओर
धकेलते हैं तािक नाव आगे बढ़े। जब पाल चलाने के िलए हवा न हो, या
समुद्र बहुत उग्र हो, तब चप्पुओं से नाव चलाना अत्यंत आवश्यक
होता है।

योना  1:13  में  िलखा  है:

“तब वे पुरुष बड़ी कोिशश करके नाव को िकनारे की ओर खेने लगे,
परन्तु खे न सके, क्योंिक समुद्र पहले से भी अिधक उग्र होता
चला गया।”
(योना 1:13 – िहंदी बाइबल)

इस पद में हम देखते हैं िक नािवक अपनी पूरी ताकत से नाव को
िकनारे की ओर ले जाने का प्रयास कर रहे थे, तािक वे स्वयं भी बच
जाएँ और योना भी सुरक्िषत रहे। लेिकन चाहे उन्होंने िकतना भी
पिरश्रम िकया, उनका मानवीय प्रयास सफल नहीं हुआ। इसके िवपरीत,
समुद्र और भी अिधक भयानक होता चला गया।

यहाँ “खेना” शब्द के िलए प्रयुक्त इब्रानी भाषा का मूल शब्द



चप्पू क्या होते हैं? (योना 1:13)

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 2

“खोदना” दर्शाता है, जो उनके अत्यंत किठन, थकाने वाले और
िनराशाजनक प्रयास को स्पष्ट करता है।

मानवीय प्रयास और परमेश्वर की इच्छा

योना की इस घटना से एक गहरी आत्िमक सच्चाई प्रकट होती है:
जब मनुष्य का प्रयास परमेश्वर की इच्छा के िवरुद्ध होता है, तो
उसकी सीमा होती है।

नािवक बुरे लोग नहीं थे। वे योना को समुद्र में फेंकना नहीं
चाहते थे और हर संभव उपाय कर रहे थे। परन्तु परमेश्वर पहले ही
यह ठहरा चुका था िक इस स्िथित का समाधान क्या होगा। यह हमें
िसखाता है िक हमारी बुद्िध, सामर्थ्य और अच्छे इरादे भी
परमेश्वर की योजनाओं को बदल नहीं सकते।

बाइबल में िलखा है:

“मनुष्य के मन में बहुत सी युक्ितयाँ होती हैं, परन्तु जो
युक्ित यहोवा करता है वही स्िथर रहती है।”
(नीितवचन 19:21)
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और यह भी:

“यिद यहोवा घर न बनाए, तो उसके बनाने वालों का पिरश्रम
व्यर्थ है; यिद यहोवा नगर की रक्षा न करे, तो रखवाले का
जागना व्यर्थ है।”
(भजन 127:1)

धर्मी प्रयास भी तब तक पूर्ण नहीं होता, जब तक वह परमेश्वर की
सार्वभौिमक इच्छा के अधीन न हो।

चप्पुओं और खेने से जुड़े अन्य बाइबल उदाहरण

मरकुस 6:48

“उसने देखा िक वे चप्पू चलाते हुए बहुत किठनाई में हैं,
क्योंिक हवा उनके िवरोध में थी…”
यहाँ तक िक यीशु के चेले भी अपने िनयंत्रण से बाहर की
पिरस्िथितयों के िवरुद्ध संघर्ष कर रहे थे—जब तक यीशु
स्वयं वहाँ नहीं पहुँचे।



चप्पू क्या होते हैं? (योना 1:13)

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 4

यूहन्ना 6:19

“जब वे कोई तीन या चार मील तक खे चुके, तब उन्होंने यीशु को
पानी पर चलते हुए नाव के पास आते देखा…”
यह हमें िदखाता है िक मानवीय प्रयास हमें एक सीमा तक ही ले
जा सकता है—परन्तु यीशु की उपस्िथित तूफ़ान में शांित ले
आती है।

यशायाह 33:21 और यहेजकेल 27:6 में भी नावों और चप्पुओं का
उल्लेख प्रतीकात्मक और भिवष्यद्वाणी की भाषा में िकया गया है।

िनष्कर्ष: संघर्ष से अिधक सामर्थी है समर्पण

योना की कहानी हमें यह स्मरण कराती है िक कई बार और ज़ोर से खेना
समाधान नहीं होता, बल्िक परमेश्वर की इच्छा के आगे झुक जाना ही
सच्ची सामर्थ है।

जीवन के हर तूफ़ान में हमें स्वयं से यह प्रश्न पूछना चािहए:
क्या मैं परमेश्वर की इच्छा के िवरुद्ध संघर्ष कर रहा हूँ, या
उसके मार्गदर्शन पर भरोसा कर रहा हूँ?
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योना अध्याय 1 को ध्यानपूर्वक पिढ़ए और अपने जीवन के तूफ़ानों
पर मनन कीिजए।
क्या आप अपनी ही शक्ित पर िनर्भर हैं, या सब से पहले परमेश्वर की
इच्छा को खोज रहे हैं?

शलोम।
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