
क्या आप दाऊद की तरह जीवन में एक बड़ा मोड़ पा सकते हैं?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 1

जब हम दाऊद की वह कहानी पढ़ते हैं िजसमें उसने बतशेबा के साथ
व्यिभचार िकया और उसके पित ऊिरय्याह को मरवाने की व्यवस्था की
(2 शमूएल 11), तो यह हमें अंदर तक झकझोर देती है। तब हममें से
बहुत लोग पूछते हैं:

“ऐसा काम करने वाला व्यक्ित परमेश्वर के मन के अनुसार कैसे
हो सकता है?”
(1 शमूएल 13:14)

क्या ऐसा नहीं लगता िक यह परमेश्वर की पसंद के िवपरीत है?

सच यह है िक दाऊद का पाप गंभीर और िबल्कुल भी बचाव योग्य नहीं
था। व्यवस्था के अनुसार, व्यिभचार और हत्या—दोनों ही मृत्यु-
दण्ड योग्य अपराध थे (लैव्यव्यवस्था 20:10; िनर्गमन 20:13–14)।
और परमेश्वर की वाचा में रहने वाले राजा से ऐसी उम्मीद तो
िबल्कुल भी नहीं थी।

लेिकन दाऊद की कहानी यहाँ खत्म नहीं होती—उसका आगे का सफर ही
उसकी असली पहचान बना।
वह सफर था—सच्चे पश्चाताप और बदले हुए जीवन का।
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दाऊद को सबसे अलग क्या बनाता था?

जब भिवष्यद्वक्ता नातान ने उसे उसके पाप का सामना कराया (2
शमूएल 12), तो दाऊद ने कोई बहाना नहीं बनाया, न ही उसने अपने पाप
को िछपाने का प्रयास िकया।
उसने पूरा मन लेकर अपने आप को परमेश्वर के सामने दीन कर िदया।

उसका टूटा हुआ हृदय भजन संिहता 51 में िदखाई देता है—जो उसी
घटना के बाद िलखा गया था:

भजन  संिहता  51:10  (ERV-Hindi)

“हे परमेश्वर, मेरे भीतर एक शुद्ध मन रच दे और मेरे भीतर
स्िथर आत्मा नया कर दे।”

दाऊद िसर्फ दुखी नहीं हुआ—वह बदल गया।
उसका पश्चाताप भावनाओं तक सीिमत नहीं था; उसने उसके जीवन की
िदशा बदल दी।

हममें से कई लोग भावुक होकर पश्चाताप तो कर लेते हैं, पर जीवन
वैसा ही चलता रहता है।
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लेिकन दाऊद का बदलाव गहरा और िदखाई देने वाला था।

पिरवर्तन जो देखने लायक था

जीवन के अंितम वर्षों में, जब दाऊद बूढ़ा और कमजोर हो गया था,
उसके सेवकों ने उसे गर्म रखने के िलए एक बहुत सुंदर युवती,
अबीशग, को उसके पास रखा (1 राजा 1:1–4)। शास्त्र कहता है:

1  राजा  1:4  (ERV-Hindi)

“वह स्त्री बहुत सुन्दर थी; वह राजा की सेवा करती और उसकी
देखभाल करती थी, लेिकन राजा ने उसके साथ शारीिरक सम्बन्ध
नहीं बनाए।”

यह एक छोटा सा िववरण है—लेिकन बहुत गहरा।
एक समय अपनी वासना पर काबू न कर पाने वाला दाऊद, अब एक सुंदर
युवती के पास होने पर भी पूर्ण आत्म-संयम िदखाता है।

यह केवल बुढ़ापे का असर नहीं था—
यह बदले हुए हृदय का प्रमाण था।
अब उसका जीवन वासना से नहीं, परमेश्वर के भय से चलता था।
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इसी को इब्रानी में “तशुवाह” कहते हैं—अर्थात पाप से मुड़कर
पूरे मन से परमेश्वर की ओर लौटना (योएल 2:12–13)।

परमेश्वर ने दाऊद को िफर भी क्यों स्वीकार िकया?

दाऊद पिरपूर्ण नहीं था—
पर वह नम्र, मृदु-हृदय, और जल्दी पश्चाताप करने वाला था।

उसी नम्रता ने उसे “परमेश्वर के मन के अनुसार व्यक्ित” बनाया
(प्रेिरतों 13:22; 1 शमूएल 13:14)।

परमेश्वर बाहरी िदखावे से अिधक टूटे मन को खुशनुमा मानता है:

भजन  संिहता  51:17  (ERV-Hindi)

“टूटी और पछताने वाली आत्मा ही परमेश्वर को भाती है; हे
परमेश्वर, ऐसा मन तू तुच्छ नहीं जानता।”

दाऊद का परमेश्वर के प्रित प्रेम िदखावटी नहीं था।
अपनी गलती के बाद उसने और भी अिधक ईमानदारी और समर्पण से जीवन
िबताया।
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और हम?

अब सवाल यह है—
क्या हमने सच में अपने पुराने रास्तों से मुड़कर जीवन बदला है?
या कहीं हम अपने अतीत को अब भी पकड़े हुए तो नहीं?

यिद हम कहते तो हैं िक हमने पश्चाताप िकया, लेिकन परीक्षा आते
ही वही पुरानी आदतें लौट आती हैं—
तो सच यह है िक हमारा हृदय बदला ही नहीं।

तब हम वैसे ही होंगे िजनके बारे में यीशु ने चेतावनी दी:

प्रकािशतवाक्य  3:16  (ERV-Hindi)

“तू न तो ठंडा है और न गर्म; इसिलए मैं तुझ को अपने मुँह से
उगल दूँगा।”

या िफर लूत की पत्नी की तरह—
जो पीछे मुड़कर उस जीवन को देखने लगी िजसे उसे छोड़ देना था
(उत्पत्ित 19:26)।
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सच्चे पिरवर्तन का बुलावा

आइए हम खुद को धोखा न दें िक,
“दाऊद ने भी पाप िकया, िफर भी परमेश्वर ने उससे प्रेम िकया,”
यिद हमारा जीवन बदलने का कोई इरादा ही नहीं।

दाऊद ने गहराई से पश्चाताप िकया,
और पूरी तरह बदल गया।
इसिलए परमेश्वर ने उसे िफर उठाया।

सच्चा पश्चाताप िसर्फ स्वीकार करना नहीं है—
यह बदलाव लाना है।

यीशु ने कहा:

मत्ती  7:20  (ERV-Hindi)

“तुम उन्हें उनके कामों से पहचान लोगे।”

आपका जीवन बदले हुए मन का फल िदखाए।
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उन चीज़ों को पीछे छोड़ दें जो आपको बाँधती थीं।

दाऊद की असफलता को बहाना न बनाएं—
दाऊद के पिरवर्तन को आशा बनाएं।

याद रखें—
आप िकतने भी नीचे िगर गए हों, यिद आप पूरे मन से परमेश्वर की ओर
लौटें, तो पुनर्स्थापना हमेशा संभव है।

प्रभु आपको आशीष दे और आपके जीवन में सच्चा, िदखने वाला
पिरवर्तन लाने में आपकी मदद करे—ठीक दाऊद की तरह।
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