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1.  गरीब  की  िवनम्र  पुकार

यहाँ गरीब लोगों को ऐसे व्यक्ितयों के रूप में दर्शाया गया है,
जो अपनी आर्िथक कमी के कारण अक्सर दूसरों के सामने नम्रता से
पेश आते हैं। उनकी बातें कोमल होती हैं, उनका स्वर झुका हुआ
होता है, और वे आदर के साथ बोलते हैं — यह इसिलए नहीं िक वे
स्वाभािवक रूप से अिधक धार्िमक होते हैं, बल्िक इसिलए िक उनकी
पिरस्िथित उन्हें दूसरों पर िनर्भर रहने को मजबूर करती है।

यह एक आत्िमक सत्य को दर्शाता है — िक नम्रता अक्सर ज़रूरत से
उत्पन्न होती है। बाइिबल बार-बार यह िदखाती है िक परमेश्वर को
गरीबों की िवशेष िचंता होती है:

वह गरीबों को िमट्टी से उठा लेता है और दिरद्र को कूड़े के
ढेर में से।
(भजन संिहता 113:7)

उनकी भौितक स्िथित एक आत्िमक िनर्भरता का रूपक बन जाती है — एक
ऐसी मनःस्िथित िजसे परमेश्वर आदर देता है।
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2.  अमीर  की  कठोर  प्रितक्िरया

इसके िवपरीत, अमीर लोग अक्सर कठोरता या अिभमान से जवाब देने की
प्रवृत्ित रखते हैं। क्यों? क्योंिक धन एक झूठी स्वतंत्रता और
आत्मिनर्भरता का भ्रम पैदा कर सकता है। जब लोग सोचते हैं िक
उन्हें िकसी चीज़ की ज़रूरत नहीं है, तब वे दया और धैर्य िदखाना
भूल जाते हैं।

धन स्वयं में बुरा नहीं है, लेिकन जब वह परमेश्वर के अधीन नहीं
होता, तो वह घमंड उत्पन्न कर सकता है। इसी कारण पौलुस ने
चेतावनी दी:

पैसे के प्रेम में सभी प्रकार की बुराइयों की जड़ है। कुछ
लोग, जो इसे पाने के िलए लालाियत थे, िवश्वास से भटक गए …
(1 तीमुिथयुस 6:10)

जब धन आत्मा को ढक लेता है, तो नम्रता गायब हो जाती है और अिधकार
की भावना जन्म लेती है। यह न केवल हमारे लोगों से व्यवहार को
प्रभािवत करता है, बल्िक यह भी िक हम परमेश्वर के पास कैसे आते
हैं।
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3.  आत्िमक  दृष्िटकोण:  आत्मा  में  गरीब

यीशु के पर्वत उपदेश में नीितवचन 18:23 का एक आत्िमक समकक्ष
िमलता है:

धन्य हैं वे जो आत्मा में गरीब हैं, क्योंिक स्वर्ग का राज्य
उन्हीं का है।
(मत्ती 5:3)

“आत्मा में गरीब” होने का अर्थ है — अपनी गहरी आत्िमक आवश्यकता
और परमेश्वर पर पूर्ण िनर्भरता को स्वीकार करना। ऐसे लोग जानते
हैं िक उनके पास परमेश्वर के िबना कुछ भी नहीं है, और इसीिलए वे
िवनम्रता और िवश्वास के साथ परमेश्वर के पास आते हैं।

यह ठीक उस आत्िमक अिभमान के िवपरीत है, िजसे यीशु ने फरीिसयों
में देखा और उसकी िनंदा की। उनके एक दृष्टांत को देखें:

फरीसी खड़ा होकर अपने मन में यह प्रार्थना करने लगा, “हे
परमेश्वर, मैं तेरा धन्यवाद करता हूँ िक मैं अन्य मनुष्यों
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की तरह नहीं हूँ…” परंतु चुंगी लेने वाला दूर खड़ा रहा … और
कहा, “हे परमेश्वर, मुझ पापी पर दया कर।”
(लूका 18:11–13)

यीशु ने िनष्कर्ष िदया िक िवनम्र चुंगी लेने वाला — न िक
अिभमानी फरीसी — परमेश्वर के सामने धर्मी ठहरा:

जो कोई अपने आप को ऊँचा करेगा, वह नीचा िकया जाएगा; और जो
अपने आप को नीचा करेगा, वह ऊँचा िकया जाएगा।
(लूका 18:14)

4.  आत्िमक  रूप  से  संतुष्ट  लोगों  को  चेतावनी

यीशु ने लाओिदिकया की कलीिसया को भी चेतावनी दी — जो धन में
समृद्ध थी, लेिकन आत्िमक रूप से अंधी थी:

तू कहता है, ‘मैं धनी हूँ, मैंने संपत्ित प्राप्त की है, मुझे
िकसी बात की आवश्यकता नहीं।’ लेिकन तू यह नहीं जानता िक तू
दुखी, दयनीय, गरीब, अंधा और नंगा है।
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(प्रकािशतवाक्य 3:17)

आत्िमक घमंड, भौितक गरीबी से कहीं अिधक खतरनाक है। यीशु इसका
समाधान भी देते हैं:

मैं तुम्हें सलाह देता हूँ िक मुझसे आग में तपा हुआ सोना लो
… और श्वेत वस्त्र लो, िजससे तुम ढको … और आँख में लगाने की
दवा लो, तािक तुम देख सको।
(प्रकािशतवाक्य 3:18)

मनुष्य का प्रयास या धन नहीं, बल्िक परमेश्वर का अनुग्रह ही
हमें ढाँपता, समृद्ध करता और चंगा करता है।

5.  हर  मौसम  में  नम्रता  का  आह्वान

बाइिबल लगातार हमें हर पिरस्िथित में नम्र रहने के िलए बुलाती
है। चाहे हम भौितक रूप से अमीर हों या गरीब, आत्िमक रूप से
पिरपक्व हों या नविवश्वासी — परमेश्वर के सामने हमारी स्िथित
हमेशा बालक की तरह िनर्भर होनी चािहए।
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इसिलए परमेश्वर के शक्ितशाली हाथ के नीचे स्वयं को नम्र
करो, तािक वह उिचत समय पर तुम्हें ऊँचा करे।
(1 पतरस 5:6)

भले ही आप आत्िमक जीवन में िकतना भी आगे बढ़ चुके हों — नम्रता
को कभी न छोड़ें। परमेश्वर के पास एक िवशेषज्ञ की तरह नहीं,
बल्िक एक बच्चे की तरह जाएँ — जैसे िक पहली बार कृपा पा रहे
हों।

िनष्कर्ष:  इस  नीितवचन  का  हृदय

नीितवचन 18:23 हमें याद िदलाता है िक जीवन की स्िथितयों के
अनुसार हमारा मन अक्सर बदलता है — पर ऐसा नहीं होना चािहए।
चाहे हम अमीर हों या गरीब, नए िवश्वासी हों या पिरपक्व सेवक —
हम सभी परमेश्वर की कृपा के िसंहासन के सामने याचक हैं।

परमेश्वर घमंिडयों का िवरोध करता है, परंतु नम्रों को
अनुग्रह देता है।
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(याकूब 4:6)

हम अपने जीवन के हर क्षेत्र — भौितक और आत्िमक — में गरीबों की
नम्रता लेकर चलें। यही इस पद का सच्चा अर्थ है।

प्रभु आपको आशीर्वाद दे।
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