
प्रभु आपके िलए लड़ेंगे – आपको केवल शांत रहना है

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 1

िनर्गमन 14:13-14 में िलखा है:

मोशे ने लोगों से कहा,
“डरो मत। दृढ़ रहो और देखो िक आज प्रभु तुम्हारे िलए िकस
प्रकार का उद्धार लाएगा। आज जो िमस्रवािसयों को तुम देख रहे
हो, उन्हें तुम िफर कभी नहीं देखोगे।
प्रभु तुम्हारे िलए लड़ेंगे, तुम्हें केवल शांत रहना है।”
(िनर्गमन 14:13-14, िहंदी सामान्य भाषा बाइिबल)

यह शक्ितशाली कथन उस समय आया जब इस्राएलवासी फरोह की सेना और
लाल सागर के बीच फंसे हुए थे। धार्िमक दृष्िटकोण से यह पद भगवान
की सर्वोच्चता और अपने लोगों के प्रित उसकी वफादारी को दर्शाता
है। यह िदखाता है िक उद्धार अंततः परमेश्वर का काम है। वह िदव्य
योद्धा है जो अपने लोगों की रक्षा करता है, और मानव प्रयास कभी-
कभी उसकी िदव्य हस्तक्षेप के सामने झुक जाते हैं।

जब प्रभु हमारे िलए लड़ते हैं, तो भय, िशकायत और िनराशा का अंत
होता है। इस्राएिलयों का भय और घबराहट यह िदखाती है िक जब हम
भारी चुनौितयों का सामना करते हैं, तो हम परमेश्वर की पूर्व की
वफादारी को भूल जाते हैं। भले ही उन्होंने फरोह को हरा देने
वाले चमत्कारों को देखा था, संकट में उनका िवश्वास डगमगाया।
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यह एक सामान्य आध्यात्िमक संघर्ष को दर्शाता है: परमेश्वर की
पहले की मुक्ित को भूल जाना वर्तमान में िचंता और अिवश्वास का
कारण बनता है। इस्राएिलयों की तरह, आज कई िवश्वािसयों को ऐसी
परीक्षाओं का सामना करना पड़ता है जहाँ उन्हें भय और िवश्वास
के बीच चयन करना होता है।

धार्िमक रूप से, “शांत रहो” (िहब्रू में: रफाह, िजसका अर्थ है
छोड़ देना या संघर्ष करना बंद करना) परमेश्वर की शक्ित और समय
पर भरोसा करने का िनमंत्रण है। यह भजन संिहता 46:10 से मेल खाता
है:

शांत हो जाओ, और जानो िक मैं परमेश्वर हूँ।
(भजन संिहता 46:10, िहंदी सामान्य भाषा बाइिबल)

खतरे और अंधकार से िघरे होने पर, जब शांित खो जाती है और हम
िनराशा में िगर सकते हैं या कठोर शब्द बोलने के िलए उकसाए जाते
हैं, तो यह िशकायत या गुस्सा व्यक्त करने का समय नहीं है। इसके
बजाय, िवश्वािसयों को परमेश्वर की शांित के िलए प्रार्थना करनी
चािहए – वह शांित जो समझ से परे है:
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और परमेश्वर की शांित, जो सभी समझ से ऊपर है, आपके िदलों और
िदमागों को मसीह यीशु में सुरक्िषत रखेगी।
(िफिलप्िपयों 4:7, िहंदी सामान्य भाषा बाइिबल)

जब परमेश्वर हमारे िलए लड़ते हैं, तो दुःख, शर्म और पाप करने की
प्रवृत्ित घट जाती है। इसके बजाय, हमारे हृदयों में आनंद और
स्तुित भर जाती है, ठीक वैसे ही जैसे इस्राएिलयों ने लाल सागर
के पार होने के बाद गीत गाया।

िनर्गमन 15:1-10 में उनका िवजय गीत िलखा है:

तब मोशे और इस्राएिलयों ने यह गीत प्रभु के िलए गाया:

मैं प्रभु की स्तुित करूँगा, क्योंिक वह उच्च उठाया गया है;
घोड़े और रथों को उसने समुद्र में फेंक िदया।

प्रभु मेरी ताकत और मेरा गीत है, और वह मेरा उद्धार है; यही
मेरा परमेश्वर है, मैं उसकी प्रशंसा करूंगा, मेरे िपता का
परमेश्वर है, मैं उसे मिहमामय करूंगा।

प्रभु योद्धा है; प्रभु उसका नाम है।
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उसने फरोह के रथ और उसकी सेना को समुद्र में फेंक िदया, और
उसके सबसे अच्छे रथधािरयों को लाल सागर ने डुबो िदया।

गहरे पानी ने उन्हें ढक िलया; वे पत्थर की तरह डूब गए।

प्रभु, तेरी दािहनी हाथ बड़ी मिहमा से काम करती है; प्रभु,
तेरी दािहनी हाथ ने शत्रु को तोड़ा।

अपनी मिहमा की महानता में तूने अपने िवरोिधयों को िगरा
िदया।

तूने अपने क्रोध को खोल िदया; उसने उन्हें भूसी की तरह खा
िलया।

तूने अपनी नाक की साँस से पानी को ढेर िकया; पानी की लहरें
दीवार की तरह खड़ी हो गईं; गहरा समुद्र जम गया।

शत्रु ने कहा, “मैं पीछा करूँगा, पकड़ लूँगा, लूट बाँटूँगा;
मैं उन पर झूम उठूँगा; मैं तलवार िनकालूँगा, और मेरा हाथ
उन्हें नाश करेगा।”

पर तूने अपने प्राण से फूँका, और समुद्र ने उन्हें ढक िलया;
वे भारी पानी में िगर गए।
(िनर्गमन 15:1-10, िहंदी सामान्य भाषा बाइिबल)
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यह गीत न केवल प्रभु की महान मुक्ित का उत्सव मनाता है, बल्िक
उसे एक िदव्य योद्धा के रूप में भी मानता है जो अपने लोगों के
िलए बुराई से लड़ता है। यह मसीह की पाप और मृत्यु पर अंितम िवजय
का संकेत देता है और िवश्वािसयों को आशा और िवश्वास देता है िक
परमेश्वर उनके संघर्षों में सक्िरय हैं।

आशीर्वाद आपके साथ हो।
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