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भजन संिहता 42:7

“एक गहराई दूसरी गहराई को पुकारती है तेरे झरनों के शब्द से;
तेरी सारी लहरें और तरंगें मुझ पर से गुजर गई हैं।”
(भजन संिहता 42:7)

यीशु मसीह, हमारे उद्धारकर्ता के नाम में आप सबको नमस्कार। आइए
हम िमलकर परमेश्वर के वचन में िछपे हुए गहरे सत्यों पर मनन
करें।

आत्िमक पिरणामों का िसद्धांत
बाइबल िसखाती है िक प्रत्येक मनुष्य के कर्मों का आत्िमक
पिरणाम होता है। यह वही बाइबल का िसद्धांत है िजसे “बीज बोना और
काटना” कहा गया है।

“धोखा न खाओ, परमेश्वर ठट्ठों में नहीं उड़ाया जाता,
क्योंिक मनुष्य जो कुछ बोता है वही काटेगा।”
(गलाितयों 6:7)
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यिद कोई व्यक्ित चोरी, हत्या या अन्य पापों में जीवन व्यतीत
करता है, तो उसके आत्िमक पिरणाम भी उसी के अनुसार होंगे। यह
िसद्धांत प्रकािशतवाक्य 13:10 में भी बलपूर्वक िदखाया गया है:

“यिद कोई बंदी बनाया जानेवाला है, तो वह बंदी बनाया जाएगा;
यिद कोई तलवार से मारनेवाला है, तो वह तलवार से मारा जाएगा।
यहाँ पिवत्र लोगों के धैर्य और िवश्वास का अवसर है।”
(प्रकािशतवाक्य 13:10)

यह हमें िसखाता है िक जब हम बुरे पिरणामों का सामना करते हैं, तब
भी हमें धैर्य और िवश्वास बनाए रखना चािहए, क्योंिक परमेश्वर
का न्याय और व्यवस्था अंततः प्रकट होगी।

“गहराई गहराई को पुकारती है” — परमेश्वर की गहन उपस्िथित का
अनुभव
भजन संिहता 42:7 में “गहराई गहराई को पुकारती है” कहा गया है।
“गहराई” यहाँ समुद्र की अथाह गहराइयों का प्रतीक है — जो
आत्िमक संसार की गूढ़ सच्चाइयों को दर्शाती है। भजनकार कहता है
िक जैसे एक गहराई दूसरी को पुकारती है, वैसे ही परमेश्वर की गहन
उपस्िथित हमारे आत्मा की गहराइयों को पुकारती है।
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परमेश्वर का सच्चा अनुभव केवल सतही िवश्वास से नहीं होता; हमें
उसके साथ अंतरंग सम्बन्ध में उतरना होता है। यह आत्िमक
पिरपक्वता और गहराई की पुकार है।

हर आत्िमक “स्तर” की अपनी “आवाज़” होती है। जैसे कुत्ता और उकाब
(गरुड़) एक-दूसरे की भाषा नहीं समझ सकते, वैसे ही हमारी सतही
आत्िमक समझ परमेश्वर के गूढ़ रहस्यों को नहीं समझ सकती जब तक हम
“आत्मा की भाषा” न सीखें।

परमेश्वर की उपस्िथित की प्यास — भजनकार का हृदय
भजन संिहता 42 की शुरुआत में भजनकार अपनी आत्मा की गहरी प्यास
व्यक्त करता है:

“जैसे हिरणी जल की धाराओं के िलये हाँफती है, वैसे ही हे
परमेश्वर, मेरी आत्मा तेरे िलये हाँफती है। मेरी आत्मा
परमेश्वर के िलये, जीिवत परमेश्वर के िलये प्यासी है; मैं कब
जाकर परमेश्वर के सम्मुख उपस्िथत होऊँगा?”
(भजन संिहता 42:1-2)

यह उस गहरी लालसा को िदखाता है जो परमेश्वर की उपस्िथित के िबना
आत्मा में सूखापन लाती है।
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दाऊद भी यही भाव प्रकट करता है:

“हे परमेश्वर, तू मेरा परमेश्वर है; मैं तुझे यत्न से
ढूँढ़ता हूँ; मेरी आत्मा तेरी प्यासी है, मेरा शरीर तेरे
िलये तरसता है जैसे िनर्जल और थके हुए देश में। क्योंिक
तेरी करुणा जीवन से भी उत्तम है, इस कारण मेरे ओंठ तेरा
गुणगान करेंगे।”
(भजन संिहता 63:1, 3)

यह िदखाता है िक केवल परमेश्वर की उपस्िथित ही मनुष्य की आत्मा
को सन्तुष्िट दे सकती है।

आत्िमक गहराई और िनष्ठा का आह्वान
यीशु अपने चेलों को आत्मसमर्पण और समर्िपत जीवन के िलये बुलाते
हैं:

“यिद कोई मेरे पीछे आना चाहता है, तो वह अपने आप का इन्कार
करे और प्रित िदन अपना क्रूस उठाकर मेरे पीछे हो ले।”
(लूका 9:23)
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यह हमें बुलाता है िक हम वे सब बातें त्याग दें जो परमेश्वर के
साथ सच्ची संगित में बाधक हैं, और पूरे मन से उसका अनुसरण करें।
ऐसा समर्पण हमें परमेश्वर की गहरी बातों का अनुभव कराता है।

पौलुस आत्िमक पिरपक्वता और दृढ़ता के िलये प्रेिरत करता है:

“इसिलये जब हम ऐसा राज्य पाते हैं जो िहलाया नहीं जा सकता,
तो आओ हम अनुग्रह ग्रहण करें, िजससे हम परमेश्वर को भक्ित और
भय के साथ ऐसा भजन करें जो उसको भाए। क्योंिक हमारा
परमेश्वर भस्म करनेवाली आग है।”
(इब्रािनयों 12:28-29)

आत्िमक जीवन की गहराई वही है जहाँ हम आदर, आराधना और परीक्षाओं
में भी िवश्वास बनाये रखते हैं।

अनुप्रयोग: अपनी आत्मा की गहराइयों में परमेश्वर को खोजना
यह स्वीकार करें िक आत्िमक वृद्िध के िलये सतही िवश्वास से आगे
बढ़कर परमेश्वर की खोज करनी होती है।

प्रार्थना, उपवास और वचन पर मनन जैसी आत्िमक िविधयों में स्िथर
रहें — यही आपको परमेश्वर की उपस्िथित में “गहराई में उतरने”
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में सहायक होंगी।

धैर्य और िनष्ठा रखें; परमेश्वर स्वयं को धीरे-धीरे उन पर प्रकट
करता है जो उसे सच्चे मन से खोजते हैं।

यीशु के इस वचन को स्मरण रखें:

“और देखो, मैं जगत के अन्त तक सदा तुम्हारे साथ हूँ।”
(मत्ती 28:20)

आज ही आरम्भ करें — अपने भीतर की गहराई को परमेश्वर की आत्मा की
गहराई का उत्तर देने दें।

परमेश्वर आपको भरपूर आशीष दे जब आप उसे खोजने का िनश्चय करें।
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