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सावधानी: यह लेख िकसी भी िवश्वास पर हमला करने या िकसी की िनंदा
करने के िलए नहीं है। इसका उद्देश्य केवल सही जानकारी देना है।

ज़मज़म का कुआँ, मक्का (सऊदी अरब) में अल-हरम मस्िजद के पास
स्िथत एक कुआँ है। यह काबा की काले पत्थर/पर्वत से लगभग 20 मीटर
पूर्व में स्िथत है।

इस्लाम के अनुसार, यह कुआँ एक चमत्कािरक घटना के रूप में प्रकट
हुआ जब हािजरा (हागर), अब्राहम (इब्राहीम) की नौकरानी, अपने बेटे
इश्माएल के साथ सूखे रेिगस्तान में छोड़ दी गई थी। जब उसका
पुत्र प्यास से परेशान होने लगा, हािजरा सात बार सफा और मरवा की
पहािड़यों के बीच दौड़ी। सातवीं बार दौड़ते समय, फिरश्ता
िजब्रईल (गैब्िरयल) प्रकट हुआ और कुएँ का पानी प्रकट िकया।
हािजरा ने पानी का नाम “ज़मज़म” रखा, िजसका अर्थ है “बहना बंद
करो।”

इस्लािमक कथाओं में कहा गया है िक कुआँ सूख गया और छठी शताब्दी
में मुहम्मद के पूर्वज मुत्तलीब द्वारा िफर से खोजा गया।

इश्माएल के बारे में यह भी कहा गया है िक ज़मज़म का पानी िकसी भी
उद्देश्य के िलए उपयोगी है – जैसे बीमािरयों से ठीक होने या भूख
िमटाने के िलए। लेिकन बाइबल के अनुसार, इश्माएल, हािजरा का
पुत्र, परमेश्वर के वादे वाला पुत्र (अहम संतान) नहीं था; वह



इस्लाम के बारे में सच्चाई – भाग तीन: ज़मज़म का कुआँ

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 2

वादे वाला पुत्र इशाक था।

बाइबल के अनुसार ज़मज़म जैसी घटना का िववरण:

उत्पत्ित 21:9-21

9 “सारा ने देखा िक हािजरा की इसमाएल, जो अब्राहम से पैदा
हुआ था, वह मजाक कर रहा है।
10 इसिलए उसने अब्राहम से कहा, ‘उस नौकरानी और उसके बेटे को
िनकाल दो, क्योंिक वंशानुक्रम में नौकरानी का बेटा मेरे
बेटे इशाक के साथ नहीं िमलेगा।’
11 यह अब्राहम के िलए बहुत किठन था।
12 परन्तु परमेश्वर ने अब्राहम से कहा, ‘सारा की बात को बुरा
मत मानो। तुम्हारा वंश इशाक के द्वारा कहा जाएगा, परन्तु
हािजरा का बेटा भी वंश में देश पाएगा।’
14 अब्राहम सुबह जल्दी उठे, हािजरा को रोटी और जल की प्याली
दी, और हािजरा और उसका पुत्र को भेज िदया। वह बीर-शेबा के
रेिगस्तान में चले गए।
15 जब जल की प्याली खत्म हो गई, उन्होंने बच्चे को एक छड़ी
के नीचे रखा।
16 हािजरा बच्चे को दूर से देखती रही, नहीं चाहती थी िक वह
मर जाए, और रोने लगी।
17 तब परमेश्वर ने बच्चे की आवाज सुनी। परमेश्वर के फिरश्ते
ने हािजरा से कहा, ‘डरो मत, परमेश्वर ने बच्चे की आवाज सुनी
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है।
18 उठो, बच्चे को उठाओ और अपने हाथ में पकड़ो, क्योंिक मैं
उसे बहुत बड़ा राष्ट्र बनाऊँगा।
19 परमेश्वर ने हािजरा की आँखें खोल दीं, और उसने पानी का
कुआँ देखा। वह जल भरकर बच्चे को िपला दी।
20 परमेश्वर बच्चे के साथ था, और वह बड़ा हुआ, रेिगस्तान में
रहने लगा और धनुष चलाने वाला बन गया।
21 वह परानी के रेिगस्तान में रहने लगा, और उसकी माँ ने उसे
िमस्र में पत्नी दी।”

बाइबल में स्पष्ट है िक इश्माएल वादे वाला पुत्र नहीं था, लेिकन
परमेश्वर ने उनकी रक्षा की। कुआँ पहले से ही वहाँ था; हािजरा की
आँखें खोलने पर वह िदखाई िदया।

इससे स्पष्ट होता है िक कुआँ में कोई अलौिकक शक्ित नहीं थी। यह
सामान्य पानी था, िजसका उद्देश्य हािजरा और इश्माएल को जीिवत
रखना था, न िक िकसी पूजा या चमत्कार के िलए।

याद रखें:

ज़मज़म का पानी िकसी भी आध्यात्िमक शक्ित वाला नहीं है।

िकसी भी समस्या के समाधान के िलए इसे पीना या इसे पिवत्र मानना
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गलत है।

बाइबल की तरह, यिद आप िकसी रोग से ठीक होना चाहते हैं, तो
परमेश्वर में िवश्वास और प्रार्थना करना चािहए।

2 राजा 5:9-14

“ना मािन ने एिलशा के घर पहुँचकर कहा, ‘यॉर्डन नदी में सात
बार नहाओ, और तेरी त्वचा नयी तरह से साफ हो जाएगी।’
14 ना मािन ने सात बार नहाया, और उसकी त्वचा बालक की तरह साफ
हो गई।”

यॉर्डन नदी आज भी मौजूद है और यह चमत्कार परमेश्वर की शक्ित का
प्रमाण है, न िक जल का।

इसिलए, ज़मज़म या िकसी भी पिवत्र जल का उपयोग करते समय सतर्क
रहें।

क्या आपने यीशु को अपने जीवन का प्रभु और उद्धारकर्ता स्वीकार
िकया है?
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याद रखें, केवल वही स्वर्ग जाने का मार्ग हैं, कोई मनुष्य नहीं।
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