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(नीितवचन 13:20)

“बुद्िधमानों के संग चलो,  तुम भी बुद्िधमान बनोगे;  पर मूर्खों का
िमत्र दुखी होगा।”

जब हम बच्चे थे, हमारे माता-िपता ने हमें यह िसखाया िक हमें िकन
दोस्तों के साथ रहना चािहए और िकनसे बचना चािहए। आश्चर्य की बात यह है
िक उन्होंने यह िनर्णय िकसी के रंग, कद-काठी या स्वास्थ्य के आधार पर
नहीं िलया, बल्िक उनके चिरत्र और बुद्िध के आधार पर। िजन बच्चे समझदार
और बुद्िधमान थे, उनके साथ रहना प्रोत्सािहत िकया गया, क्योंिक उनके
गुण हमें भी प्रभािवत कर सकते थे। वहीं जो बच्चे मूर्ख थे, उनके साथ
खेलना अनुिचत समझा गया, और अक्सर हम इससे नाराज होते थे। लेिकन जैसे-
जैसे हम बड़े हुए और उनकी जीवन यात्रा देखी, हमने समझा िक माता-िपता ने
वास्तव में क्या देखा और क्यों यह आवश्यक था।

बाइबल में भी यही िसखाया गया है:
“बुद्िधमानों के संग चलो, तुम भी बुद्िधमान बनोगे; पर मूर्खों का
िमत्र दुखी होगा।”

ईश्वर के सामने बुद्िधमान व्यक्ित कौन हैं?
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वे वे लोग हैं जो उद्धार पाए हुए हैं और िजनमें ईश्वर का भय है।
जो कोई यीशु को अपने जीवन का प्रभु और उद्धारकर्ता मानता है और सच्चाई
से उसे मानता है, वह उसके पास िनकट रहने योग्य है। क्योंिक उसके पास
रहकर, आप भी प्रार्थना में, उपवास में, और ईश्वर के प्रेम में प्रेिरत
होंगे। साथ ही, आप परमेश्वर के वचन की समझ और सुसमाचार में ज्ञान
पाएंगे।

यह उदाहरण यीशु के जीवन में भी िदखाई देता है। उन्होंने अपनी युवा
अवस्था में ऐसे लोगों का चयन िकया, जो उनके आध्यात्िमक िवकास में
सहायक थे। उन्होंने केवल िमत्रों का चुनाव नहीं िकया जो दुिनया के
खेल, नाच-गानों या अनैितक आदतों में लगे होते, बल्िक वे िशक्षक और धर्म
के नेताओं के साथ रहे, िजससे उन्हें सीखने और प्रभािवत होने का अवसर
िमला।

लूका 2:40-50

“वह बच्चा बढ़ता रहा,  शक्ित में बढ़ा,  और परमेश्वर की कृपा उस पर
थी। और जब वह बारह साल का हुआ,  वे पर्व के अनुसार यरूशलेम गए। जब
पर्व समाप्त हुआ और वे घर लौट रहे थे,  बच्चा यीशु यरूशलेम में रह
गया। तीन िदन बाद उसे मंिदर में िशक्षकों के बीच पाया,  जो सुन रहे
थे और उनसे प्रश्न पूछ रहे थे। सभी सुनकर आश्चर्यचिकत हुए। माता
ने कहा,  ‘बेटा,  तुमने हमें ऐसा क्यों िकया? िपता और मैं तुम्हें
दुखी ढूंढ रहे थे।’  उसने उत्तर िदया,  ‘क्या आप नहीं जानते िक मुझे
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मेरे िपता के घर में रहना चािहए?’  लेिकन उन्होंने उसके शब्द को
समझा नहीं।”

सही िमत्रों का महत्व

कुछ आदतें या गुण आप अपने अंदर िवकिसत नहीं कर सकते यिद आप सही लोगों
के साथ समय नहीं िबताते। यिद आप हमेशा दुिनया की संगित में रहते हैं,
तो आपकी आध्यात्िमक जीवन कमजोर हो सकती है।

हमें प्रेिरत करना चािहए और आध्यात्िमक रूप से मजबूत लोगों के पास
रहना चािहए:

प्रार्थक के पास चलो → प्रार्थक बनो।

साक्षी के पास चलो → साक्षी बनो।

िशक्षक के पास चलो → िशक्षक बनो।

िबना सही मार्गदर्शन और आध्यात्िमक संगित के, हम दुिनया की आदतों और
बुराईयों से प्रभािवत हो सकते हैं।

भगवान आपको आशीर्वाद दे।
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इन संदेशों को दूसरों के साथ साझा करें। यिद आप यीशु को अपने जीवन में
िन:शुल्क स्वीकार करना चाहते हैं या दैिनक िशक्षाएं व्हाट्सएप के
माध्यम से प्राप्त करना चाहते हैं, तो इस िलंक पर जुड़ें:
https://whatsapp.com/channel/0029VaBVhuA3WHTbKoz8jx10

संपर्क करें: +255789001312 या +255693036618
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