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आिदकाल से मनुष्य अपनी कोिशशों—अच्छे कामों, नैितक जीवन या
धार्िमक रीित-िरवाजों—के द्वारा उद्धार पाना चाहता रहा है,
परंतु ये सब पर्याप्त नहीं हैं। कोई भी व्यक्ित परमेश्वर की
व्यवस्था को पूर्ण रूप से नहीं मान सकता (रोिमयों 3:23):

“क्योंिक सब ने पाप िकया है और परमेश्वर की मिहमा से रिहत
हैं।”

मनुष्य यिद एक पाप पर िवजय पा भी ले, तो भी अन्य पाप उसे दोषी
ठहराते रहते हैं (रोिमयों 7:18-20).

परमेश्वर की पिवत्रता पूर्ण शुद्धता की मांग करती है, इस कारण
कोई भी पापी अपने कर्मों से स्वर्ग में प्रवेश नहीं कर सकता
(इब्रािनयों 12:14):

“पिवत्रीकरण के िबना कोई प्रभु को न देखेगा।”
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शास्त्र यह भी बताता है िक स्वाभािवक रूप से कोई भी परमेश्वर की
खोज नहीं करता (रोिमयों 3:11-12):

“कोई समझदार नहीं; कोई परमेश्वर का खोजी नहीं।
सब भटक गए… कोई भला करने वाला नहीं, एक भी नहीं।”

यह पूर्ण पतन (Total Depravity) के िसद्धांत को दर्शाता है—िक
पाप ने मनुष्य के हर पहलू को प्रभािवत िकया है, िजससे वह स्वयं
को बचाने में असमर्थ है (रोिमयों 3 और 7 पर आधािरत)।

कृपा  द्वारा,  िवश्वास  के  माध्यम  से  उद्धार

परमेश्वर का अनुग्रह अवांिछत और अकारण िमला हुआ उपकार है, जो
यीशु मसीह पर िवश्वास के द्वारा मुफ्त में िदया जाता है। यीशु
पािपयों को बचाने के िलए आए (1 तीमुिथयुस 1:15):

“मसीह यीशु संसार में पािपयों का उद्धार करने के िलए आया।”

जब हम िवश्वास करते हैं, तो हम धर्मी ठहराए जाते हैं—न िक अपने
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कर्मों से, बल्िक परमेश्वर के अनुग्रह से (इिफिसयों 2:8-9):

“क्योंिक िवश्वास के द्वारा अनुग्रह से तुम्हारा उद्धार
हुआ है; और यह तुम्हारी ओर से नहीं, यह परमेश्वर का दान है; न
कर्मों के कारण, तािक कोई घमण्ड न करे।”

इसका अर्थ है िक जब हम यीशु पर िवश्वास करते हैं, हम परमेश्वर की
दृष्िट में पिवत्र समझे जाते हैं (1 कुिरन्िथयों 1:30):

“मसीह यीशु… हमारे िलए परमेश्वर की ओर से ज्ञान, धर्म,
पिवत्रीकरण और छुटकारा ठहरा।”

हम अभी पूर्ण नहीं हैं, िफर भी परमेश्वर हमें धर्मी ठहराता
है—यही है आरोिपत धार्िमकता (imputed righteousness).

केवल िवश्वास से धर्मी ठहराया जाना (sola fide) हमें हमारी
किमयों के बावजूद धर्मी घोिषत करता है, जबिक पिवत्रीकरण वह
प्रक्िरया है िजसमें हम वास्तव में पिवत्र बनते जाते हैं।
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कृपा  को  गलत  समझने  का  खतरा

कृपा पाप करते रहने की अनुमित नहीं देती (रोिमयों 6:1-2):

“तो हम क्या कहें? क्या हम पाप करते रहें िक अनुग्रह बढ़े?
कदािप नहीं!”

कृपा की गलत समझ नैितक ढीलापन (Antinomianism) ला सकती है।

यिद लोग यह मान लें िक कृपा का अर्थ िबना पश्चाताप और पिरवर्तन
के पापमय जीवन जारी रखना है, तो वे कृपा का दुरुपयोग करते हैं
(यहूदा 1:4):

“वे हमारे परमेश्वर के अनुग्रह को लुचपन का बहाना बना लेते
हैं।”

कृपा  प्राप्त  करने  के  बाद  की  िजम्मेदािरयाँ
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कृपा प्राप्त करना मतलब नए सृजन बनना है (2 कुिरन्िथयों 5:17):

“यिद कोई मसीह में है, तो वह नई सृष्िट है; पुरानी बातें बीत
गईं, देखो, सब कुछ नया हो गया।”

सच्चा िवश्वास फल उत्पन्न करता है (याकूब 2:17):

“िवश्वास यिद कर्म न रखे, तो अपने आप में मरा हुआ है।”

िवश्वािसयों को परमेश्वर की कृपा को व्यर्थ नहीं लेना चािहए (2
कुिरन्िथयों 6:1):

“हम तुमसे िबनती करते हैं िक परमेश्वर का अनुग्रह व्यर्थ न
लो।”

जो लोग बदलने से इंकार करते हैं या फल नहीं लाते, वे दूर िगरने
का खतरा उठाते हैं (इब्रािनयों 6:4-6)। जैसे एसाव ने अपने
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ज्येष्ठािधकार को तुच्छ जाना, वैसे ही कुछ लोग कृपा के आशीषों
से वंिचत हो सकते हैं (इब्रािनयों 12:15-17)।

कृपा  और  पिवत्रीकरण

पिवत्रीकरण वह िनरंतर प्रक्िरया है िजसके द्वारा हम मसीह के
समान बनते जाते हैं—यह पिवत्र आत्मा की शक्ित से होता है
(िफिलप्िपयों 2:12-13):

“…अपने उद्धार पर डरते और काँपते हुए कार्य करो; क्योंिक
इच्छा करना और कार्य करना, दोनों ही तुम्हारे भीतर परमेश्वर
ही उत्पन्न करता है…”

कृपा पिवत्रता के िलए प्रेिरत और समर्थ बनाती है। यह पाप को
हल्का नहीं करती, बल्िक भक्ितपूर्ण जीवन का आह्वान करती है
(तीतुस 2:11-12):

“क्योंिक परमेश्वर का अनुग्रह… हमें िसखाता है िक अधर्म और
सांसािरक अिभलाषाओं का इनकार करें और संयमी, धर्मी और
भक्ितपूर्ण जीवन िजएँ।”



परमेश्वर के अनुग्रह की शर्तें

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 7

परमेश्वर का अनुग्रह अत्यंत मूल्यवान और मुफ्त है, लेिकन इसे
समझदारी और िजम्मेदारी के साथ ग्रहण करना होता है। कृपा हमारे
पापों को ढाँकती है और हमें धर्मी ठहराती है, िफर भी हमें
पिवत्र जीवन जीने के िलए बुलाती है।

जैसे मुफ्त में िमली कार को चलाने के िलए ईंधन की आवश्यकता होती
है, वैसे ही कृपा हमें पिवत्र आत्मा के साथ सहयोग करने को
बुलाती है। जो कृपा को महत्व देते हैं, वे संरक्षण, पिरवर्तन और
अनंत जीवन का आश्वासन पाते हैं (यूहन्ना 10:28):

“मैं उन्हें अनन्त जीवन देता हूँ; और वे कभी नाश न होंगी।”

शालोम।
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