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प्रश्न:
बाइबल यूहन्ना 3:18, 36 में कहती है:

“जो पुत्र पर िवश्वास करता है,  उसके पास अनन्त जीवन है;  और जो
पुत्र की आज्ञा नहीं मानता, वह जीवन को न देखेगा, परन्तु परमेश्वर
का क्रोध उस पर बना रहता है।”

क्या इसका अर्थ यह है िक केवल यीशु पर िवश्वास करना ही पर्याप्त है, या
उद्धार के िलए और भी कुछ आवश्यक है?

उत्तर:
बाइबल िसखाती है िक यीशु मसीह पर िवश्वास उद्धार की नींव है, लेिकन यह
एक अिधक व्यापक िचत्र भी प्रस्तुत करती है िजसमें मन िफराव (पश्चाताप),
बपितस्मा और पिवत्र आत्मा को प्राप्त करना शािमल है। इसे सही रूप से
समझने के िलए हमें पिवत्रशास्त्र की तुलना पिवत्रशास्त्र से करनी
चािहए, क्योंिक कोई भी एक पद अकेले में सम्पूर्ण िशक्षा नहीं देता।

1.  यीशु  पर  िवश्वास  अिनवार्य  है
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यूहन्ना 3:18 (ESV)
“जो उस पर िवश्वास करता है,  वह दोषी नहीं ठहराया जाता;  पर जो
िवश्वास नहीं करता,  वह पहले से ही दोषी ठहराया गया है,  क्योंिक
उसने परमेश्वर के एकलौते पुत्र के नाम पर िवश्वास नहीं िकया।”

यूहन्ना 3:36 (ESV)
“जो पुत्र पर िवश्वास करता है,  उसके पास अनन्त जीवन है;  और जो
पुत्र की आज्ञा नहीं मानता, वह जीवन को न देखेगा, परन्तु परमेश्वर
का क्रोध उस पर बना रहता है।”

ये पद पुष्िट करते हैं िक यीशु मसीह को परमेश्वर का पुत्र मानकर उस पर
िवश्वास करना अनन्त जीवन की कुंजी है। िवश्वास उद्धार का द्वार है, और
इसके िबना कोई भी उद्धार नहीं पा सकता (इब्रािनयों 11:6)। परन्तु
बाइिबल के अनुसार “िवश्वास” केवल बौद्िधक सहमित नहीं है—इसमें भरोसा,
समर्पण और आज्ञाकािरता शािमल है।

2.  बपितस्मा  वैकल्िपक  नहीं  है

मरकुस 16:16 (ESV)
“जो िवश्वास करे और बपितस्मा ले, वह उद्धार पाएगा; पर जो िवश्वास न
करे,  वह दोषी ठहराया जाएगा।”
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यीशु ने िवश्वास और बपितस्मा को सीधे जोड़ा है। इससे स्पष्ट होता है
िक बपितस्मा केवल एक प्रतीकात्मक क्िरया नहीं, बल्िक सच्चे िवश्वास
के साथ जुड़ी आज्ञाकािरता की प्रितक्िरया है। यद्यिप पद का दूसरा भाग
अिवश्वास को दोष का कारण बताता है, पहला भाग स्पष्ट रूप से िसखाता है
िक िवश्वास और बपितस्मा दोनों ही उद्धार का मार्ग हैं।

प्रेिरत पतरस भी यही िसखाते हैं:

प्रेिरतों के काम 2:38 (ESV)
“पतरस ने उनसे कहा, ‘मन िफराओ, और तुम में से हर एक यीशु मसीह के नाम
से अपने पापों की क्षमा के िलए बपितस्मा ले;  और तुम पिवत्र आत्मा
का वरदान पाओगे।’”

यहाँ मन िफराव, बपितस्मा और पिवत्र आत्मा को प्राप्त करना—ये सभी
उद्धार के अनुभव का भाग हैं।

3.  पिवत्र  आत्मा  का  बपितस्मा  भी  आवश्यक  है

लूका 3:16 (ESV)
“यूहन्ना ने सब को उत्तर िदया,  ‘मैं तो तुम्हें पानी से बपितस्मा
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देता हूँ, परन्तु वह जो मुझसे शक्ितशाली है, आ रहा है… वह तुम्हें
पिवत्र आत्मा और आग से बपितस्मा देगा।’”

यीशु ने प्रितज्ञा की िक िवश्वािसयों को पिवत्र आत्मा से बपितस्मा
िमलेगा, जो मसीही जीवन जीने और पाप पर िवजय पाने के िलए आवश्यक है। यह
आत्िमक बपितस्मा “नए जन्म” का भाग है।

यूहन्ना 3:5–6 (ESV)
“यीशु ने उत्तर िदया,  ‘मैं तुम से सच सच कहता हूँ,  िक जब तक कोई जल
और आत्मा से न जन्मे,  वह परमेश्वर के राज्य में प्रवेश नहीं कर
सकता। जो शरीर से जन्मा है,  वह शरीर है;  और जो आत्मा से जन्मा है,
वह आत्मा है।’”

यहाँ यीशु स्पष्ट कहते हैं िक नया जन्म जल (बपितस्मा) और आत्मा (पिवत्र
आत्मा) दोनों से संबंिधत है। इनके िबना कोई भी परमेश्वर के राज्य में
प्रवेश नहीं कर सकता।

4.  िवश्वास  के  साथ  कार्य  (आज्ञाकािरता)  भी  आवश्यक  है
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याकूब 2:19–20 (ESV)
“तू िवश्वास करता है िक परमेश्वर एक है;  अच्छा करता है।
दुष्टात्माएँ भी िवश्वास करती हैं और थरथराती हैं!  हे मूर्ख
मनुष्य,  क्या तू यह जानना चाहता है िक कर्मों के िबना िवश्वास
व्यर्थ है?”

दुष्टात्माएँ भी परमेश्वर पर िवश्वास करती हैं, िफर भी उनका उद्धार
नहीं होता। सच्चा बाइिबलीय िवश्वास सक्िरय होता है, िनष्क्िरय नहीं।
वह आज्ञाकािरता के द्वारा प्रकट होता है—िजसमें बपितस्मा की आज्ञा
मानना और आत्मा में चलना शािमल है।

5.  उद्धार  केवल  एक  क्षण  नहीं,  बल्िक  एक  प्रक्िरया  है

उद्धार की शुरुआत िवश्वास से होती है, वह मन िफराव के द्वारा प्रकट
होता है, बपितस्मा के द्वारा मुहरबंद होता है, और पिवत्र आत्मा के
द्वारा सामर्थ्य पाता है। ये कदम वैकल्िपक नहीं हैं—ये वही सम्पूर्ण
सुसमाचार हैं िजन्हें यीशु और प्रेिरतों ने प्रचार िकया।

तीतुस 3:5 (ESV)
“उसने हमें धर्म के कामों के कारण नहीं,  जो हमने िकए थे,  बल्िक
अपनी दया के अनुसार,  पुनर्जन्म के स्नान और पिवत्र आत्मा के
नवीनीकरण के द्वारा उद्धार िकया।”
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यद्यिप यीशु पर िवश्वास उद्धार का आरम्िभक िबंदु है, बाइिबल की
सम्पूर्ण िशक्षा में जल का बपितस्मा और पिवत्र आत्मा को प्राप्त करना
भी शािमल है। यह यीशु के यूहन्ना 3:5 के शब्दों के अनुरूप है, जहाँ वह
कहते हैं िक जल और आत्मा से जन्मे िबना कोई भी परमेश्वर के राज्य में
प्रवेश नहीं कर सकता।

जैसे बीज बोकर उसे पानी न देना उसके िवकास को रोक देता है, वैसे ही मसीह
पर िवश्वास तो करना पर बपितस्मा द्वारा आज्ञाकािरता न करना उद्धार के
कार्य को अधूरा छोड़ देता है। िवश्वास जीिवत और सक्िरय होना चािहए, जो
आज्ञाकािरता के द्वारा प्रकट हो।

प्रभु हमारी सहायता करें िक हम केवल उसके नाम पर िवश्वास ही न करें,
बल्िक िवश्वास, आज्ञाकािरता और पिवत्र आत्मा की सामर्थ्य में उसे
पूरी तरह से अनुसरण करें।
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