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होशे  2:13

“मैं उसको उसकी उन पिवत्र बेतुकी पर्वों के िदनों के िलए
दंड दूँगा जब वह बाल देवताओं के िलए धूप जलाया करती थी, और
अपनी नथ और आभूषण पहनकर अपने प्रेिमयों के पीछे चली जाती थी;
और मुझ को भूल गई, यहोवा की यही वाणी है।”

यह पद इस्राएल की आत्िमक व्यिभचार और मूर्ितपूजा को प्रकट करता
है। परमेश्वर एक स्त्री के श्रृंगार का उदाहरण देकर यह समझाते
हैं िक इस्राएल ने िकस प्रकार अपने आपको बाल देवता (जो एक
मूर्ितपूजक और राक्षसी प्रथा वाला देवता था) की पूजा के िलए
तैयार िकया।

यहाँ गहनों की बात िकसी सौंदर्य या सांस्कृितक श्रृंगार की
नहीं है, बल्िक आत्िमक िवद्रोह और अिवश्वास की है। यह एक ऐसे मन
की अिभव्यक्ित है जो परमेश्वर से दूर हो गया है और बाहरी िदखावे
व झूठी आराधना में िवश्वास रखने लगा है।
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बाइबल में झुमकों की उत्पत्ित

उत्पत्ित  35:2–4

“तब याकूब ने अपने घर के सब लोगों और अपने सािथयों से कहा,
‘तुम अपने बीच के परदेसी देवताओं को दूर कर दो, अपने आप को
शुद्ध करो और अपने वस्त्र बदल लो।’… और उन्होंने अपने पास
के सब परदेसी देवताओं को और अपने कानों के कुंडलों को याकूब
को दे िदया। तब याकूब ने उन्हें शेकेम के पास एक पेड़ के
नीचे गाड़ िदया।”

इस घटनाक्रम में झुमकों को सीधे िवदेशी देवताओं और मूर्ितपूजा
से जोड़ा गया है। जब याकूब ने शुद्ध होने का आदेश िदया, तो लोगों
ने केवल अपने मूर्ितयों को ही नहीं, बल्िक अपने कानों के कुंडल
भी त्याग िदए। यह िदखाता है िक झुमके केवल फैशन नहीं थे, बल्िक
आत्िमक रूप से अपिवत्र थे।

प्राचीन काल में गहने, िवशेषकर झुमके, कई बार मूर्ितयों को
समर्िपत िकए जाते थे, और धार्िमक अनुष्ठानों में प्रयुक्त होते
थे। याकूब का यह कार्य यह दर्शाता है िक परमेश्वर की दृष्िट में
यह वस्तुएँ िनष्कलंक जीवन से मेल नहीं खाती थीं।
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शारीिरक मंिदर: पिवत्र आत्मा का िनवास स्थान

1  कुिरंिथयों  6:19–20

“क्या तुम नहीं जानते िक तुम्हारा शरीर पिवत्र आत्मा का
मन्िदर है, जो तुम्हारे भीतर है और तुम्हें परमेश्वर से
िमला है?… तुम अपने नहीं हो, क्योंिक तुम्हें मूल्य देकर
मोल िलया गया है। इसिलए अपने शरीर से परमेश्वर की मिहमा
करो।”

िवश्वािसयों के रूप में हमारा शरीर अब पिवत्र आत्मा का िनवास
है। हमारा बाहरी व्यवहार, पहनावा और आत्िमक स्िथित – सब कुछ
इसका प्रितिबंब होना चािहए।

1  पतरस  3:3–4

“तुम्हारा सौंदर्य बाहरी न हो — बालों की गूंथने, सोने के
गहनों, या वस्त्रों के पहनने से — परंतु वह मन का िछपा हुआ
मनुष्य हो, जो कोमल और शांितपूर्ण आत्मा में अिवनाशी है, और
यह परमेश्वर की दृष्िट में बहुत मूल्यवान है।”
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अगर कोई श्रृंगार, जैसे िक झुमके, आत्िमक अशुद्धता या
मूर्ितपूजा से जुड़े हैं, तो हमें उनकी उपयुक्तता पर गंभीर
आत्म-परीक्षण करना चािहए। पिवत्रता केवल अंदर की नहीं, बाहर की
भी होती है।

बन्धन नहीं, बल्िक स्वतंत्रता

कुछ लोग यह सोच सकते हैं िक झुमकों से परहेज़ करना एक तरह की
धर्मिनष्ठ सख्ती (legalism) है, परंतु यह वास्तव में आत्िमक
स्वतंत्रता की पहचान है।

गलाितयों  5:1

“मसीह ने हमें स्वतंत्रता के िलए स्वतंत्र िकया है; इसिलए
दृढ़ रहो और िफर से दासत्व के जुए में न फँसो।”

यिद कोई स्त्री झुमकों के िबना असुंदर या अधूरी महसूस करती है,
तो यह एक आत्िमक बंधन है। परमेश्वर की दृष्िट में हमारी
सुंदरता हमारी भीतर की स्िथित से आती है, न िक बाहरी श्रृंगार
से।
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नीितवचन  31:30

“रूप तो धोखा देता है, और सौंदर्य व्यर्थ है; परंतु जो
स्त्री यहोवा से डरती है, वही प्रशंसा की पात्र है।”

संस्कृित बनाम आत्िमक िववेक

आज के युग में झुमके िसर्फ फैशन के प्रतीक हो सकते हैं, परंतु हर
िवश्वास करनेवाले को यह जानना आवश्यक है िक हर संस्कृित का हर
पहलू आत्िमक रूप से लाभकारी नहीं होता।

रोिमयों  12:2

“इस संसार के स्वरूप के अनुसार न बनो, परंतु अपने मन के नये
होने से रूपांतिरत होते जाओ, िजससे तुम परमेश्वर की इच्छा
को परख सको — िक वह क्या है: भली, स्वीकार्य और िसद्ध।”

हमें अपनी िदनचर्या, पहनावे और जीवनशैली की आत्िमक जड़ों को
जानना चािहए और पहचानना चािहए िक क्या वे परमेश्वर को मिहमा
देती हैं या नहीं।
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पिवत्रता: एक बाहरी और आंतिरक बुलाहट

2  कुिरंिथयों  7:1

“हे प्िरय लोगो, जब िक हमारे पास ये प्रितज्ञाएँ हैं, तो आओ
हम अपने शरीर और आत्मा की हर प्रकार की अशुद्धता से अपने आप
को शुद्ध करें और परमेश्वर के भय में पिवत्रता को पूर्ण
करें।”

हमारे जीवन की पिवत्रता केवल आत्िमक ध्यान या आंतिरक िवश्वास
नहीं है, बल्िक यह हमारे पहनावे और व्यवहार में भी पिरलक्िषत
होनी चािहए। झुमके हटाना कोई बाहरी धार्िमक कार्य नहीं, बल्िक
आत्िमक िववेक का फल हो सकता है।

िनष्कर्ष: तुम पहले से ही सुंदर हो

अगर आपने अपने कान पहले ही िछदवा िलए हैं — िवशेषकर तब, जब आप इन
आत्िमक बातों को नहीं जानते थे — तो यह सन्देश आपको दोषी
ठहराने के िलए नहीं है। परंतु अब जब आप सच्चाई जानते हैं, तो आप
अपनी आगामी आत्िमक यात्रा के िलए उत्तरदायी हैं।



कानों के झुमकों के िवषय में सत्य: एक बाइबल आधािरत और
िथयोलॉिजकल दृष्िटकोण

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 7

आपको सुंदर िदखने के िलए झुमकों की आवश्यकता नहीं है। परमेश्वर
ने आपको पहले से ही अद्भुत और आश्चर्यजनक रूप में बनाया है:

भजन  संिहता  139:14

“मैं तेरा धन्यवाद करता हूँ, क्योंिक मैं अद्भुत रीित से
रचा गया हूँ। तेरे काम आश्चर्यजनक हैं; और मेरा प्राण इसे
भली भाँित जानता है।”

बल्िक, स्वयं को आत्मा के फल से सजाओ:

गलाितयों  5:22–23

“परंतु आत्मा का फल है: प्रेम, आनंद, शांित, सहनशीलता, कृपा,
भलाई, िवश्वास, नम्रता, और आत्म-संयम।”

परमेश्वर आपको आशीष दे।
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