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यह पत्र उन मसीिहयों को िलखा गया था जो एिशया माइनर (आज के
तुर्की) के िविभन्न इलाकों में िबखरे हुए थे और परदेशी (अितिथ)
जीवन जी रहे थे।

पत्र में चार मुख्य िवषय हैं:

िवश्वािसयों को िदलासा देना  उन्हें यह याद िदलाना िक स्वर्ग
में उनके िलए एक अनंत मिहमा सुरक्िषत है, और यह िक अंितम िदन में
वह मिहमा खुलकर सामने आएगी। इसी आशा के चलते वे आज की
परेशािनयों और िवश्वास की परीक्षाओं में भी खुशी पा सकते हैं।

पिवत्र जीवन का आह्वान  पतरस उन्हें अपने सांसािरक जीवन में
आत्म-संयम और पिवत्रता के साथ जीने के िलए प्रेिरत करते हैं।

गैर-मसीिहयों के बीच आचरण  िवश्वािसयों को अनुशासन, ईमानदारी
और अनुिचत आरोपों से बचते हुए जीने का आग्रह है, तािक उनका जीवन
परमेश्वर का सम्मान बढ़ाए।

चर्च नेताओं के िलए िजम्मेदारी  चर्च के प्राचीनों (लीडरों) को
मसीह की भेिड़यों की देखभाल िनष्ठा और सेवा की भावना से करने का
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िनर्देश देना, और पूरे िवश्वािसयों को शैतान के िवरोध में
जागरूक रहकर खड़ा रहने का संदेश देना।

1.  परीक्षाओं  में  सांत्वना

पतरस कहते हैं िक उनकी पीड़ा और परीक्षण िसर्फ अस्थायी हैं, और
उनका िवश्वास बहुत कीमती है  जैसे आग में तपाकर खरा िकया गया
सोना:

“…यद्यिप अब कुछ िदन के िलए तुम िविभन्न प्रकार की
परीक्षाओं में दुःख सहो; यह इसिलए है िक तुम्हारा परखा हुआ
िवश्वास नाशवान सोने से भी कहीं अिधक मूल्यवान  मसीह के
प्रकट होने पर स्तुित, मिहमा और सम्मान का कारण बने।”
1 पतरस 1:6‑7 (OV‑BSI) (YouVersion |  The Bible App |
Bible.com)

वे मसीह की िमसाल देते हैं, िजन्होंने अन्याय सहा लेिकन
प्रितशोध नहीं िलया। इसी तरह हमें भी नम्रता, धैर्य और
सहनशीलता से दुखों का सामना करना है।

https://www.bible.com/hi/bible/819/1PE.1.6-7.HHBD?utm_source=chatgpt.com
https://www.bible.com/hi/bible/819/1PE.1.6-7.HHBD?utm_source=chatgpt.com
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2.  पिवत्र  जीवन  की  बुलाहट

चूंिक मसीह के लौटने पर उन्हें कृपा िमलेगी, पतरस आग्रह करते
हैं िक इस जीवन में भी वे पिवत्र और संयिमत बनें:

“इसिलए अपना िदमाग सजग और पूरी तरह से संयिमत रखो, और मसीह
के आने पर तुम्हें िमलने वाली कृपा में आशा लगाओ।
आज्ञाकािरता के बच्चों की तरह, उन बुरी इच्छाओं में न लौटो,
िजन्हें तुम अज्ञानता में रखते थे; पर जैसा िजसने तुम्हें
बुलाया है वह पिवत्र है, उसी तरह तुम भी अपनी सारी चाल-चलन
में पिवत्र बनो।”
1 पतरस 1:13‑16 (CL‑BSI) (YouVersion |  The Bible App |
Bible.com)

इसके बाद वे बताते हैं िक हमें क्या करना चािहए:

ईर्ष्या, कपट, धोखा, दोषारोपण आिद बुराइयों को त्यागना (1 पतरस
2:1–2)

इस संसार को परदेशी की तरह देखना और आत्मा के िवरुद्ध
अवधारणाओं (पापी इच्छाओं) से बचना (1 पतरस 2:11; 4:2–3)

https://www.bible.com/hi/bible/1682/1PE.1.HINCLBSI?utm_source=chatgpt.com
https://www.bible.com/hi/bible/1682/1PE.1.HINCLBSI?utm_source=chatgpt.com
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गहराई से एक दूसरे से प्रेम करना, नम्रता और दया िदखाना, बुराई
का बदला बुराई से न देना, बल्िक आशीर्वाद देना (1 पतरस 3:8–12;
4:7)

वैवािहक िजम्मेदािरयाँ िनभाना: पत्िनयाँ अपने पितयों के साथ
आत्म‑सौंदर्य और नम्रता से व्यवहार करें, और पित अपनी पत्िनयों
का सम्मान और समझ के साथ ध्यान रखें (1 पतरस 3:1–7)

3.  अस्वीकृतों  (बाहरी  लोगों)  के  बीच  अनुशासन

पतरस िवश्वािसयों को िनर्देश देते हैं िक वे दुिनया के सामने
अपना जीवन इस तरह पेश करें िक कोई उन्हें दोष देने का मौका न
पाए:

दासों को अपने मािलकों के प्रित आज्ञाकािरता का पालन करना
चािहए, चाहे वे दयालु हों या कठोर (1 पतरस 2:18)

सभी श्रद्धालुों को धार्िमक कारणों से शासन‑प्रािधकरणों के
सामने आज्ञाकािरता करनी चािहए (1 पतरस 2:13–15)

सब लोगों के प्रित सम्मान िदखाना चािहए (1 पतरस 2:17)
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4.  चर्च  नेताओं  को  सम्बोधन

पतरस िवशेष रूप से चर्च के नेताओं (प्राचीनों) को संबोिधत करते
हैं, उन्हें मसीह की भेिड़यों की देखभाल के िलए प्रेिरत करते और
यह कहकर िक यह सेवा स्वेच्छा और सेवा की भावना से होनी चािहए, न
िक स्वार्थ से:

“मैं तुम में जो प्राचीन हो, उनसे आग्रह करता हूँ  मैं भी
उनमें से एक हूँ  मसीह के दुःखों का गवाह और आने वाली मिहमा
का सहभागी: तुम परमेश्वर के झुंड की देखभाल करो, न अवश्यकता
से, बल्िक स्वेच्छा से; न अनुिचत लाभ के िलए, बल्िक सेवा की
प्रेरणा से; न प्रभुत्व जताने के िलए, बल्िक झुंड के िलए
आदर्श बनकर।”
1 पतरस 5:1‑3 (CL‑BSI) (YouVersion | The Bible App | Bible.com)

और अंत में, सभी को चेतावनी देते हैं िक वे सजग और संयिमत रहें
क्योंिक शैतान “गरजते हुए शेर” की तरह भटकता है:

“होश में रहो, जागते रहो; क्योंिक तुम्हारा िवरोधी शैतान
गरजनेवाले िसंह की तरह भटकता है, यह देखऩे में िक िकसे खा

https://www.bible.com/bible/1682/1PE.5.HINCLBSI?utm_source=chatgpt.com
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जाए। िवश्वास में दृढ़ रहो, और जान कर िक तुम्हारे जैसे
भाइयों को भी संसार में वही दुख झेलना पड़ता है।”
1 पतरस 5:8‑9 (CL‑BSI) (YouVersion | The Bible App | Bible.com)

िनष्कर्ष

पतरस हमें इन बातों के िलए प्रेिरत करते हैं:िवश्वास में
दृढ़ता बनाए रखें और परीक्षाओं का धैर्यपूर्वक सामना करें।

पिवत्रता का पीछा करें और लोगों के सामने िनर्दोष व्यवहार
करें।

प्रेम, सेवा, नम्रता और आज्ञाकािरता में जीवन िजएँ।

चर्च की देखभाल िनष्ठा से करें और शैतान का िवरोध करें।

यह संदेश आज भी उतना ही प्रासंिगक है िजतना पतरस के समय में था।

कुछ आत्म‑पिरवर्तन के प्रश्न:

क्या आप किठनाइयों में भी आनन्द पा रहे हैं?

https://www.bible.com/hi/bible/1683/1PE.5.HINOVBSI?utm_source=chatgpt.com
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क्या आपका जीवन पिवत्रता का प्रितिबंब देता है?

क्या आपकी समुदाय में मसीह की झलक िमलती है?

क्या आप परमेश्वर की सेवा करते हुए शैतान का लगातार िवरोध कर
रहे हैं?

यिद हाँ, तो आप परमेश्वर की महान कृपा में भागीदार हैं, जो मसीह
के लौटने पर पूरी तरह प्रकट होगी।

भगवान आपको आशीर्वाद दे
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