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उद्धार केवल एक क्षिणक िनर्णय नहीं है—यह िकसी व्यक्ित के
जीवन में पूरी तरह से पिरवर्तन की शुरुआत है। जब कोई वास्तव में
उद्धार पाता है, तो पिवत्र आत्मा उसके जीवन में कई महत्वपूर्ण
कार्य करने लगता है। आइए समझें िक उद्धार हमारे जीवन में क्या-
क्या करता है:

1.  आप  एक  नई  सृष्िट  बन  जाते  हैं

यीशु ने उत्तर िदया, “मैं तुमसे सच कहता हूँ िक जब तक कोई नये
िसरे से जन्म नहीं लेता, वह परमेश्वर के राज्य को नहीं देख
सकता।”
— यूहन्ना 3:3 (ERV-HI)

नये िसरे से जन्म लेना (पुनर्जन्म) का मतलब केवल अपने पुराने
जीवन को सुधारना नहीं है, बल्िक एक पूरी नई सृष्िट बन जाना है।
उद्धार पाने के बाद आप केवल बेहतर इंसान नहीं बनते—आप एक पूरी
तरह से नया व्यक्ित बन जाते हैं। जैसे एक बच्चा नई दुिनया में
जन्म लेता है, वैसे ही आप आत्िमक रूप से एक नई दुिनया में प्रवेश
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करते हैं।

मसीही जीवन कोई धार्िमक लेबल या सामािजक समूह नहीं है, यह एक
नया राज्य, नया हृदय, नई इच्छाएँ और एक नया राजा—यीशु मसीह—का
जीवन है।

इसिलए जो कोई मसीह में है, वह नई सृष्िट है: पुरानी बातें
बीत गई हैं; देखो, सब कुछ नया हो गया है।
— 2 कुिरन्िथयों 5:17 (ERV-HI)

2.  आप  अंधकार  के  राज्य  से  िनकाल  िलए  जाते  हैं

क्योंिक उसी ने हमें अंधकार की शक्ितयों से छुड़ाया और अपने
प्िरय पुत्र के राज्य में स्थानांतिरत कर िदया है।
— कुलुस्िसयों 1:13 (ERV-HI)

उद्धार का अर्थ है राज्य में पिरवर्तन। उद्धार से पहले हम
अंधकार के राज्य के अधीन थे—पाप, बुरी आदतें, तंत्र-मंत्र,
सांसािरकता और शैतान के प्रभाव में। लेिकन मसीह हमें इन सब से
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छुड़ाकर अपने प्रकाश के राज्य में ले आता है।

यह केवल प्रतीकात्मक नहीं है, बल्िक एक वास्तिवक आत्िमक बदलाव
है। एक सच्चा िवश्वासी अब ताबीज, टोने-टोटके, शराब, व्यिभचार या
चोरी में नहीं रह सकता। जैसे ज़क्कई ने यीशु से िमलने के बाद
अपना जीवन बदल िदया (लूका 19:8–9), वैसे ही हमें भी अपना पुराना
जीवन त्यागना चािहए।

3.  आप  एक  पिवत्र  और  शुद्ध  जीवन  में  चलना  शुरू  करते  हैं

इसिलए, मेरे प्िरय िमत्रो, जैसे तुम हमेशा आज्ञाकारी रहे
हो—न केवल मेरी उपस्िथित में बल्िक मेरी अनुपस्िथित में
भी—अपने उद्धार को भय और कांपते हुए पूरा करो।
क्योंिक परमेश्वर ही है जो तुम्हारे अंदर इच्छा और कार्य
करने की शक्ित देता है, तािक उसका उत्तम उद्देश्य पूरा हो
सके।
— िफिलप्िपयों 2:12–13 (ERV-HI)

हालाँिक उद्धार िवश्वास के क्षण में िमल जाता है, यह केवल एक
बार की बात नहीं है िजसे स्वीकार कर िलया और िफर भुला िदया जाए।
यह एक सतत यात्रा है—हर िदन आत्मा के साथ सहयोग करते हुए शुद्ध



मसीह में नया जीवन

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 4

और पिवत्र जीवन जीना।

“उद्धार को पूरा करना” का अर्थ है: हर िदन अपनी इच्छाओं और
कर्मों को परमेश्वर की इच्छा के अधीन रखना, आत्मा के फल उत्पन्न
करना (गलाितयों 5:22-23) और पिवत्रता में बढ़ते जाना
(इब्रािनयों 12:14)।

इसका  व्यक्ितगत  अर्थ  क्या  है?

यिद आपने यीशु को अपना उद्धारकर्ता स्वीकार िकया है, तो यह
आवश्यक है िक आप अपने पुराने जीवन को पूरी तरह त्याग दें। सच्चा
पश्चाताप (तौबा) का मतलब है पाप से पूरी तरह मुड़ जाना। यिद आप
पहले व्यिभचार, शराब, चोरी, या िकसी भी पाप में थे, तो आज ही उससे
मुड़ जाइए।

ज़क्कई की तरह, िजसने यीशु से िमलने के बाद अपने जीवन की िदशा
बदल दी, आपका जीवन भी बदलाव का प्रमाण होना चािहए।

ज़क्कई ने प्रभु से कहा, “प्रभु, देिखए! मैं अपनी आधी
सम्पत्ित गरीबों को दे देता हूँ, और यिद मैंने िकसी को िकसी
बात में धोखा िदया है, तो मैं उसे चार गुना लौटा दूँगा।”
यीशु ने उससे कहा, “आज इस घर में उद्धार आया है, क्योंिक यह
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भी अब्राहम का पुत्र है।”
— लूका 19:8–9 (ERV-HI)

िनष्कर्ष

उद्धार केवल परमेश्वर का एक वरदान नहीं है—यह एक नया राज्य,
नया जीवन और नई पहचान की ओर बुलावा है। अब आपके जीवन का राजा
यीशु है। आपका उद्देश्य और मार्ग दोनों बदल चुके हैं। अब से आप
पिवत्रता में चलें, आत्मा का फल लाएँ, और अपने जीवन के द्वारा
परमेश्वर की मिहमा करें।

क्योंिक पहले तुम अंधकार थे, परन्तु अब तुम प्रभु में
ज्योित हो। ज्योित की सन्तान की तरह चलो—क्योंिक ज्योित का
फल हर प्रकार की भलाई, धार्िमकता और सत्य में होता है—और यह
जानने की कोिशश करो िक प्रभु को क्या अच्छा लगता है।
— इिफिसयों 5:8–10 (ERV-HI)
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