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बाइबिल के संदर्भ में उपहास का अर्थ है किसी व्यक्ति, शैतान या यहां तक
कि परमेश्वर का मज़ाक उड़ाना, उसका अपमान करना या उसे तुच्छ समझना।
इसका मतलब होता है कि उस व्यक्ति को बिना किसी गरिमा या महत्व के देखा
जाए। अक्सर उपहास में तिरस्कार, व्यंग्य और अपशब्द भी शामिल होते हैं।

पवित्र शास्त्र में उपहास के कई उदाहरण मिलते हैं—किसी व्यक्ति के
प्रति, शैतान और उसके साम्राज्य के प्रति, और परमेश्वर के प्रति भी।
आइए इन श्रेणियों पर नज़र डालते हैं:

1.  मनुष्यों  के  प्रति  उपहास

उदाहरण: इस्माइल ने सारा का उपहास किया
जब हागर ने इस्माइल को अब्राहम को जन्म दिया, तब इस्माइल ने सारा का
उपहास किया। इसे बड़ी गलती माना गया और इसके कारण सारा को निकाल दिया
गया।

उत्पत्ति 21:9–10
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“सारा ने देखा कि हागर की पुत्री इस्माइल जो अब्राहम ने उसकी
एगिप्टियन दासी से जन्मा था,  हँस रहा था। तब उसने अब्राहम से कहा,
‘इस दासी और उसके पुत्र को बाहर निकाल दो,  क्योंकि इस दासी का
पुत्र मेरे पुत्र इसहाक के साथ वारिस नहीं होगा।’”

धार्मिक टिप्पणी:
यह उपहास साधारण हँसी नहीं था, बल्कि सारा की प्रतिष्ठा और परमेश्वर
की प्रतिज्ञा पर हमला था। इसहाक वह वादा किया हुआ संतान था (देखें
रोमियों 9:7–8), और इस्माइल का उपहास परमेश्वर के उद्धार योजना को खतरे
में डाल रहा था।

अन्य परमेश्वर के सेवकों को भी उपहास सहना पड़ा:

2 इतिहास 36:16

“उन्होंने उसके भविष्यद्वक्ताओं का उपहास किया, और उसके वचनों का
मज़ाक उड़ाया,  जब तक कि यहोवा का क्रोध उसके प्रजा पर न आ गया।”
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नेहेम्याह 4:1

“जब सनबलात,  तोबिय्याह,  अरब,  अमोनियों और अशद की जाति ने सुना कि
यरूशलेम की दीवारें फिर से खड़ी हो गई हैं और फुंकारे बंद हो गए
हैं,  तो वे बहुत क्रोधित हुए।”

2.  शैतान  और  उसके  साम्राज्य  के  प्रति  उपहास

उदाहरण: एलियाह ने बाअल के भविष्यद्वक्ताओं का उपहास किया
प्रमुख एलियाह ने बाअल के पुजारियों का उपहास किया ताकि उनके असली
देवता की अक्षमता प्रकट हो।

1 राजा 18:27–28

“दोपहर के समय एलियाह ने उनका उपहास किया और कहा,  ‘चिल्लाओ!
क्योंकि वह देवता है;  हो सकता है वह सोच रहा हो या व्यस्त हो या
यात्रा पर हो,  या सो रहा हो और जगाना पड़े।’  वे ज़ोर से चिल्लाए,
बलिदान चढ़ाए,  और खुद को चोट पहुंचाते रहे जब तक कि रक्त बहने
लगा।”
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धार्मिक टिप्पणी:
एलियाह का उपहास घमंड या क्रोध नहीं था, बल्कि एक भविष्यद्वक्तिक
कार्य था जो मूर्तिपूजा की असलियत को उजागर करता था और एकमात्र सच्चे
परमेश्वर की सत्ता की पुष्टि करता था (देखें निर्गमन 20:3–5)। यह
दिखाता है कि झूठे देव शक्तिहीन हैं।

3.  परमेश्वर  के  प्रति  उपहास

परमेश्वर को उपहास नहीं किया जा सकता
शास्त्र सख्ती से चेतावनी देता है कि परमेश्वर का उपहास न करें,
क्योंकि वह न्यायी और सर्वोच्च है।

गलातियों 6:7–8

“धोखा मत खाओ;  परमेश्वर को उपहास नहीं किया जा सकता। क्योंकि जो
कोई बीज बोता है,  वही काटेगा। जो शरीर के लिए बोता है,  शरीर से
विनाश पाएगा;  जो आत्मा के लिए बोता है,  आत्मा से जीवन पाएगा।”

धार्मिक टिप्पणी:
यह वचन चेतावनी है कि जो पापी इच्छाओं का पालन करता है, वह परमेश्वर के
न्याय को भुगतेगा। परमेश्वर का उपहास करना या उसकी अवहेलना करना
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अंतिम परिणामों के लिए जोखिमपूर्ण है।

उदाहरण: सीरियाई लोगों ने परमेश्वर की शक्ति का उपहास किया
सीरियाई राजा के सेवक यह कहते हुए परमेश्वर का उपहास करते थे कि वह
केवल पहाड़ों पर कार्य करता है, मैदानों में नहीं। परंतु परमेश्वर ने
मैदानों में भी इजरायल को विजय दी, यह दिखाते हुए कि उसकी शक्ति
सार्वभौमिक है।

1 राजा 20:23–30

[यहां परमेश्वर के द्वारा सीरियाई लोगों पर इजरायल की विजय का
वर्णन है,  जो उसकी सार्वभौमिक सत्ता को दर्शाता है।]

धार्मिक टिप्पणी:
परमेश्वर की सत्ता किसी भी भौगोलिक या स्थिति की सीमा से परे है। वह
सम्पूर्ण सृष्टि का प्रभु है (देखें भजन संहिता 103:19)।

4.  परमेश्वर  को  परखा  या  उपहास  न  करें

परमेश्वर अपनी प्रजा को चेतावनी देते हैं कि वे अपने दिल कठोर न करें
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और उन्हें न परखे।

भजन संहिता 95:8–11

“देखो, तुम अपना हृदय कठोर न करो जैसे वे दिन, उस वाणी में जब वे थे
जो परमेश्वर को परख रहे थे। वहां तुम्हारे पिता ने मुझे परखा,  और
देखा मेरे काम। चालीस वर्ष तक मैं उस पीढ़ी से नाराज़ था और कहा,
‘वे एक भटकी हुई पीढ़ी हैं,’  और कहा,  ‘वे मेरी विश्राम भूमि में
प्रवेश न करें।’”

धार्मिक टिप्पणी:
परमेश्वर की यह चेतावनी दिखाती है कि जो लोग उसे परखते हैं, वे उसके
न्याय का सामना करते हैं। विश्वासी भरोसे के साथ परमेश्वर की
प्रतिज्ञाओं को स्वीकार करने के लिए बुलाए गए हैं (देखें इब्रानियों
3:7–11)।

अंतिम  विचार:  उपहास  के  साथ  कैसा  व्यवहार  करें

विश्वासियों और परमेश्वर के सेवकों के प्रति उपहास से बचना चाहिए। बाइबिल शरीर मसीह के
भीतर सम्मान, प्रेम और आदर सिखाती है (देखें रोमियों 12:10)।

परमेश्वर का उपहास या परीक्षा करना असंभव और घातक है, क्योंकि उसकी पवित्रता और
न्यायपूर्ण स्वभाव इसे सहन नहीं करते।
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शैतान और उसकी शक्तियों का उपहास विश्वास और परमेश्वर के संरक्षण में किया जा सकता है,
लेकिन बिना आध्यात्मिक अधिकार के यह जोखिमपूर्ण है, जैसा कि प्रेरितों के काम 19 में
दिखाया गया है:

प्रेरितों के काम 19:13–17

[स्केवा के पुत्रों ने बिना आधिकारिक अधिकार के बुरे आत्माओं को
निकाला,  जिससे वे बेइज्जत हुए।]

ईसाइयों को उपहास सहना पड़ सकता है, जैसे यीशु और प्रेरितों को सहना पड़ा (लूका 22:63;
प्रेरितों के काम 2:13), और यह सभी युगों में विश्वासियों के साथ होता रहा (इब्रानियों
11:36)। फिर भी बाइबिल क्षमा और दृढ़ता का आह्वान करती है।

चेतावनी: अंतिम दिनों में उपहास बढ़ेगा।

2 पतरस 3:3

“परंतु यह जान लो कि अंतिम दिनों में मज़ाक उड़ाने वाले आएंगे, जो
अपनी स्वार्थी इच्छाओं का पालन करेंगे।”
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यूदा 1:18

“…अंतिम समय में ऐसे उपहास करने वाले आएंगे,  जो अपने अधर्म की
इच्छाओं पर चलेंगे।”

यह पद विश्वासियों को सतर्क और दृढ़ बने रहने की प्रेरणा देते हैं।

ईश्वर आपकी रक्षा करें और आशीर्वाद दें।
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