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क्या परमेश्वर वास्तव में हमारी देह पर ध्यान देता है और क्या
वह उसकी आवश्यकता समझता है? हाँ, िबल्कुल! बाइबल इस बात को
िबल्कुल स्पष्ट करती है।

1 कुिरन्िथयों 6:13
“भोजन पेट के िलये है और पेट भोजन के िलये; परन्तु परमेश्वर
दोनों को नाश कर देगा। परन्तु शरीर व्यिभचार के िलये नहीं,
वरन प्रभु के िलये है, और प्रभु शरीर के िलये है।”

ध्यान दीिजए इस वचन पर: “शरीर व्यिभचार के िलये नहीं, वरन प्रभु
के िलये है, और प्रभु शरीर के िलये है।”

इसका सीधा अर्थ यह है िक हमारी देह प्रभु के िलये बनाई गई है, और
प्रभु हमारी देह के िलये है। यही कारण है िक परमेश्वर हमारे
शारीिरक िवषयों को भी उतनी ही गंभीरता से सुनता है िजतना
आत्िमक िवषयों को।

यिद हम अपनी देह में पीड़ा सहते हैं, तो यह परमेश्वर को अच्छा
नहीं लगता, क्योंिक हमारी देह उसके िलये अनमोल है। मनुष्य होने
के िलये देह आवश्यक है।
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तो िफर यह िशक्षा कहाँ से आई िक “परमेश्वर देह की परवाह नहीं
करता”? — यह सीधा शैतान का झूठ है!

बाइबल िसखाती है िक हम अपने नहीं हैं।

1 कुिरन्िथयों 6:19
“क्या तुम नहीं जानते िक तुम्हारा शरीर पिवत्र आत्मा का
मन्िदर है, जो तुम में रहता है, और िजसे तुम ने परमेश्वर से
पाया है? और तुम अपने नहीं हो।”

देह  और  प्रभु  का  संबंध

हमारी देह और मसीह का संबंध इतना गहरा है िक बाइबल कहती है —
हमारे अंग मसीह के अंग हैं।
इसका मतलब है: तुम्हारा हाथ वास्तव में मसीह का हाथ है,
तुम्हारी आँखें मसीह की आँखें हैं।

यिद कोई िवश्वास करने वाला व्यक्ित व्यिभचार करता है, तो वह
मसीह के अंगों को लेकर उन्हें वेश्या के अंग बना रहा है।
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1 कुिरन्िथयों 6:15
“क्या तुम नहीं जानते िक तुम्हारे शरीर मसीह के अंग हैं? तो
क्या मैं मसीह के अंग लेकर उन्हें वेश्या के अंग बनाऊँ?
कदािप नहीं!”

जब कोई व्यक्ित उद्धार पाता है, तो उसके पैर, उसके हाथ, उसका
पूरा शरीर अब उसका अपना नहीं रहता, बल्िक मसीह का हो जाता है।

इसिलये यीशु ने कहा:

लूका 10:16
“जो तुम्हारी सुनता है, वह मेरी सुनता है; और जो तुम्हें
अस्वीकार करता है, वह मुझे अस्वीकार करता है; और जो मुझे
अस्वीकार करता है, वह उसे अस्वीकार करता है िजसने मुझे भेजा
है।”

इसका मतलब है िक एक नया जन्म पाया हुआ मसीही मानो पृथ्वी पर
मसीह ही है।

मत्ती 25:31–46 में जब भेड़ों और बकरों का न्याय वर्िणत है, तो
यह स्पष्ट िकया गया है िक जो हम सबसे छोटे भाइयों के िलये करते
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हैं, वह वास्तव में हम मसीह के िलये करते हैं।

इसिलये भूखे िवश्वािसयों के पेट, वही मसीह के पेट हैं; संतों के
धूल भरे पाँव, वही मसीह के पाँव हैं। हाँ, िवश्वािसयों की देह
स्वयं यीशु की देह है!

व्यावहािरक  प्रश्न

तो िफर तुम अपनी देह को दूसरे िलंग के समान क्यों सजाते हो?
तुम्हारी वेशभूषा से कौन-सा मसीह प्रकट होता है?
क्यों व्यिभचार करते हो?
क्यों अपनी देह पर टैटू गुदवाते हो?
क्यों िसगरेट से उसे िवषाक्त करते हो या शराब से उसे अपिवत्र
करते हो?

हे परमेश्वर के जन, इसे हल्के में मत लो!
यह मत कहो: “परमेश्वर देह की ओर ध्यान नहीं करता।”
झूठी िशक्षाओं से सावधान रहो!

हमारा उद्धार हमें पाप करने की छूट नहीं देता।
नहीं, हमें पाप करने के िलये स्वतंत्र नहीं िकया गया है।
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देह  का  उद्धार

अन्ितम िदन केवल आत्मा ही नहीं, बल्िक देह भी जी उठेगी।
मसीह ने केवल अपनी आत्मा नहीं दी, बल्िक अपनी पूरी देह — माँस,
लहू, हड्िडयाँ, नसें, हृदय, हाथ और पाँव — हमारे उद्धार के िलये
अर्िपत कर दी।

इब्रािनयों 10:5
“इसिलये जब मसीह जगत में आया तो उसने कहा, ‘तू ने बिलदान और
भेंट नहीं चाही, परन्तु मेरे िलये तू ने एक शरीर तैयार
िकया।’”

इसी कारण पिवत्रशास्त्र हमें बुलाता है िक हम अपनी देह
परमेश्वर को अर्िपत करें:

रोिमयों 12:1
“इसिलये हे भाइयों और बहनों, मैं तुमसे परमेश्वर की दया
स्मरण िदलाकर िवनती करता हूँ िक तुम अपने शरीरों को जीिवत,
पिवत्र और परमेश्वर को भानेवाला बिलदान करके अर्िपत करो।
यही तुम्हारी आत्िमक सेवा है।”



देह प्रभु के िलये है और प्रभु देह के िलये

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 6

प्रभु  तुम्हें  भरपूर  आशीष  दे!
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