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भजन संिहता 29:3 (ERV)
“प्रभु की आवाज़ जल के ऊपर है; मिहमा का परमेश्वर गरजता है;
प्रभु अनेक जलों के ऊपर है।”

क्या आपने कभी सोचा है िक पृथ्वी सबसे पहले पानी से क्यों ढकी
हुई थी, उसके बाद ही परमेश्वर ने बोला?
आइए सृष्िट की शुरुआत पर वापस चलते हैं:

उत्पत्ित 1:1-2 (ERV)
“आिद में परमेश्वर ने आकाश और पृथ्वी की सृष्िट की। पृथ्वी
बंजर और खाली थी, और गहराई के ऊपर अंधकार था। और परमेश्वर की
आत्मा जल के ऊपर मंडरा रही थी।”

सबसे पहले, पूरी पृथ्वी पानी से ढकी हुई थी, िफर परमेश्वर ने
बोला।

क्या आपने कभी िवचार िकया है: अगर पानी नहीं होता, तो क्या
परमेश्वर उसी समय बोलते? िनश्िचत रूप से, परमेश्वर का वचन
सर्वोच्च है और िकसी तत्व से सीिमत नहीं है। लेिकन जब वह बोलते
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हैं, तो वह अपने िदव्य क्रम और िविध का पालन करते हैं। वह अपनी
शक्ितशाली आवाज़ कहीं भी या िकसी भी पिरस्िथित में नहीं
िनकालते।

भजनसंग्रह के लेखक ने पिवत्र आत्मा की प्रेरणा से इस रहस्य की
पुष्िट की है:

भजन संिहता 29:3 (ERV)
“प्रभु की आवाज़ जल के ऊपर है; मिहमा का परमेश्वर गरजता है;
प्रभु अनेक जलों के ऊपर है।”

यह िसर्फ एक काव्यात्मक िचत्रण नहीं है। यह एक आध्यात्िमक
िसद्धांत प्रकट करता है: परमेश्वर की आवाज़ अक्सर उन स्थानों
पर प्रकट होती है जो “पानी” से भरे होते हैं — जो आत्मा, तैयारी,
और पिवत्रता का प्रतीक हैं।

परन्तु परमेश्वर समुद्र, निदयों या झीलों में िनवास नहीं करते
हमें यह समझना होगा: परमेश्वर शाब्िदक जल स्रोतों जैसे महासागर
या निदयों में नहीं रहते। बल्िक, वह मनुष्यों के हृदय में िनवास
करना पसंद करते हैं।
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लेिकन कैसा हृदय?
एक ऐसा हृदय जो “जीिवत जल” से भरा हो — एक ऐसा हृदय जो पिवत्र
आत्मा की उपस्िथित से भरपूर हो।

जैसे प्राकृितक बादल को िबजली चमकने से पहले पानी से भरा होना
चािहए, वैसे ही मनुष्य के हृदय में आत्मा भरा होना चािहए तािक
परमेश्वर की गरजती आवाज़ स्पष्ट रूप से सुनी जा सके।

यीशु ने नए िनयम में इसे स्पष्ट िकया:

यूहन्ना 4:13-14 (ERV)
“यीशु ने जवाब िदया, ‘जो कोई इस जल से पीता है, वह िफर
प्यासेगा; पर जो मैं उसे दूंगा वह जल पीएगा, वह कभी प्यासा न
होगा; बल्िक वह जल उसके भीतर ऐसा कुआं बनेगा जो अनंत जीवन के
िलए फूटेगा।’”

यह जीिवत जल बाद में पिवत्र आत्मा के रूप में समझाया गया है:

यूहन्ना 7:38-39 (ERV)
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“जो कोई मुझ पर िवश्वास करता है, जैसा िक शास्त्र कहता है,
उसके मन से जीवनदाियनी जल की निदयां बहेंगी। यह वह आत्मा था
िजसे उन लोगों को प्राप्त होना था जो उस पर िवश्वास करते
थे।”

जब कोई व्यक्ित पिवत्र आत्मा के िलए जगह बनाता है…
जब कोई व्यक्ित आज्ञाकािरता, प्रार्थना, पूजा, पिवत्रता और पाप
से अलगाव के माध्यम से पिवत्र आत्मा को अपने जीवन में आने देता
है, तो वह अपने भीतर पानी की मात्रा बढ़ाता है।

जहां पानी की अिधकता होती है, वहाँ परमेश्वर की आवाज़ अिधक
स्पष्ट, बार-बार और शक्ितशाली होती है जैसे गरज।

लेिकन इसका उल्टा भी सही है:

एक सूखा िदल, िजसमें आध्यात्िमक गहराई या परमेश्वर के साथ
अंतरंगता नहीं होती, उसकी आवाज़ सुनना किठन होता है।
पिवत्र आत्मा के जल के िबना, हमारे िदल आध्यात्िमक रूप से सूख
जाते हैं, और परमेश्वर की गरजती आवाज़ अनसुनी रह जाती है।
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हमें क्या करना चािहए?

पिवत्र आत्मा की अिधक कामना करें।

परमेश्वर के वचन की आज्ञा मानें।

पूजा और प्रार्थना में समय िबताएं।

पाप से अलग रहें।

परमेश्वर के साथ अंतरंगता खोजें।

जब आप ये करते हैं, तो आप अपने भीतर जीिवत जल को बढ़ाते हैं, और
परमेश्वर की आवाज़ आपके जीवन में न केवल स्पष्ट होगी, बल्िक
शक्ितशाली भी होगी।

अंितम प्रार्थना और आशीर्वाद

प्रभु आपका हृदय अपने आत्मा के जल से भर दे।
उसकी आवाज़ आपके भीतर गरजे।
आप कभी भी िदव्य मार्गदर्शन से वंिचत न रहें।
अपने जल को बढ़ाएं — प्रभु को बोलने दें।

ईश्वर आपको आशीष दें।
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