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प्रश्न
मत्ती  5:42  में  यीशु  कहते  हैं:

“िजसने तुमसे मांगा उसे दो, और जो तुमसे उधार लेना चाहे उसे मना मत
करो।”

यह िशक्षण अक्सर एक गंभीर और व्यावहािरक प्रश्न उठाता है:
क्या हम वास्तव में हर उस व्यक्ित को देने के िलए बाध्य हैं जो माँगता
है — भले ही वह व्यक्ित िजम्मेदार न हो, व्यर्थ खर्च करता हो, या िजसके
इरादे संिदग्ध हों? क्या हम यीशु की अवज्ञा कर रहे हैं यिद हम “ना”
कहें?

मत्ती 5:42 का संदर्भ
यह पद यीशु के पहाड़ी उपदेश (मत्ती 5-7) में आता है, जहां वे कानून के
हृदय और परमेश्वर के राज्य की नैितकताओं के बारे में िशक्षा देते हैं।
इस िहस्से (मत्ती 5:38-48) में, यीशु “आँख के बदले आँख” के िसद्धांत के
गलत उपयोग को सुधार रहे हैं। वे व्यक्ितगत प्रितशोध या कठोर न्याय की
बजाय अपने अनुयािययों को चरम उदारता, प्रेम और दया का अभ्यास करने के
िलए कहते हैं — यहां तक िक अपने शत्रुओं के प्रित भी।

इसिलए जब यीशु कहते हैं, “िजसने तुमसे मांगा उसे दो,” तो वे हमें एक
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उदार हृदय िवकिसत करने के िलए कह रहे हैं जो भौितकवाद, भय या गर्व
द्वारा िनयंत्िरत न हो। लेिकन इसका मतलब यह नहीं िक िबना िववेक या
समझदारी के अिनयंत्िरत रूप से देना चािहए।

क्या हमेशा देना सही है?
संक्षेप में: नहीं। जबिक हमें उदार बनने को कहा गया है, शास्त्र हमें
िववेकशील पिरचालक बनने की भी िशक्षा देता है।

आप वही नहीं दे सकते जो आपके पास नहीं है1.

यह एक सरल सत्य है: आप वह नहीं दे सकते जो आपके पास नहीं है। यिद कोई
आपसे आपकी क्षमता से अिधक मांगे, तो आप उस अनुरोध को पूरा करने के
िलए बाध्य नहीं हैं।

उदाहरण के िलए, यिद कोई आपसे दस लाख मांगता है और आपके पास वह रािश नहीं
है, तो आप मना कर के यीशु के आदेश का उल्लंघन नहीं कर रहे हैं। यहाँ
िसद्धांत है देने की तत्परता, न िक अवास्तिवक बाध्यता।

“हर कोई जैसा उसने अपने हृदय में ठाना, वैसे दे; न मुँह से, न मन से
अिनच्छा से,  क्योंिक परमेश्वर प्रसन्नता से देने वाले को प्रेम
करता है।”



क्या हमें सचमुच हर उस व्यक्ित को देना चािहए जो मांगे?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 3

— 2 कुिरन्िथयों 9:7

परमेश्वर के िलए उद्देश्य और प्रेरणा महत्वपूर्ण हैं2.

यहां तक िक स्वयं परमेश्वर भी हर अनुरोध को स्वीकार नहीं करता,
खासकर जब उद्देश्य स्वार्थी या हािनकारक हो।

“तुम मांगते हो और नहीं पाते क्योंिक तुम गलत मांगते हो,  िक उसे
अपनी इच्छाओं पर खर्च करो।”
— याकूब 4:3

 

“और यह है हमारा परमेश्वर के प्रित आत्मिवश्वास िक यिद हम उसकी
इच्छा के अनुसार कुछ मांगें तो वह हमें सुनता है।”
— 1 यूहन्ना 5:14

यिद परमेश्वर भी अपनी इच्छा के िवपरीत अनुरोधों को नहीं पूरा करता, तो
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हमें भी समझदारी से िनर्णय लेना चािहए, जब िकसी का अनुरोध स्पष्ट रूप
से पाप, गैर-िजम्मेदारी या नुकसान की ओर ले जाता है — जैसे िक नशे,
अवैध कार्य या मूर्ितपूजा को बढ़ावा देना।

दया के साथ-साथ समझदारी और प्रबंधन भी आवश्यक है3.

यीशु हमें केवल उदार बनने नहीं, बल्िक समझदार प्रबंधक बनने के िलए
कहते हैं। शास्त्र दया पर जोर देता है, लेिकन साथ ही ज़रूरतों का
िजम्मेदारी से आकलन करने की िशक्षा देता है।

“पिवत्र वस्तुएं कुत्तों को न दो,  और अपने मोती सूअरों के सामने न
डालो,  िक वे उन्हें अपने पैरों तले न रौंदें और िफर मुड़कर
तुम्हें न फाड़ें।”
— मत्ती 7:6

 

“जो गरीबों को दया करता है वह प्रभु को उधार देता है,  और वह उसके
िकए का प्रितफल देगा।”
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— नीितवचन 19:17

हमें सच्ची जरूरत वाले — िवशेष रूप से गरीबों, िवधवाओं, अनाथों और
परदेिसयों (व्यवस्थािववरण 10:18; याकूब 1:27) — को देने के िलए
प्रोत्सािहत िकया जाता है, लेिकन पाप, आलस्य या िवनाशकारी व्यवहार को
बढ़ावा नहीं देना चािहए।

लगातार गैर-िजम्मेदारी को पुरस्कृत नहीं करना चािहए4.

बाइबल आलस्य और कामचोरी को बढ़ावा देने से भी सावधान करती है।

“जो काम करना नहीं चाहता वह भी न खाए।”
— 2 थेस्सलुनीिकयों 3:10

यिद कोई बार-बार आपकी सहायता का दुरुपयोग करता है या अपनी गैर-
िजम्मेदार आदतों को बदलने से मना करता है, तो आगे की मदद रोकना
प्रेमहीन नहीं है। असल में, बुरे व्यवहार को प्रोत्सािहत करना उनके
िलए नुकसानदायक हो सकता है और परमेश्वर की अवहेलना है।
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तो यीशु ने ‘िजसने तुमसे मांगा उसे दो’ से क्या मतलब िनकाला?
यीशु हमें लापरवाह देने या अंध भक्ित के िलए नहीं बुला रहे। बल्िक वे
हमें िनम्निलिखत के िलए बुला रहे हैं:

एक उदार, िनःस्वार्थ हृदय िवकिसत करने के िलए

लालच और कमी के भय से मुक्त होने के िलए

वास्तिवक जरूरतमंदों के प्रित खुले हाथ रखने के िलए

स्वार्थ या िनर्णयात्मकता के कारण मदद से इनकार न करने के िलए

जब कोई शुद्ध मन से और वैध जरूरत के साथ मांगे, और आप मदद कर सकते हैं,
तो आपको उसे मना नहीं करना चािहए। जब आप मदद कर सकते हैं और मना करते
हैं, तो वह स्वार्थ की पाप है।

“यिद िकसी के पास इस जगत की वस्तुएं हैं और वह अपने भाई को
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जरूरतमंद देखकर अपने िदल को उससे बंद करता है,  तो परमेश्वर का
प्रेम उसमें कैसे रहता है?”
— 1 यूहन्ना 3:17

 

“सावधान रहो और लोभ से बचो,  क्योंिक मनुष्य का जीवन उसकी संपत्ित
की अिधकता में नहीं है।”
— लूका 12:15

िनष्कर्ष: िववेक + उदारता = बाइिबल के अनुसार देना
यीशु हमें उदार बनने के िलए कहता है, लेिकन साथ ही समझदार भी। िबना
प्रेम के देना िनरर्थक है (1 कुिरन्िथयों 13:3), लेिकन िबना िववेक के
देना हािनकारक हो सकता है। लक्ष्य परमेश्वर का हृदय दर्शाना है — जो
दया, धर्म और िववेक से भरा हो।

जब कोई मदद मांगता है:

प्रार्थना करें
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जरूरत समझें

अपनी क्षमता आंके

उदारता से दें — यिद यह परमेश्वर को प्रसन्न करता है और व्यक्ित के
िलए लाभकारी है

अंितम प्रोत्साहन
यिद कोई सचमुच मदद का हकदार है, और आप उसे दे सकते हैं, तो उसे मना न
करें। संभव है िक परमेश्वर ने उसे ऐसे समय के िलए आपके पास भेजा हो —
उनके लाभ के िलए और आपकी आध्यात्िमक वृद्िध के िलए।

“जो गरीबों के प्रित दयालु है,  उसने प्रभु को उधार िदया है,  और वह
उसके िकए का प्रितफल देगा।”
— नीितवचन 19:17

परमेश्वर हमें ऐसे हृदय दे जो उदार भी हों और समझदार भी।
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