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मार्कुस 9:24

“तुरंत ही उस बालक के पिता ने पुकार कर कहा, ‘मैं विश्वास करता हूँ;
मेरी अविश्वास में मदद करो!’”  — मार्कुस 9:24

यह कहानी एक बुजुर्ग पुरुष की है, जिसके बेटे को बचपन से ही एक ज़िद्दी
दुष्ट आत्मा परेशान करती थी। उसने डॉक्टरों और अनेक चिकित्सकों से
मदद मांगी, और यहाँ तक कि शिष्यों द्वारा भी इलाज असफल रहा, तब अंततः वह
पिता प्रभु यीशु से मिला।

उसने यीशु से कहा, “यदि तुम कुछ कर सकते हो, तो कृपया हम पर दया करो और
हमारी मदद करो।”

लेकिन यीशु ने उत्तर दिया,  “यदि तुम कर सकते हो?” उन्होंने कहा,
“विश्वास करने वाले के लिए सब कुछ संभव है।” — मार्कुस 9:23

यह दिखाता है कि उस पुरुष का विश्वास अभी पूर्ण नहीं था। फिर भी, उस
क्षण उसने अपना पूरा भरोसा यीशु पर रखा और कहा: “मैं विश्वास करता हूँ;
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मेरी अविश्वास में मदद करो!”

यह बाइबल में दर्ज सबसे ईमानदार और खुले दिल का प्रार्थना है।

वह सचमुच विश्वास करता था, पर उसका विश्वास अधूरा था। वह पूरी तरह
भरोसा करने में संघर्ष कर रहा था। इसलिए अपने विश्वास के साथ उसने
यीशु से यह भी प्रार्थना की कि वह उसके अविश्वास में मदद करें — उसे
पूरी तरह समर्पित होने में मदद करें। न केवल एक चमत्कार देखने के लिए,
बल्कि विश्वास में मजबूती पाने के लिए।

यीशु ने उसे ठुकराया नहीं, न ताना मारा, न कहा कि पहले कुछ और करो।
बल्कि उन्होंने उस दुष्ट आत्मा को डाँटा और तुरंत बालक ठीक हो गया।

सच्चा विश्वास इसका मतलब नहीं कि संदेह रातोंरात गायब हो जाएं। इसका
मतलब है कि अपने आप को प्रभु के हाथ सौंप देना और उस पर पूरा भरोसा
रखना, भले ही तुम्हारा दिल कहे, “मैं अभी भी संदेह क्यों करता हूँ? मेरा
विश्वास क्यों कमजोर है? मेरी अपनी बातें मेरी निराशा की पुष्टि क्यों
करती हैं?”

प्रार्थना करना और अपने विश्वास का इज़हार करना बंद मत करो, भले ही तुम
प्रभु से मदद माँग रहे हो ताकि तुम्हारा विश्वास पूरा हो सके। जब तुम
पूरी तरह समर्पित हो जाओगे, तब तुम अपने लिए बड़े काम होते देखोगे।
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अपने संदेह के लिए खुद को दोषी मत ठहराओ। पूरी तरह यीशु पर भरोसा रखो
और उस जमीन से अपने पैर मत हटाओ। वह तुम्हें मजबूत बनाएंगे।

पिता अपनी कमजोरी के कारण यीशु से दूर नहीं गया — वह वहीं रुक गया,
क्योंकि विश्वास संबंधों से बढ़ता है, पूर्णता से नहीं।

ईश्वर की कृपा हमारी कमज़ोरियों से बड़ी है। अपनी कमजोरी उसे स्वीकार
करो लेकिन अपनी निर्भरता भी दिखाओ। वहाँ तुम्हें उसकी शक्ति प्रकट
होती दिखेगी।

शैतान चाहेगा कि तुम संघर्ष के समय खुद को दोषी समझो, पर कहो:

“मैं विश्वास करता हूँ, हे प्रभु; मेरी अविश्वास में मदद करो।”

ईश्वर तुम्हें आशीर्वाद दें।

इस शुभ संदेश को दूसरों तक पहुँचाओ।
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