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बाइबल में “आध्यात्िमक उपहार” का अर्थ है ईश्वर से िमलने वाली
वह िवशेष शक्ित, जो सामान्य मानव क्षमता से परे होती है और
ईश्वर के उद्देश्य को पूरा करने के िलए दी जाती है। इसे ईश्वर
की कृपा भी कहा जाता है।

उदाहरण के िलए, िकसी को रोग ठीक करने की क्षमता दी जा सकती है,
िकसी को भिवष्यवाणी करने की, िकसी को भाषाएँ बोलने की, िकसी को
पढ़ाने की, िकसी को उदारता से देने की, िकसी को सुसमाचार प्रचार
करने की क्षमता आिद।

आध्यात्िमक उपहार मुख्यतः तीन प्रकार के होते हैं:

1) सीधे ईश्वर से िमलने वाले उपहार

ये उपहार िकसी की याचना, योजना या चयन से नहीं िमलते। ईश्वर
स्वयं िकसी व्यक्ित को बुलाता है और उसके भीतर वह उपहार रख देता
है।
बाइबल में, जैसे ियर्मयाह, यशायाह, प्रेिरत और पौलुस को ईश्वर
ने िवशेष उद्देश्य के िलए चुना और उन्हें कार्य करने की शक्ित
दी।
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2) मसीह में िमलने वाले उपहार

ये उपहार हर उस व्यक्ित को िमलते हैं जो मसीह पर िवश्वास करता
है और पिवत्र आत्मा प्राप्त करता है। पिवत्र आत्मा अपने अनुसार
ये उपहार देता है। बाइबल में िलखा है:

1 कुिरन्िथयों 12:8–10 (ERV Hindi /  सामान्य िहंदी संस्करण)
“िकसी को आत्मा के द्वारा ज्ञान का शब्द िदया जाता है, िकसी
को उसी आत्मा के द्वारा ज्ञान का शब्द; िकसी को उसी आत्मा से
िवश्वास िदया जाता है; िकसी को उसी आत्मा से रोग ठीक करने का
उपहार… िकसी को चमत्कार करने की शक्ित, िकसी को भिवष्यवाणी,
िकसी को भाषाओं की िविभन्न िवधाएँ, िकसी को उन भाषाओं की
व्याख्या का उपहार।”

3) कई लोगों की मदद से िमलने वाले उपहार

यह वह उपहार है जो कोई अकेले नहीं पा सकता, बल्िक ईश्वर के शरीर
में कई लोगों की प्रार्थना और समर्थन से प्राप्त होता है।
जैसा िक िलखा है:
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2 कुिरन्िथयों 1:11 (ERV Hindi /  सामान्य िहंदी संस्करण)
“और आप भी हमारी मदद करें अपनी प्रार्थना से, तािक जो उपहार
हमें कई लोगों की सहायता से िमला है, उसके कारण बहुत से लोग
हमारी तरफ से धन्यवाद दें।”

इस प्रकार के उपहार कई लोगों की सामूिहक प्रार्थना से आते हैं,
न िक केवल िकसी एक व्यक्ित की।

अक्सर लोग इसे समझते नहीं हैं, खासकर अपने आध्यात्िमक नेताओं
के बारे में। चर्च, सेवा या िकसी िदव्य दृष्िट की प्रगित उन
लोगों की प्रार्थना पर िनर्भर करती है जो नेतृत्व करते हैं।
यिद उनका समर्थन और प्रार्थना नहीं होगी, तो वे अपनी मेहनत,
िनष्ठा और प्रयास के बावजूद उच्च आध्यात्िमक स्तर तक नहीं
पहुँच पाएंगे।

पौलुस की सफलता केवल उनके बुलाए जाने या पिवत्र आत्मा के कार्य
पर िनर्भर नहीं थी, बल्िक उन कई लोगों की प्रार्थनाओं पर भी थी,
जो उनके िलए खड़े थे।

उदाहरण के िलए, हमारा मंत्रालय (लाइट ऑफ लव) कई लोगों की
प्रार्थनाओं पर िनर्भर करता है। यिद आप समय िनकालकर इसके िलए
प्रार्थना करते हैं, तो आप नेताओं को शक्ित देते हैं और



कई लोगों की मदद से िमलने वाले आध्यात्िमक उपहार

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 4

सुसमाचार को धैर्य और साहस के साथ प्रचार करने में मदद करते
हैं। पिरणामस्वरूप, लोग ईश्वर पर िवश्वास करते हैं और उसकी
स्तुित करते हैं।

2 कुिरन्िथयों 1:11 (ERV Hindi /  दोहराव)
“और आप भी हमारी मदद करें अपनी प्रार्थना से, तािक जो उपहार
हमें कई लोगों की सहायता से िमला है, उसके कारण बहुत से लोग
हमारी तरफ से धन्यवाद दें।”

हम (लाइट ऑफ लव) और अन्य सेवक आपके प्रार्थनों के िलए अत्यिधक
आभारी हैं, तािक हम साहसपूर्वक सुसमाचार का प्रचार कर सकें,
जैसा िक पौलुस ने प्रार्थना की थी:

इिफिसयों 6:18–19 (ERV Hindi /  सामान्य िहंदी संस्करण)
“सभी प्रकार के प्रार्थनाओं और याचनाओं में आत्मा में
प्रार्थना करते रहें, सतर्क रहें और सभी धर्िमयों के िलए
लगातार प्रार्थना करें। और मेरे िलए भी प्रार्थना करें,
तािक मुझे साहसपूर्वक वह शब्द िमले, िजससे मैं सुसमाचार का
रहस्य खुले तौर पर प्रचार कर सकूँ।”
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