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Lokumu epesamá na Kombo ya Nkolo na biso mpe Mokonzi na biso Yesu
Kristo. Boyeyi bolamu, bandeko, tózongela koyekola Liloba ya Nzambe
oyo ezalaka na bomoi mpe oyo etikalaka seko.

Makomi elobi boye:

Baebre 12:14 (Mokanda na Bomoi):
«Bótila kimia na bato nyonso, mpe bólukaka bosemo, pamba te soki
moto azangi  bosemo,  akomona te Nkolo.»

Vɛrsɛ oyo epesi biso mitindo mibale oyo ekangani elongo: (1) Kotalela
kimia na bato nyonso, mpe (2) Kotalela bosemo. Eza lokola koloba na
moto, “Kɔta na ndako, oluka chemise mpe sapu.” Emoni lokola liloba
moko, kasi ezali na misala mibale oyo esengeli kosalema.

Bongo mpe makomi ya Baebre ezali te kaka bolimbisi ya ndenge moko
te, ezali mitindo ya Nzambe, mpe ezali na makoki ya seko. Kimia ezali
ya motuya, mpe bosemo mpe ezali ya motuya. Tosengeli kolukisa yango
na motema nyonso mpe na molende.
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Liloba ya Grɛki “diōkō” oyo babongoli na “kolanda na molende,” elingi
koloba kolanda eloko lokola nde ebembe ya mongombo. Boye bosemo
ezali eloko te ezali koya na mayele to pasi te; tosengeli kolukisa yango
na molende mpe na motema nyonso.

Mpo  na  nini  tosengeli  koluka  bosemo?

Eyano ezali polele mpe ekangaka: Soki tozangi bosemo, tokokomona
Nkolo te.

Ezali likambo ya bomoi ya seko. Okoki kozala te Moyebi-nzela lokola
Eliya to mobandisi-ndako-mosantu lokola Paulo, kasi soki ozali na
bosemo ozali kopambolama mpo na Nzambe okokomona Ye mpe okozwa
bomoi ya seko. Kasi soki okotambola te na bosemo, ekuke ya kozwa
Nzambe ekofungwama te mpo na yo.

Biblia elobi polele ndenge ya bomoi oyo eboyi bosemo. Ntoma Paulo atiá
polele misala oyo etaleli nzoto:

Bagalatia  5:19–21 (Mokanda na Bomoi):
«Misala ya nzoto ezali  polele: kindumba, mbindo, mpe makambo ya
soni;  banzambe ya bokoko,  masumu ya se-kola;  kinguna,
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momekano,  songe-songe,  kanda,  bolingi  se mokonzi,  kokabola,
bangamba,  molangi,  kosala makambo ya soni,  mpe biloko ya
ndenge wana.  Nayebisaki  bino liboso,  mpe nakanisi  nanu lisusu:
baoyo bazali  kotambola na makambo ya ndenge wana,  bakokota te
na Bokonzi  ya Nzambe.»

Eyano oyo ezali te kaka mpo na koyebisa biso, kasi mpo na kokebisa
biso. Bomoi oyo etondi na misala ya nzoto ekokotisa moto te na bokonzi
ya Nzambe.

Bosemo ezali te kaka koboya masumu, kasi kozwa bomoyi ya
boyengebene ya Nzambe na misala na biso ya mokolo na mokolo.

Ndenge nini tokoki kolanda bosemo?

 Kotambwisa  bamposa  na  biso

Masumu ebandaka mingi na posa ya kati. Biblia elobi:

Yakobo 1:14–15 (Mokanda na Bomoi):
«Kasi  moto nyonso atelemaka komekama tango bamposa ya mabe
ya motema na ye ebendaka ye.  Sima,  bamposa wana ekokola mpe
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ekobota lisumu; mpe lisumu, soki  ekokoli,  ebotaka liwa.»

Koboya komekama ebandaka na kokengela bamposa ya motema. Soki
motema na yo ezali koleka na makambo nyonso ya mokili modes, miziki,
makambo ya makambu boye molongo na yo ya seko ezali likoló ya ble.

Bosemo esɛngaka molongo ya kati mitema oyo elingana na Kristo koleka
biloko ya mokili.

2.  Koboya  biloko  oyo  ebotaka  masumu  (ba-triggers)

Masumu eza te nde ezali koya na lolenge monene. Mbala mingi,
ebandaka na makambo ya mike:

Biloko ya pornografi

Masolo ya soni mpe kosɛkisa masumu

Ba-group ya mabe na social media

Filme mpe miziki ya nsɔni
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Bilamba ya kozongisa makanisi ya mabe

Baninga ya kozongisa libebi

Moto oyo atali se biloko ya boye akoki te kotambola na bosemo. Bosemo
esɛngi kofuta motuya kokata baninga mosusu, kokanga makambo
mosusu, koboya bisengo mosusu. Kasi likabo ezali Nzambe ye moko.

2 Timote 2:22 (Mokanda na Bomoi):
«Kima bamposa ya bilenge,  bongo olanda boyengebene,  kondima,
bolingo mpe kimia elongo na baoyo babengaka Nkolo na motema ya
peto.»

Bosemo ezali te kaka koboya masumu, kasi kolanda mitema ya ndenge
ya Kristo.

3.  Na  l ibondo  mpe  na  Liloba  ya  Nzambe

Bosemo ekolaka mpe etelamaka kaka na bozangi kati na Nzambe.
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Baefese 6:18 (Mokanda na Bomoi):
«Bósambelaka ntango nyonso na Molimo,  na mitindo nyonso ya
mabondeli  mpe ya bosenga.»

Liloba ya Nzambe ezali makasi ya kopetola:

Yoane 17:17 (Mokanda na Bomoi):
«Pétolá bango na bosolo;  Liloba na Yo nde bosolo.»

Moto oyo aboyaka Biblia akobungisa sima sima lisusu mayele ya koyeba
masumu. Kasi moto oyo azali kotanga, komilobela, mpe kotosa Makomi
akokóma peto mpe akotambola na mayele.

Ekokoma ndenge nini tango moto azali kokwea?

Tango moto akomi kokwea soki mingi, esalaka na ndenge: amotiki
kotanga Liloba ya Nzambe.

Soki tolingi kotelemisa bosemo, tosengeli kozala miboko na Liloba: oyo
ezali lipa ya mokolo na mokolo, ezalaka mopanga ya kobunda
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komekama, mpe ezali miso ya komonisa nzela.

Ekamatiso: Bilobeli ya bosemo

Na mokili oyo masumu ekómí eloko ya lokumu mpe kobongisa, kobenga
ya bosemo ekomi ya suka mpenza.

1 Petelo 1:15–16 (Mokanda na Bomoi):
«Kasi  lokola Ye oyo abengi  bino azali  Mosantu,  bongo bino mpe
bózala basantu na misala nyonso;  pamba te ekomamá yango:
‘Bózala basantu,  pamba te Ngai  nazali  Mosantu.’»

Bandeko bolingo, tólanda bosemo, ezali te mpo na kozwa lobiko, kasi
mpo na komonisa bomoi oyo ebongolamá na ngolu ya Nzambe mpe
Molimo Mosantu.

Tíká ete tosala liwa misala ya nzoto, tókima komekama, tózala na
mayele ya Liloba, mpe tókenda elongo na Molimo Mosantu.

Likabo na biso ezali komona Nzambe miso na miso.
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Matai  5:8 (Mokanda na Bomoi):
«Bokoki  kosepela,  bino bato ya mitema peto,  pamba te bokomona
Nzambe.»

Tózala basantu kino ekosuka.
Maranatha! Yesu koya!

➡️ Yaka okɔta na chanel na ngai ya WhatsApp awa:
�� https://whatsapp.com/channel/0029Vb6labc8V0tfRqKKY11y
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