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Mpasi ya mitelemelo ezali nini?
Mpasi ya mitelemelo ezali likama to nsango ya mposa na makanisi ya
moto, oyo ebimi ntango moto akutana na mikakatano, mpasi, to mayele
mabe. Soki moto akoki te kobundisa yango, mpasi yango ezala.

Mpo na ndakisa: moto akomaki na bolwaki oyo ekoki te kosilika mpe
dokita alobi ete akoki te kokoma malamu, moto yango akoki
kobundamwa na mpasi ya mitelemelo.
To mpe moto oyo azali na mposa ya mosala, akoyoka ete libota na ye
ezali kotegela ye, mpe atikaka te malamu ndenge azali, moto yango mpe
akoki kobundwa.

Soki kolekisa nsima ya mbindo te, mpasi yango ekoki kosala ete:

Moto akufa na nzoto (maladi)

Moto azwa makanisi mabe

Moto azala na koboya bato

Moto akomela kokanga nzoto, kolia makasi na butu

Moto akosala bongo ya mabe, mpe na nsuka, atako azwa likama moko te, akoki kosala
bongo ya koboma moko
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Mkristo akoki kozala na mpasi ya mitelemelo?
Ee, akoki. Kasi Tiba ezali. Tika tokende mpenza na Biblia mpe tutelema
ndenge ya kosalisa:

1) Eliya

Eliya, ntango amemaki banabii ya Baali, ayokaki ete azali peke na ye.
Ayokaki azali peke mpe akende na libanda, akendaki na elimo mpe
akendaki na mokili ya basumba, akendaki kosala te. Nzambe alendaki ye
na nsima ya mikolo 40, mpe apesaki ye boyokani ya esengo, ete azali te
peke na ye: bato 7,000 bazalaki na elimo lisusu.
(1 Wafalme 18–19)

2) Mfalme Daudi

Daudi azalaki kozwa mpasi mingi ntango akimbaki na mabe ya Mfalme
Sauli. Azalaki kokende na koboya bomoi. Talá ndenge alobaki:

Zaburi  69:1–5
“Ee Nzambe,  ponisa ngai,  mpo mayi  ekimaki  na ngai.  Nazopekisa
na matope mingi,  ekoki  te  kosimama… Ee Nzambe,  oyebi  mpasi  na
ngai,  mpe opesaki  yango te.”
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3) Ayubu

Ayubu alobaki nsima ya kokufwa ya bana na ye mpe koboma biloko
nyonso, nzoto na ye ezalaki mibeko kaka. Ayubu alobaki:

Ayubu 6:2–3
“Soki mpasi na ngai ekopimama… maneno na ngai ezalaki makasi.”

4) Petro

Petro mpe Yuda bakutanaki na mpasi ya koboya mpe kosaliti. Yuda
alikufa mpo na mpasi ya mitelemelo, kasi Petro akendaki kokanga nzoto
mpe kolia makasi na “majonzi”.

Mathayo 26:75

5) Mitume

Mitume bazalaki na mpasi makasi ntango Yesu afingi, balekaki na libota
mpe bawutaki te mpo na koboya bomoi.
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Yohana 20:19–29

Ntango bazalaki na mpasi, bakanisi likambo nini?
Bafungolaki miso mpo na TUMAINI ya Nzambe. Ndenge wana, bapesaki
mposa mpo kobundisa mpasi yango.

1 Petro 5:6–7
“Nyenyekeeni na nguya ya Nzambe, mpe mtemaki ye mposa na bino
nyonso,  mpo Ye azali  kosala makasi  mpo na bino.”

Mathayo 11:28
“Njoni, ninyi nyonso mpe mokakatano mpe bokotali na mizigo, ngai
nakozonga bino.”
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Yeremia 29:11
“Nayebisi  bino,  Nzambe alobi,  makambo oyo nazali  na yango mpo
na bino ezali  ya esengo,  te  ya mabe,  mpo na kopesa bino
TUMAINI.”

Ndenge yo okoki kosala:

Kobina mpenza & Kotonga Nzambe & Kosonga esengo na bomoi na yo.1.

Kosoma Biblia mingi mpo na koyoka esengo ya Roho.2.

Kokanga nzoto te mpo na maloba nyonso ya bato, tika Bwana azala na mosala.3.

Kokomela moto: “Nzambe akosala nyonso malamu na nsuka ya mokolo.”4.

Mpasi ya mitelemelo: komonisa ete “Bwana azali ngome na ngai, mwamba na ngai,5.
sikoyo nakokanga te.”

Nzambe akoki kosalisa, kopesa esengo, mpe koboma nzoto na yo mpe
kokende na mpasi ya mitelemelo. Hatuzi te.

Bwana akobariki yo.
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