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Napesi bino mbote na nkombo ya Nkolo na biso Yesu Kristo.
Tózindisa mitema na biso na makanisi ya malamu mpo na maloba
oyo ya bomoi mpe ndimbola na yango ya mozindo mpo na
kondima na biso.

Kanisa Nzambe Ye moko ayei epai na yo, atɛlɛmi liboso na yo na
nkembo na Ye nyonso. Makanisi na yo ya liboso ekoki kozala ya
kokweya na mabele mpo na kosambela Ye. Kasi na kokamwa na
yo, Ye nde akiti liboso, afukami, mpe abandaki kosukola makolo
na yo (Yowane 13:4–5).

Okoyoka nini? Ya solo, okoki koyoka nsɔni, to komonisa botosi te.
Bomoto na biso ya bomoto ezalaka na mpasi ya kondima
komikitisa ya Nzambe. Tozali koyeba kosambela Nzambe na
mosika, na kosepela na nkembo na Ye, nguya na Ye, mpe bosantu
na Ye. Ezalaka lokola likambo ya kokamwa ete Mokeli ya biloko
nyonso, Mokonzi ya bakonzi, akita mpo na kosalela bikelamu na
Ye. Ezali lokola tata apesi mwana na ye likabo, sima tata nde
afukami mpo na kopesa mwana matɔndi—tó lokola moto babotoli
biloko, sima moyibi azali kosala lokola asali likambo mabe te.
Eyano ya liboso ya motema ezali kozanga kondima, kotɛmɛla, to
ata koyoka mawa.



Soki nasaleli makolo na yo te, ozali na boyokani elongo na ngai
te

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 2

Kasi yango nde lolenge Nzambe asalaka na biso. Mpe alobi polele:
soki tozali kondima te mosala na Ye ya komikitisa, tozali na
boyokani elongo na Ye te.

Yowane 13:8 elobi:

“Petelo alobaki na Ye: ‘Te, okosukola ngai makolo ata mokolo
moko te!’ Yesu azongisaki: ‘Soki nasukoli yo te, ozali na esika
elongo na ngai te.’”

Talá mozindo ya mateya ya Nzambe awa. Petelo ayebi bokonzi
mpe bosantu ya Yesu, yango wana aboyi ete Yesu asukola ye
makolo. Kasi Yesu ateyi ete komikitisa ezali te likambo ya
kopona—ezali ya ntina mpenza mpo na kozala na boyokani
elongo na Ye. Boyokani ya molimo elongo na Kristo esɛngaka
kondima mosala na Ye, oyo eyeli mpo na konyokola te, kasi mpo
na kozongisa, kosukola, mpe kosantisa.

Oyo ezali emoniseli makasi ya lolenge ya Kristo: Mokonzi mpe
Mosali. Azali Nzambe mobimba, na bokonzi nyonso, akoki
kosambelama. Kasi na bolingo na Ye, amikitisaki mpo na kosalela
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biso. Azali Mokonzi na motó na Ye motó ya bokonzi, kasi mpe
Mosali na lipɛpɛ (serviette). Nkembo na Ye ekitisaka te bolingo na
Ye ya kosalela biso.

Yowane 13:12–15 elobi:

“Ntango asilaki kosukola bango makolo, alataki bilamba na Ye
mpe azongaki na esika na Ye. Alobaki na bango: ‘Boye boyoki
makambo oyo nasali  na bino? Bobengaka ngai ‘Moteyi’  mpe
‘Nkolo,’  mpe bosali  malamu, pamba te yango nde nazali.  Soki
ngai,  Nkolo mpe Moteyi na bino, nasukoli  bino makolo, bino
mpe bosengeli  kosukolana makolo. Napesi bino ndakisa mpo
bosala ndenge nasali  bino.’”

Na liteya ya Nzambe, eteni oyo emonisi makambo minene:

Komikitisa ya Kristo ezali  ya bolingo mpe ya mokano –
Atako azali  Nzambe, Yesu amikitisaki  mpo na kosalela,
kolakisa ete bokonzi ya solo na Bokonzi ya Nzambe
emonanaka na bolingo ya komipesa.

Mosala mpe boyokani elongo na Nzambe ekabwanaka te –
Koboya mosala ya Kristo elingi koloba koboya kozala na



Soki nasaleli makolo na yo te, ozali na boyokani elongo na ngai
te

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 4

bomoi na Ye. Boyokani ya molimo esɛngaka komipesa,
kondima, mpe komikitisa.

Kosala lokola Kristo ezali  mitindo – Na kosukola bayekoli
makolo, Yesu atelemisi  ndakisa ya bomoi ya mokristo:
komikitisa, kosalela,  mpe bolingo ezali  kaka te bizaleli  ya
malamu, kasi  ezali  nzela ya Bokonzi ya Nzambe.

Biso nyonso tobengami mpo na kozala na motema moko. Kosalela
basusu esengeli kozala lokumu, kasi te mokumba. Kosunga moto
oyo tolingaka, koyoka moto oyo azali na mpasi, kosambela mpo
na basusu—oyo nyonso ezali mikumba te, kasi mabaku ya
komonisa nkembo ya Kristo. Baebele elobi:

“Bosala ata eloko moko te mpo na lolendo to lokumu ya pamba,
kasi na komikitisa, botalelaka basusu lokola bakoki koleka bino.
Moto na moto atala kaka te matomba na ye moko, kasi mpe
matomba ya basusu.”

Kosalela lokola Kristo ezali kaka te likambo ya bizaleli—ezali
kosangana ya molimo na Bokonzi na Ye. Tango tomikitisaka,
tozali kosangana na mosala ya lobiko ya Nzambe na mokili. Tango
tobwakaka yango, tomikabola na boyokani elongo na Kristo.



Soki nasaleli makolo na yo te, ozali na boyokani elongo na ngai
te

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 5

Tika Nkolo apesa biso ngolu ya kondima mosala na Ye ya
komikitisa, ya kosukola makolo ya basusu na bolingo, mpe ya
kozala na bomoi lokola baoyo balandaka Kristo.

Shalom.

Kabola sango malamu oyo na bolingo epai ya basusu, mpo na
nkembo ya Nzambe mpe kotonga Bokonzi na Ye.
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